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CLIx गणणत
ज्ािमतीय तक्ण -क्षमता मॉड्ूल

“ऐसले िरक्र समुदायों का िनमा्शर करना, जहाँ सभी छात्र और िरक्क साथ िमलकर गणरत ििषय सले रू-ब-रू होतले हैं और गणरत 
की एक संकाय कले  रूप में साझा समझ ििकससत करतले हुए आगले बढ़तले हैं।”

उद्देश्य
 
Clix गणरत कले  मॉड्ूल्स का लक्ष्य तीन अलग-अलग ललेिकन परस्पर संबंिित पहलुओ ंकी जानकारी देना ह।ै

• सामग्ी: िले ज्ािमतीय अििारराएँ और िििार, िजन्ें छात्रों को पढ़ना ह।ै

• प्रमुख गणरतीय िििार: उदाहरर कले  िलए - गणरत में पररभाषाओ ंकी प्रकृित और उदे्श्य क्ा होता ह,ै प्रमार क्ा होतले हैं, 
उनकी आिश्यकता क्ों पड़ती ह ैऔर िकसी िीज़ को ‘िसद्ध’ या ‘गलत िसद्ध’ करनले का क्ा अथ्श होता ह ैआदद।

• गणरतीय बप्रक्रयाएँ: छात्रों सले अपलेक्ा की जाती ह ैिक िले – तक्श -क्मता, अनुमान लगानले और उसका परीक्र करनले, गणरतीय 
िििारों पर ििा्श और बहस करनले और उनकले  अपनले गणरतीय िििार तैयार करकले  उन्ें दूसरों कले  सामनले िसद्ध करनले या गलत 
िसद्ध करनले जैसले काय्शकलापों में सवक्रयता सले िहस्ा लेंगले।

गणणतीय षप्रक्रयाएँ

तावककि क िििारर और कारर स्पष्ट करना
- गणरतीय िििारों का संप्रलेषर आदद 

सामग्ी

- ितुभु्शजों कले  गुर
- कोरों कले  योग कले  गुर

प्रमुख गणणतीय िवचार

- पररभाषाओ ंकी आिश्यकता
- साक्ष्य की आिश्यकता

Clix
 गणणत 
मॉड्ूल
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युिनट का नाम वण्णन डिजजटल संसाधन

ज्ािमतीय तक्श  भाग I
युिनट 1 आकृित की 

अििाररा
इस युिनट में कुछ ऐसी बुिनयादी अििारराओ ं
पर ििा्श की गई ह,ै जो ज्ािबमत की समझ 
ििवकसत करनले की दृष्िट सले िअनिाय्श होती 
हैं। इस युिनट में मुख्य रूप सले द्िि-आयामी 
आकृितयों की गहन जानकारी दी जाएगी – जो 
युक्िलडीय ज्ािबमत कले  अध्ययन कले  प्रमुख अंग 
हैं और साथ ही हाई सू्ल में पढ़ाए जानले िालले 
ज्ािमतीय पाठ्यक्रम का भी बड़ा िहस्ा हैं।

टट्शल लोगो गबतविधि 

युिनट 2 आकृितयों का 
ििश्लेषर और िर्शन 
करना

ज्ािमतीय सोि कले  िान िहलले तिरों पर 
आिािरत यह युिनट तक्श -क्मता को अगलले तिर 
पर लले जाती ह।ै इस युिनट में िदए गए पाठों 
का ताना-बाना एक वडशजटल खलेल कले  इददकि गद्श 
बुना गया ह,ै जो छात्रों को आकृितयों को िसर््श  
ितिु या प्रतीक कले  रूप में नहीं, बस्कि  उनकी 
ििरलेषताओ ंऔर गुरों का ििश्लेषर और उनकले  
बार ेमें बात करनले कले  िलए प्रोत्ािहत करता ह।ै

िमरन 1 और 2 - पुिलस 
क्ॉड खलेल

युिनट 3 आकृितयों को िगगीकृत 
और पररभाबषत  करना

इस युिनट कले  पाठ अलग-अलग आकृितयों कले  
गुरों पर नज़र डालनले कले  अलािा, छात्रों को 
एक कदम और आगले लले जा कर आकृितयों की 
श्लेिरयों की जानकारी देंगले और साथ ही एक 
साथ सहयोग करकले  उनकी साझा बपरभाषाएँ 
ििवकसत करनले में भी सक्म बनाएंगले।

िमरन 3 – पुिलस क्ॉड खलेल

ज्ािमतीय तक्श  भाग II
युिनट 1 गुर-आिािरत तक्श -

क्मता
यह एक महत्वपूर्श िरर हैं, जहाँ छात्र 
संबंिात्मक और िनष्कषा्शत्मक ‘ययद-तो’ 
तक्श -क्मता की दुिनया में कदम रखेंगले। यहाँ 
िैकल्िपक पररभाषाओ ंऔर पररभाषाओ ंकी 
आिश्यकता पर भी ििा्श की गई ह।ै खलेल का 
िितिार इस युिनट तक ह।ै

िमरन 4 – पुिलस क्ॉड खलेल

युिनट 2 साक्ष्य की 
आिश्यकता को 
समझना

अंबतम युिनट में अनुमान लगानले, परीक्र करनले 
और अनौपिाररक तक्श -क्मता गबतविधियों को 
राबमल वकया गया ह।ै छात्रों को तथ्ात्मक 
तक्श -क्मता कले  आिार पर एक पररकल्पना 
तैयार करकले  उसकी पुष्ष्ट करनी होगी और साथ 
ही यह भी समझना होगा वक इन पुष्ष्टयों को 
‘साक्ष्य’ क्ों नहीं माना जा सकता। उन्ें इसकी 
जानकारी बमलती ह ैवक तथ्ात्मक तक्श -क्मता 
गणरत को समझनले का एक महत्वपूर्श तरीका ह,ै 
इसमें त्रुटट हो सकती ह ैऔर इसीशलए तक्श संगत 
साक्ष्यों की ज़रूरत होती ह।ै

शजयोजलेब्ा गबतविधि



ज्ािमतीय तक्श  
भाग I 
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इकाई 1– आकृित की अवधारणा

अवलोकन

यह इकाई पूरी करनले कले  बाद, छात्र आकृित को पररित्शन और पररित्शन नहीं (उदाहरर कले  िलए, अबभविन्ास में पररित्शन) िालले 
कारकों का अन्लेषर करकले  ‘आकृित’ की सरक्त समझ ििकससत कर सकें गले और साथ ही इसका कारर समझ सकें गले। इस इकाई 
की मदद सले छात्र इस अििाररा को आत्मसात कर सकें गले िक गणरत में ‘आकृित’ गुरों कले  एक िनर्िित समूह द्ारा पररभािषत की 
जाती ह,ै न िक उसकले  रूप को देखकर।

इसकले  िलए, छात्रों को दो गबतविधियाँ पूरी करनी होगी और उसकले  बाद पूरी कक्ा में इस पर पररििा्श की जाएगी। पहली गबतविधि 
में, िले माििस की तीिलयों कले  साथ आकृितयाँ बनाएँगले और आकृितयों पर विबभन्न िक्रयाओ ंकले  प्रभाि की पड़ताल करेंगले। दूसरी 
गबतविधि में, िले कंप्ूटर लैब में जा कर लोगो टट्शल प्रोग्ािमंग का इतिलेमाल करकले  िग्श बनाएँगले और िग्श की एक काय्शरील पररभाषा 
ििकससत करेंगले। इसकले  बाद पूरी कक्ा में होनले िाली पररििा्श में, छात्रों को िरक्क द्ारा आयोशजत पररििा्श में िहस्ा लले कर अपनले 
ज्ान को पुख़ा करना होगा।

अध्ययन का उद्देश्य

यह इकाई पूरी करनले कले  बाद, छात्र
• ‘आकृित’ की समझ ििकससत कर सकें गले और विबभन्न िक्रयाओ,ं जैसले िक गबत, घूर्शन, पराित्शन और ििकृितकरर का आकृित 

पर पड़नले िालले प्रभाि को समझ सकें गले
•  िग्श और बत्रभुज की पहिान कर सकें गले और उदाहररों और गैर-उदाहररों की पहिान स्पष्ट कर सकें गले।
•  ‘िग्श’ और ’बत्रभुज’ की काय्शरील पररभाषाएँ ििकससत कर सकें गले

पूव्ण अपलेिक्षत गणणतीय  �ान 2

•  आकृित की बुिनयादी समझ
•  िगगों और बत्रभुजों की बुिनयादी (दृष्िटगत) पहिान

पूव्ण अपलेणक्षत  आई.सी.टी. �ान

•  लोगो टट्शल प्रोग्ािमंग की बुिनयादी िक्रयाओ ंकी जानकारी (कले िल सरल कमांड – आगले, दाएँ, बाएँ और क्ीयर स्कीन की 
जानकारी होनी िािहए।

पाठ गषतषवधध गषतषवधध का नाम अवधध 
(अनुशंिसत) माध्यम

पाठ 1.1: आकृित 
क्ा होती है

1 माििस की तीिलयों सले बनी 
आकृितयों का अन्लेषर

35 स्वयं करें (स्व-अध्ययन)

2 िग्श बनाना 35 वडशजटल

3 कक्ा पररििा्श 20 कक्ा पररििा्श

मूलांकन 1 1.4 मूलांकन : इकाई 1 35 िक्श रीट

पाठ और गषतषवधध कले  आधार पर िवभाजन
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कक्षा पररचचा्णएँ आयोिजत करनले कले  उपाय

कक्ा पररििा्श में, आप गबतविधि 1.1 और 1.2 सले िमली सीखों को समलेिकत करेंगले, तािक छात्र आकृित की अििाररा को समझनले 
कले  साथ-साथ उन िक्रयाओ ंको भी समझ सकें , जो िकसी आकृित का रूप कायम रखतले हैं या उसले बदलतले हैं। पररििा्शओ ंकले  
माध्यम सले, छात्र िग्श की एक काय्शरील पररभाषा तैयार करेंगले। आपकले  द्ारा कक्ा कक् में आयोिजत की जा सकनले िाली कुछ 
गबतविधियों का उल्लेख नीिले िकया गया ह।ै

एक िगा्शकार कागज़ का उपयोग करकले  उसले रूपांतररत या 
ििकृत करनले का प्रयास करें और इस पर ििा्श करें िक इनमें सले 
प्रत्लेक मामलले में आकृित का रूप बदल जाता ह ैया िफर एक 
िग्श बना रहता ह।ै

बोड्श पर एक आयत और एक घूमा हुआ िग्श बनाकर छात्रों सले 
पूछें िक क्ा इन आकृितयों को िग्श कहा जा सकता ह।ै

छात्रों सले उनकले  उत्तर का स्पष्टीकरर देनले या कारर बतानले को 
कहें।

उनसले पूछें िक िकस प्रकार कले  रूपांतरर आकृित कले  गुरों को बदलतले हैं (जैसले खींिना, ििकृत करना आदद) और कौन-सले रूपांतरर 
उसकले  गुरों को नहीं बदलतले (जैसले घूर्शन, पराित्शन, गबत)। उन्ें आकृित कले  इन रूपांतररों को समझकर खुद को यह ििश्ास िदलानले 
का मौका दें िक उनमें सले कौन-सले रूपांतरर गुरों को कायम रखतले हैं और कौन-सले नहीं। उनकी यह समझनले में सहायता करें िक 
आकृितयाँ उनकले  गुरों द्ारा पररभािषत होती हैं और जब तक िक उनकले  गुरों में कोई पररित्शन नहीं होता, तब तक आकृित में भी 
कोई पररित्शन नहीं होता।

छात्रों सले गुरों कले  आिार पर अपनले रब्ों में िग्श का िर्शन करनले कले  िलए कहें और एक पररभाषा ििकससत करनले में उनकी सहायता 
करेंगले। यही अभ्ास बत्रभुजों कले  िलए भी िकया जा सकता ह।ै

स्मरणीय तथ्य

लोगो टट्शल गबतविधि का उपयोग बाहर भी िकया जा सकता ह,ै जहाँ कुछ छात्र आदेर देंगले और अन् छात्र आदेरों का पालन करेंगले 
(ठीक कंप्ूटर पर टट्शल की तरह) और अपनी राह बनाएँगले।

हो सकता ह ैकुछ छात्र अभी भी आकृितयों को उनकले  रगंरूप कले  आिार पर िर्शन कर रह ेहों। ऐसले मामलों में इस बात कर ज़ोर दें 
िक आकृित का रूपांतरर होनले पर गुरों का क्ा होता ह।ै छात्रों कले  मन में यह भांित हो सकती ह ैिक जब िग्श को घुमाया जाता ह,ै 
तो िह िग्श नहीं रह जाता। छात्रों की यह समझनले में मदद करें िक आकृित अपनले रगंरूप सले नहीं, बस्कि  गुरों सले पररभािषत होती ह।ै 
इस तथ् को सािबत करनले कले  िलए आप िातिविक जीिन कले  कुछ उदाहरर दे सकतले हैं।
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मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
क्ा छात्रों नले पररििा्श में 
िहस्ा िलया? कुछ उदाहरर 
दें

क्ा कुछ ऐसले छात्र भी हैं, 
िजन्ें आकृित की अििाररा 
समझ में नहीं आई ह?ै 
आपको ऐसा क्ों लगता ह?ै

क्ा आप छात्रों द्ारा की गई 
कुछ ज्ािमतीय त्रुिटयों की 
पहिान कर सकले ? क्ा आप 
छात्रों को उनका समािान 
सुझा सकले  और कैसले? कम-
सले-कम एक का िर्शन करें।

पररििा्श कले  दौरान िग्श की 
क्ा काय्शरील पररभाषाएँ 
ििकससत की गईं? कम-सले-
कम 3 को नोट करें।

मनन
क्ा छात्र समझ सकले  िक 
िकस िीज़ पर ििा्श की जा 
रही ह?ै आप दािले कले  साथ 
ऐसा कैसले कह सकतले हैं?

कौन-सी समस्ाएँ आईं? 
आपनले उन्ें सुलझानले कले  िलए 
क्ा िकया?

क्ा पररििा्श में सभी छात्रों 
नले िहस्ा िलया? पररििा्शओ ं
में सभी छात्रों को रािमल 
करनले कले  िलए आपनले क्ा 
िकया?

क्ा आप कक्ा में पढ़ानले कले  
दौरान हुईं कुछ रोिक बातें 
बताना िाहेंगले?

नोट: प्रत्लेक यूदनट कले  अंत में एक मूलांकन सबक ह।ै
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इकाई 2: आकृितयों का िवश्लेषण और वण्णन

अवलोकन

यह इकाई पूरी करनले कले  बाद, छात्र दृष्िटगत स्वरूप कले  बजाय गुरों कले  आिार पर आकृितयों का ििश्लेषर और िर्शन कर सकें गले। 
िले आकृितयों कले  बार ेमें बातें करतले समय िउित गणरतीय  रब्ों और रब्ािली को समझकर उनका उपयोग करनले लगेंगले। यह इकाई 
छात्रों में िनगमनात्मक तक्श  रक्ित की आरिंभक अििाररा ििवकसत करनले में भी सहायता करगेी।

इस इकाई कले  िअिकांर पाठ एक खलेल बपरिलेर पर आिािरत हैं। इस इकाई की रुरुआत, एक संक्िषप्त स्वयं करें गबतविधि  
और कुछ उपयोगी रब्ों और गुरों कले  सारांर सले होती ह।ै इसकले  बाद, छात्र 3-4 सत्रों तक पुिलस क्ॉड खलेल कले  पहलले दो िमरन 
खलेलेंगले और उन सत्रों कले  बीि-बीि में पूरी कक्ा कले  िलए पररििा्शयले  आयोिजत की जाएँगी। पहलले िमरन सले छात्रों को आकृितयों कले  
महत्वपूर्श गुरों का ििश्लेषर करनले और उन्ें समझनले में मदद िमललेगी, जबबक दूसर ेिमरन सले उन्ें यह पता िललेगा िक िले इन गुरों 
का खलेल की ररनीित बनानले में कैसले इतिलेमाल कर सकतले हैं।

अध्ययन कले  उद्देश्य

यह इकाई पूरी करनले कले  बाद, छात्र
• आकृितयों पर ििश्लेषरात्मक ढंग सले दृष्िट डाल सकें गले, यानी िले उन्ें ‘िदखािट’ कले  आिार पर नहीं, बस्कि  उनका िनमा्शर 

करनले िालले िहस्ों और गुरों कले  आिार पर देखेंगले – और इसी क्रम में, द्ििआयामी आकृितयों कले  बार ेमें िििार करनले कले  िनिलले 
(यानी कम शजटल) तिर सले ऊँिले (यानी िअिक शजटल) तिर पर जाएँगले।

• आकृितयों की ििरलेषताओ ंऔर गुरों सले संबंिित कुछ महत्वपूर्श रब्ों और अििारराओ ंको समझेंगले (भुजाओ ंऔर कोरों 
का अथ्श, अलग-अलग प्रकार कले  कोर, समानांतर रखेाओ ंकी अििाररा आदद ) और उनका ज़रूरत कले  अनुसार िउित और 
सटीक ढंग सले इतिलेमाल करेंगले।

• िनगमनात्मक तक्श  रक्ित का आरिंभक ज्ान अर्िजत करेंगले – िजसमें तथ्ों कले  आिार पर िकसी िनर्िित नतीजले पर पहँुिनले 
का िििार भी रािमल होगा।

पूव्ण अपलेणक्षत  गणणतीय  �ान1

• आकृित की अििाररा तथा इस िििार की समझ िक िकसी आकृित कले  गुर होतले हैं।
• द्ििआयामी आकृितयों कले  कुछ बुिनयादी गुरों की समझ। उदाहरर कले  िलए:
   o   सीिी और िक्र रखेा/भुजा कले  बीि अंतर करनले का �ान
   o   िकसी आकृित की भुजाओ ंऔर रीषगों की संख्या ज्ात करनले और उन्ें पहिाननले का �ान
   o   ’कोर’ कले  अथ्श का �ान
   o   सम, न्ून, िअिक और बृहत् कोरों की समझ और उन्ें पहिाननले का �ान
   o   समानांतर रखेाओ ंकी अििाररा की समझ और िकसी आकृित की समानांतर भुजाओ ंकले  युग्ों की पहिान करनले का �ान

पूव्ण अपलेणक्षत  आई.सी.टी. ज्ान

• डै्ग, ड्ॉप और इंटरर्ले स का इतिलेमाल करनले सले जुड़ी काययकि विियों की जानकारी

पाठ गषतषवधध गषतषवधध  का नाम अनुशंिसत अषवध (िमनट) माध्यम

पाठ 2.1: आकृितयों का 
ििश्लेषर

1 आकृितयों की छँटाई 35 स्वयं करें

2 पुिलस क्ॉड – िमरन 1 70 वडशजटल

3 कक्ा बपरििा्श 40 कक्ा बपरििा्श

पाठ 2.2: आकृितयों 
का िर्शन 

1 पुिलस क्ॉड – िमरन 2 70 वडशजटल

2 कक्ा बपरििा्श 20 कक्ा बपरििा्श

मूलांकन 2 2.6 मूलांकन: इकाई 2 35 िक्श रीट
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कक्षा पररचचा्णयले आयोिजत करनले कले  उपाय

कक्ा बपरििा्श में, आप
• छात्रों को खलेल सले िमली सीखों का सार बताएँगले
• खलेल कले  अगलले सत्र कले  िलए िअिक प्रभािराली ररनीितयाँ ििवकसत 
करनले में उनकी सहायता करेंगले

छात्रों कले  मन में बैठी िैकल्िपक अििारराओ ंको समझा और उनका 
समािान वकया जा सकता ह।ै
• बपरििा्श सले पहलले छात्रों द्ारा िकए गए कायगों को देखकर आप छात्रों की 
िििारिारा को समझ सकतले हैं और बपरििा्श को आगले बढ़ानले कले  संबंि में 
माग्शदर्शन प्राप्त कर सकतले हैं।

आकृितयों का उनकले  गुरों कले  आिार पर िर्शन करनले में छात्रों की मदद कले  
िलए नीिले कुछ कायगों का सुझाि िदया गया ह।ै आप छात्रों को यले काय्श 
समूहों में पूरा करनले और सामूिहक ििा्शओ ंमें िहस्ा ललेनले कले  िलए प्रोत्ािहत 
कर सकतले हैं।

आप बोड्श पर नीिले दी गई आकृितयाँ बनाकर 
उन्ें इन आकृितयों का िर्शन करनले कले  िलए कह 
सकतले हैं।

छात्रों को आकृितयों और उनकले  गुरों कले  बार ेमें बात करनले कले  और अिसर 
देनले कले  िलए, छात्रों सले आकृितयों कले  बीि समानताओ ंऔर ििषमताओ ंकी 
पहिान करनले को कहें। 
• िनम्निशलखत आकृितयाँ (तथा कुछ और युग्) बनाएँ और छात्रों सले प्रत्लेक 

युग् कले  बीि समानताएँ और ििषमताएँ ढँूढ़नले कले  िलए कहें।
• यह अभ्ास करतले समय, कृपया छात्रों सले हर संभािित ििरलेषता पर गौर 

करनले कले  िलए कहें।

िनम्निशलखत काय्श आकृितयों कले  बार ेमें िअिक ििा्श करनले तथा आकृितयों 
कले  गुरों कले  आिार पर िगगीकरर की अििाररा को समझनले में उपयोगी 
सािबत हो सकता ह:ै
• बोड्श पर आकृितयों का एक समूह बनाएँ। दाईं ओर उदाहरर स्वरूप दी 

गई आकृितयों को देखें 
• छात्रों सले विबभन्न मानदंडों कले  आिार पर इन आकृितयों को िगगीकृत करनले 

कले  िलए कहें (उन्ोंनले यह गबतविधि  अपनी काय्शपुस्ितका में की ह)ै। इन 
मानदंडों कले  कुछ उदाहररों में ‘ऐसी आकृितयाँ शजनकी भुजाएँ िक्र होती 
हैं और िले आकृितयाँ िजनकी िक्र भुजाएँ नहीं होतीं’ या ‘ऐसी आकृितयाँ, 
िजनमें कम-सले-कम एक समकोर होता ह ैऔर िले आकृितयाँ शजनमें एक 
भी समकोर नहीं होता’ आदद  रािमल हैं।

• आप इस अभ्ास कले  िलए आकृितयों का कोई दूसरा समूह भी िुन सकतले 
हैं।

पूरी कक्ा कले  छात्रों कले  साथ मापदंडों पर ििा्श करें। कुछ प्रश्न िजन पर ििा्श 
की जा सकती ह,ै इस प्रकार हैं:
• आपकले  द्ारा बगठत समूह कले  सभी सदस्ों द्ारा कौन-कौन सले गुर साझा 

िकए गए हैं?
• क्ा आप उन आवकृतयों कले  समूह कले  िलए कोई नाम सोि सकतले हैं, िजन्ें 

आपनले िगगीकरर द्ारा तैयार िकया ह?ै
• कम-सले-कम’, ‘िबकुिल’ आदद  बपरमार िािक रब्ों को समझनले कले  

िलए, इस पर ििा्श करें िक िकन िआकृतयों में कम-सले-कम एक समकोर 
ह,ै बराबर लंबाई िाली भुजाओ ंका कम-सले-कम एक युग् ह ैऔर इसी 
तरह की अन् ििा्शएँ करें। न्ून, िअिक, सम और बृहत् कोर जैसले रब्ों 
को पररभाबषत  करनले में छात्रों की सहायता करें।

अध्याय 2.1 : आकृितयों का िवश्लेषण
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स्मरणीय तथ्य

• छात्रों को इन गुरों पर ििा्श करनले का अिसर दें और आवकृतयों को इन गुरों कले  आिार पर छाँटें।
• छात्रों कले  मन में कुछ िैकल्िपक िारराएँ हो सकती हैं, जैसले िक त्िरभुज हमलेरा ‘सीिा होता ह’ै या समकोर की एक भुजा 

का क्ैितज होना और दूसरी का लंबित होना िअनिाय्श ह ैआदद ।
• इन िारराओ ंको िुनौती देनले िाली िउित आकृितयाँ बनाकर इनका समािान करें। उदाहरर कले  िलए, अपनी आकृितयाँ 

बनातले समय आप एक बहुत छोटी भुजा िाला त्िरभुज रािमल कर सकतले हैं, या िफर एक घूमा हुआ समकोरीय त्िरभुज 
बना सकतले हैं।

छात्ों का प्रलेक्षण
छात्रों नले कक्ा में खलेल की िकस 
प्रकार ििा्श की? कुछ उदाहरर दें

छँटाई की गबतविधि  कले  दौरान छात्रों 
नले िकन अलग-अलग मापदंडों का 
उल्लेख िकया? कम-सले-कम 4 नोट 
करें।

छात्रों को कौन-कौन सले गुर समझ 
में आए। कम-सले-कम 3 िलखें।

आपको कौन-कौन सी आम 
गशलतयाँ नज़र आईँ? आपनले उनका 
समािान कैसले वकया?

मलेरदे नोट्स

आत्मचचंतन 

सामूिहक गबतविधि  में, क्ा छात्रों 
नले उन्ें िदए गए काय्श पर ििा्श की? 
कुछ पररििा्शयले  िलखें।

क्ा आपकले  िलए सामूिहक 
गबतविधि  आयोिजत करना आसान 
था? आपकले  सामनले आई कुछ 
िुनौितयों कले  बार ेमें िलखें।

आपनले छात्रों कले  खलेल खलेलनले कले  
अनुभि का कक्ा कक् में हुई 
बपरििा्श में कैसले उपयोग िकया?
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कक्षा कक्ष पररचचा्णयले आयोिजत करनले कले  उपाय

आप छात्रों सले िननि प्रश्न पूछकर उन्ें अपनी खलेल ररनीितयों का िर्शन 
करनले कले  िलए कह सकतले हैं:

• उन्ोंनले प्रासंिगक प्रश्न कैसले िनिा्शिरत िकए
• कंप्ूटर सले िमलले जिाबों कले  आिार पर िले आकृितयों को कैसले बाहर 

िनकालतले गए।
• कंप्ूटर सले उन्ें - ‘मुझले समझ नहीं आ रहा ह!ै’ जिाब क्ों िमल 

रहा था। ऐसले प्रश्नों में गणरतीय त्रुिट की पहिान करनले में उनकी 
सहायता करें।

प्रश्न तैयार करनले कले  िलए रुद्ध और सटीक भाषा िुननले में उनकी 
सहायता करें और उन ररनीितयों पर ििा्श करें, िजसकी सहायता सले िले 
प्रश्नों की न्ूनतम संख्या का उपयोग करकले  अपरािी की पहिान कर 
सकें गले।

छात्रों को उन विभन्न ररनीितयों कले  बार ेमें बात करनले कले  िलए प्रोत्ािहत 
करें, िजसका उपयोग उन्ोंनले खलेल खलेलनले कले  दौरान िकया था और िफर 
इनमें सले प्रत्लेक कले  र्ायदे और नुकसान पर ििा्श करें

संकले त: प्रश्नों की न्ूनतम संख्या का उपयोग करकले  
अपरािी की पहिान करनले कले  िलए, छात्रों को एक 
ऐसा प्रश्न पूछना िािहए, जो आकृितयों कले  समूह को 
मोटे तौर पर दो बराबर समूहों में बाँटता हो – यानी 
एक समूह ऐसी आकृितयों का िजनमें उल्िशलखत 
गुर हैं और दूसरा समूह उन आकृितयों का िजनमें 
उशल्शलखत गुर नहीं हैं। इसकले  आगले कले  प्रश्न भी इसी 
िसद्धांत पर आिािरत होंगले।

ध्यान दें िक अब िले आकृितयों कले  समूह/िग्श कले  गुरों 
पर गौर कर रह ेहैं – जब भी कोई प्रश्न पूछा जाता 
ह ैऔर उसका उत्तर हाँ या नहीं में िदया जाता ह,ै तो 
आकृितयों का एक समूह/िग्श बाहर िनकाल िदया 
जाता ह ैऔर दूसरा िग्श रह जाता ह।ै कक्ा कक् में 
होनले िाली इस बपरििा्श में छात्र खलेल खलेलनले कले  संबंि 
में अपना-अपना अनुभि साझा करेंगले।

कक्ा में िमरन 2 खलेलनले कले  िलए बोड्श पर आकृितयों का एक समूह 
बनाएँ। िकसी एक आकृित को अपरािी मानकर छात्रों सले कहें िक िले 
आपसले ऐसले प्रश्न पूछें, िजनकी सहायता सले आप अपरािी की पहिान 
कर सकें । ‘हाँ/नहीं/मुझले समझ में नहीं आया’ कले  रूप में उत्तर दें और 
छात्रों को उस अपरािी की पहिान करनले दें, िजसकले  बार ेमें आपनले सोिा 
था। आपकले  िलए आकृितयों का एक समूह नीिले बनाया गया ह।ै

• अन् आकृितयों का उपयोग करकले  आपको प्रासंिगक लगनले िालले 
रब्ों, जैसले समकोर, समानांतर रखेाओ,ं बृहत् कोर, आसन्न 
भुजाओ ंआदद  पर ििा्श करें।

• छात्रों सले पूछें िक ‘कम-सले-कम’  रब् का क्ा अथ्श ह।ै साथ ही, 
‘कम-सले-कम’, ‘इससले िअिक’, ‘इससले कम’ आदद  गुरिािक रब्ों 
की प्रासंिगकता और महत्व पर ििा्श करें।

• ‘हाँ’ जिाब िालले प्रश्नों तथा ‘नहीं’ जिाब िालले प्रश्नों पर ििा्श करें। 
उस िनर्शय की व्ाख्या करें, िजसले िले कंप्ूटर सले ‘नहीं’ जिाब िमलनले 
पर देखतले हैं। खासतौर पर ‘क्ा इसमें कम-सले-कम एक समकोर 
ह?ै’ – ययद कंप्ूटर का जिाब ‘हाँ’ होता, तब िले क्ा करतले? 
िकन आकृितयों को बाहर िनकाला जा सकता ह?ै कंप्ूटर का 
जिाब ‘नहीं’ होनले पर उनकी क्ा बप्रबतक्रया होती? अभी कौन-सी 
आकृितयाँ बाहर िनकाली जाएँगी? जैसले प्रश्नों पर ििा्श करें।

ििा्श कले  िलए बोड्श पर बनाई जानले िाली आकृितयों 
कले  समूह का एक उदाहरर

स्मरणीय तथ्य

• छात्रों कले  मन में एक गलत िाररा हो सकती ह ैिक समानांतर रखेाओ ंकी लंबाई बराबर होनी िािहए। इसका समािान 
करनले कले  िलए, दो अलग-अलग लंबाइयों िाली समानांतर भुजाएँ बनाएँ और उनसले पूछें िक क्ा िले समानांतर हैं? साथ ही, 
अलग-अलग िअबभिन्ास में समानांतर रखेाएँ बनाएँ। इसी तरह की अन् गलत िारराओ ंकी पहिान करें और उनका 
समािान करें।

• छात्रों को अलग-अलग आकृितयों कले  गुरों कले  बजाय आकृितयों कले  समूह कले  साझा गुरों पर नज़र डालनले कले  िलए प्रोत्ािहत 
करें। उनकी यह देखनले में मदद करें िक आकृितयों कले  समूहों की पहिान उस समूह कले  सभी सदस्ों कले  उभययनष्ठ गुरों सले 
की जाती ह।ै

अध्याय 2.2 : आकृितयों का वण्णन 
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मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
छात्रों द्ारा खलेल खलेलनले 
कले  दौरान इतिलेमाल की 
गई कुछ ररनीितयों का 
उल्लेख करें, िजसले उन्ोंनले 
कक्ा कक् में साझा िकया 
था।

छात्रों नले इस खलेल सले कौन-
सी नई अििारराओ ंको 
सीखा?

क्ा उन्ें अंदाज़ लगानले 
और सोि-समझकर 
ररनीित बनानले कले  बीि 
र्क्श  समझ में आया? 
कारर बताएँ।

यह खलेल खलेलतले समय 
छात्रों कले  सामनले आई कुछ 
वकठनाइयों का उल्लेख 
करें।

आत्मचचंतन 
आपको क्ों लगता ह ै
िक खलेल का िमरन 2 
खलेलनले और कक्ा कक् में 
आयोिजत की जानले िाली 
बपरििा्श में भाग ललेनले कले  
बाद छात्रों में िनगमनात्मक 
ििंतन की योग्यता 
ििवकसत होगी?

िनगमनात्मक तक्श  रक्ित 
कले  इस कौरल सले छात्रों 
को ज्ािबमत को और भी 
अच्ी तरह समझनले में 
कैसले सहायता िमललेगी?

क्ा आपको लगता ह ै
िक छात्र उनकी अपनी 
गशलतयों सले सीख रह ेहैं? 
उदाहरर दें।

नोट: प्रत्लेक यूदनट कले  अंत में एक मूलांकन सबक ह।ै
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इकाई 3 – आकृितयों को पररभाषषत  और वगगीकृत करना

अवलोकन

इस युिनट में, छात्र अलग-अलग आकृितयों और उनकले  गुरों कले  िर्शन कले  पर ेजा कर आकृितयों कले  िकसी समूह कले  सामान् गुरों 
पर गौर करना सीखेंगले। इस तरह उनमें आकृितयों को पररभाबषत  और िगगीकृत करनले की योग्यता ििवकसत होगी। िले संक्िषप्त 
और सटीक पररभाषाओ ंकी आिश्यकता को भी समझ सकें गले।

इसकले  िलए, छात्रों को गबतविधि यों की एक श्ंखला पूरी करनी होगी। पहली गबतविधि  में िले एक खलेल खलेलेंगले, िजसमें उन्ें 
आकृितयों कले  एक समूह कले  आम गुर (गुरों) तथा उदाहररों तथा गैर-उदाहररों कले  समूहों की पहिान करनी होगी। दूसरी 
गबतविधि  में, कक्ा को सुकराती संभाषर की पधद्धत का पालन करतले हुए ितुभु्शज की एक साझा बपरभाषा ििवकसत करनी होगी 
और साथ ही गणरत में संक्िषप्त पररभाषाओ ंकी आिश्यकता को समझना होगा। िफर िले विशरष्ट  ितुभु्शजों, जैसले िक समांतर 
ितुभु्शज, आयत, िग्श और समितुभु्शज को समझकर उनकी काय्शरील बपरभाषाएँ ििवकसत करेंगले। इसकले  बाद दो और गबतविधि 
याँ आयोिजत की जाएँगी, िजसमें िले टट्शल ब्ॉक्स का इतिलेमाल करकले  तथा डॉट पलेपर पर विशरष्ट  ितुभु्शज बनाएँगले। इसकले  
अलािा िले उन्ें बनानले कले  िलए इतिलेमाल िकए गए िििारों कले  सहार ेविशरष्ट  ितुभु्शजों की काय्शरील बपरभाषाएँ तैयार करेंगले। इस 
युिनट की अंितम गबतविधि  में, छात्रों को विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  इन समूहों में सले प्रत्लेक कले  िलए गुर सूिियाँ तैयार करनी होंगी। 
इन गबतविधि यों कले  बीि-बीि में पूरी कक्ा कले  साथ कक्ा पररििा्शयले  आयोिजत की जाएँगी, जहाँ िरक्क छात्रों का ध्यान मुख्य 
िबंदुओ ंकी ओर आकर्िषत करेंगले।

अध्ययन कले  उद्देश्य
यह युिनट पूरी करनले कले  बाद, छात्र
• आकृितयों को उनकले  आम गुरों कले  आिार पर िगगीकृत कर सकें गले
• यह समझ सकें गले िक ‘आकृितयों का िग्श’ आम गुरों कले  एक समूह द्ारा पररभाबषत  होता है
• िकसी आकृित कले  समूह कले  साझा आम गुरों की तलार कर सकें गले और उनकी पहिान कर सकें गले और िफर उन गुरों का 

इतिलेमाल करकले  आकृितयों कले  िग्श की बपरभाषाएँ तैयार कर सकें गले
• ितुभु्शज, समांतर ितुभु्शज, समितुभु्शज, आयत और िग्श की साझा (काय्शरील) बपरभाषाएँ ििवकसत कर सकें गले और प्रत्लेक कले  

उदाहरर और गैर-उदाहरर दे सकें गले।
• संक्िषप्त पररभाषाओ ंकी आिश्यकता को समझ सकें गले

पूव्ण अपलेणक्षत  गणणतीय  �ान
• आकृितयों कले  गुरों का बुिनयादी ज्ान, जैसले ‘सभी भुजाएँ बराबर हैं’ और ‘इसमें एक समकोर ह’ै आदद .
• आकृित का उसकले  गुरों कले  आिार पर िर्शन करनले की योग्यता

पूव्ण अपलेणक्षत  आई.सी.टी. �ान

• लोगो टट्शल प्रोग्ािमंग की बुिनयादी िक्रयाओ ंका �ान (कले िल सरल कमांड – जैसले िक आगले, दाएँ, बाएँ और क्ीयर स्कीन)
• डै्ग, ड्ॉप तथा इंटरर्ले स का इतिलेमाल करनले की काययकि विियों का �ान
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पाठ और गषतषविध कले  आधार पर िवभाजन

पाठ गषतषविध गषतषविध का नाम अनुशंिसत अवधध (ममनट) माध्यम

पाठ 3.1: आकृितयों का 
िगगीकरर

1 पुिलस क्ॉड िमरन - 3 35 वडजटल

2 आकृितयों को िगगीकृत और 
पररभािषत करना - कक्ा 
पररििा्श

20 कक्ा पररििा्श

पाठ 3.2: आकृितयों 
को पररभािषत करना

1 ितुभु्शज क्ा होता ह?ै 45 स्वयं करें

पाठ 3.3:
विशरष्ट  ितुभु्शजों को 
पररभािषत करना

1 आयत बनाना 30 वडजटल

2 विशरष्ट  ितुभु्शजों का अन्लेषर 
करना

30 स्वयं करें

3 विशरष्ट  ितुभु्शजों को 
पररभािषत करना

30 कक्ा पररििा्श

पाठ 3.4: विशरष्ट  
ितुभु्शजों की पररभाषा

1 गुर सूधियाँ बनाना 45 स्वयं करें

मूलांकन 3 3.8 मूलांकन – युिनट 3 35 िक्श रीट

कक्षा पररचचा्णयले  आयोिजत करनले कले  उपाय

इस गबतविधि का उदे्श्य खलेल सले िमलले �ान को पुख़ा करना और छात्रों सले उन गुरों की तलार करनले का अधिक अभ्ास 
करिाना ह,ै जो आकृितयों कले  िकसी समूह कले  िलए एक समान होतले हैं और जो उन्ें आकृितयों कले  िकसी दूसर ेसमूह सले अलग 
बनातले हैं। छात्र िकसी आकृितयों कले  समूह कले  इन साझा गुरों को समझकर आकृित कले  समूहों की पररभाषा तैयार करेंगले।
इस कक्ा में, आप इस तरह कले  प्रश्नों पर ििा्श कर सकतले हैं:
•   िकसी आकृित को कौन पररभाबषत  करता ह?ै
•   आकृितयों का समूह क्ा होता ह?ै हम कैसले तय करतले हैं िक कोई आकृित िकसी खास समूह सले संबंिित होगी या नहीं?

आप कक्ा में एक लघु गबतविधि भी पूरी कर सकतले हैं: बोड्श पर आकृितयों कले  दो समूह बनाएँ। छात्रों सले िकसी एक समूह कले  
सभी सदस्ों कले  ऐसले आम गुर की पहिान करनले कले  िलए कहें, जो दूसर ेसमूह कले  िकसी भी सदस् में नहीं ह।ै कृपया छात्रों का 
ध्यान आकृितयों कले  समूह कले  आम गुरों की ओर लले जाएँ।
आप बोड्श पर आकृितयों का एक दूसरा समूह बनाकर भी छात्रों सले उनकले  सभी आम गुरों की पहिान करनले कले  िलए कह सकतले 
हैं। छात्रों सले एक कदम आगले बढ़कर आकृितयों कले  समूह का एक नाम सुझानले कले  िलए कहा जा सकता ह।ै कुछ अन् आकृितयाँ 
बनाएँ और छात्रों सले पूछें िक िले उस िग्श का िहस्ा हैं या नहीं।

छात्रों को कुछ खास गुरों िाली उनकी अपनी आकृितयाँ बनानले कले  िलए कहें, जैसले ‘एक ऐसी आकृित, िजसमें कम-सले-कम एक 
समकोर हो’ या ‘एक ऐसी आकृित, शजसमें समानांतर भुजाओ ंका एक युग् हो’ आदद । ध्यान दें िक उनकले  द्ारा बनाई जानले 
िाली सभी आकृितयों में िह गुर मौजूद हो। इस पर ध्यान दें िक एक िनर्िित गुर को स्िथर रखतले हुए िले अपनी आकृितयों 
कले  समूह में क्ा-क्ा बदलाि लातले हैं।

अध्याय 3.1: आकृितयों का वगगीकरण 



11

S02 चिंतनशील गणित शशक्षि 

स्मरणीय तथ्य

छात्रों की यह समझनले में मदद करें िक:
आकृित समूह उनकले  आम गुरों द्ारा पररभाबषत  िकए जातले हैं। 
िकसी खास िग्श सले संबंिित सभी आकृितयों कले  कुछ गुर समान होतले हैं।
िजन आकृितयों में िह गुर नहीं होता, िले उस समूह सले संबंिित नहीं होतले। उदाहरर कले  िलए, ऐसी सभी आकृितयाँ, 1) जो िारों 
तरर् सले बंद हैं और 4 सीिी भुजाओ ंसले िमलकर बनी हैं 2) िजनकी सभी भुजाएँ बराबर हैं 3) िजनकले  सभी कोर समकोर हैं 
और जो िग्श की श्लेरी में आतले हैं। ययद िकसी आकृित में यले गुर नहीं हैं तब िह िग्श नहीं होता ह.ै

छात्ों का प्रलेक्षण
इस कक्ा पररििा्श में छात्रों नले 
‘आकृितयों कले  समूह’ का क्ा 
अथ्श समझा?

आपको क्ों लगता ह ैिक खलेल 
का िमरन 3 खलेलनले सले छात्रों को 
आकृितयों कले  समूहों को समझनले 
में मदद िमललेगी?

क्ा छात्र आकृितयों का समूह 
िनिा्शिरत करतले समय आकृित 
की सभी ििरलेषताओ,ं जैसले 
िक समानांतर भुजाओ,ं बराबर 
भुजाओ,ं कोर कले  गुरों आदद पर 
िििार कर रह ेथले? आप कैसले कह 
सकतले हैं?

क्ा आपको लगता ह ैिक छात्रों 
नले आकृितयों पर ििश्लेषरात्मक 
दृष्िट डालनी रुरू कर दी ह?ै

आत्मचचंतन 
आकृितयों कले  समूहों कले  िििार पर 
ििा्श करतले समय आपको कौन-
कौन सी िुनौितयों का सामना 
करना पड़ा?

आपको क्ों लगता ह ैिक छात्रों 
की गलबतयों का इतिलेमाल कक्ा 
कक् में पढ़ानले कले  सािन कले  रूप में 
िकया जा सकता ह?ै

मलेरदे नोट्स
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कक्षा कक्ष पररचचा्णयले  आयोिजत करनले कले  उपाय

इस कक्ा कक् बपरििा्श में आपको गबतविधि  3.1 और 3.2 सले िमली सीखों का िऔित् समझाकर और उन्ें पुख़ा करना 
होगा, तािक छात्र को आकृितयों कले  िििार को समझ सकें  और ितुभु्शज को एक िग्श कले  रूप में समझ सकें ।

यह कक्ा कक् बपरििा्श लायनलेल पररेा-मेंडोज़ा, एन.सी.टी.एम. कले  ललेख पर आिािरत ह।ै यह ललेख गणरत में पररभाषाओ ंकी 
भूिमका की समझ ििवकसत करनले कले  िलए एक गबतविधि  कले  रूप में िलखा गया था।
संदभ्श: लायनलेल पररेा-मेंडोज़ा (1993)। ितुभु्शज क्ा होता ह?ै नलेरनल काउंिसल ऑर् टीिस्श ऑर् मैथलेमलेिटक्स, िद मैथलेमलेिटक्स 
टीिर, खंड. 6, क्रमांक. 9 (िदसंबर 1993), पृष्ठ 774-776.

छात्रों सले पहलले अकले लले और बाद में समूहों में काम करकले  उपयु्शक्त आकृितयों को ‘ितुभु्शज ह’ै और ‘ितुभु्शज नहीं’ कले  रूप में िगगीकृत 
करनले कले  िलए कहें।

ििा्श कले  दौरान, आप अपनी खुद की आकृितयाँ जोड़ सकतले हैं। उनकले  साथ िनम्निशलखत िबंदुओ ंपर ििा्श करें:
•   उन्ोंनले कुछ आकृितयों को ‘ितुभु्शज ह’ै, जबबक कुछ को ‘ितुभु्शज नहीं’ कले  रूप में क्ों िगगीकृत िकया?
•   छात्रों सले उनकले  उत्तरों का स्पष्टीकरर देनले को कहें।
•   छात्रों सले ितुभु्शज की बपरभाषा बतानले को कहें।
ितुभु्शज की सटीक बपरभाषा ििवकसत करनले कले  िलए, कक्ा कक् में एक बपरििा्श आयोिजत करें। छात्रों द्ारा प्रतिािित अरुद्ध 
पररभाषाओ ंको काटनले िालले उदाहरर पलेर करें। उदाहरर कले  िलए, जब छात्र ितुभु्शज को एक 4 भुजाओ ंिाली आकृित कले  रूप में 
पररभाबषत  करें, तो आप िार रखेाओ ंसले एक खाली आकृित बनाकर छात्रों सले पूछें िक िह उन्ें एक ितुभु्शज लगता ह ैया नहीं।
ययद िले कहतले हैं िक ितुभु्शज की िार भुजाएँ होनी िािहए और िह िारों तरर् सले बंद आकृित होती ह,ै तो एक ऐसी आकृित बनाएँ, 
िजसकी एक भुजा िक्र हो, और इसी तरह की अन् आकृितयाँ बनातले जाएँ।

अध्याय 3.2: आकृितयों का पररभाषषत करना 
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नकी यह देखनले में भी सहायता करें िक ितुभु्शज कले  सभी 4 रीष्श एक ही समतल पर होतले हैं।
सभी ितुभु्शजों कले  आम गुरों की सूिी पर ििा्श करें। आप िाहें तो आप िकसी त्िरभुज आकृितयों कले  समूह पर भी ििा्श कर सकतले 
हैं।
छात्रों सले िह िक्श रीट दोबारा देखनले को कहें, िजस पर उन्ोंनले काम िकया था और उनसले कहें िक क्ा िले अपनी पहलले दी गई 
बप्रतक्िरयाओ ंमें कोई फले रबदल करना िाहतले हैं। उनसले अपनी बप्रतक्िरया में फले रबदल कले  कारर बतानले को कहें।

स्मरणीय तथ्य

छात्रों सले ितुभु्शज की एक सटीक बपरभाषा तैयार करनले को कहें। बपरभाषा में िकसी समूह कले  सभी सदस् रािमल होनले िािहए 
और ऐसले सदस् नहीं होनले िािहए, जो उस समूह सले संबंधित न हो। ितुभु्शज की बपरभाषा इस प्रकार होगी:
एक ितुभु्शज -
1) एक िारों तरर् सले बंद आकृित होती है
2) िजसकी 4 सीिी भुजाएँ होती हैं
3) िजसकले  सभी रीष्श एक ही समतल पर होतले हैं
आप उनसले प्रश्न पूछ सकतले हैं, जैसले िक क्ा िग्श एक ितुभु्शज होता ह?ै कारर बताएँ।
क्ा एक समांतर ितुभु्शज एक ितुभु्शज होता ह?ै आदद ।

मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
पहली बार िक्श रीट पूरी करतले समय, छात्रों द्ारा 
कौन-कौन सी गशलतयाँ कीं गई हैं? तीन उदाहरर दें।

क्ा छात्र को सटीक पररभाषाओ ंका महत्व समझ में 
आया?

छात्रों द्ारा अंत में ितुभु्शज की क्ा बपरभाषा ििवकसत 
की?

‘आकृितयों कले  समूह’ की अििाररा सले छात्रों नले क्ा 
समझा?

आत्मचचंतन 
ितुभु्शजों की पररभाषाओ ंपर बातिीत करतले समय 
आपको हुए अनुभि का िर्शन करें।

आपकले  अनुसार उदाहररों कले  साथ गैर-उदाहररों की 
मौजूदगी (िक्श रीट में) वकतनी लाभप्रद थी?

क्ा आपको लगता ह ैिक यह खलेल कक्ा को बलेहतर 
ढंग सले आयोिजत करनले में सहायता कर रहा ह?ै कैसले?

आपनले छात्रों द्ारा िमरन 3 सले िमली सीखों को इस 
कक्ा कक् बपरििा्श सले कैसले जोड़ा?



14

स्नातकोत्तर प्रमनाणपत्र आईसीटी युक्त विमर्शपूण्श शरक्षण 

कक्षा कक्ष पररचचा्णयले  आयोिजत करनले कले  उपाय

कक्ा बपरििा्श में आप विशरष्ट  ितुभु्शजों को पररभाबषत  करनले और विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  गुरों को समझनले में छात्रों की मदद 
करेंगले। िले विशरष्ट  ितुभु्शजों की एक साझा ििवकसत करेंगले।

इन ितुभु्शजों कले  िलए छात्रों द्ारा बताई गई पररभाषाओ ंसले रुरुआत करतले हुए, कक्ा संभाषर कले  द्ारा इन ितुभु्शजों की साझा 
बपरभाषा तैयार करनले की िदरा में काम करें (िैसले ही, जैसा िक ितुभु्शज गबतविधि  कले  िलए िकया था।)

आप िाहें तो छात्रों द्ारा िक्श रीट पर िकए गए काय्श देखकर कक्ा कक् में िनम्निशलखत काय्श कर सकतले हैं। छात्रों सले िननि 
आकृितयों को ‘समानांतर ितुभु्शज ह’ै या ‘समानांतर ितुभु्शज नहीं’ कले  रूप में िगगीकृत करनले कले  िलए कहें:

उनसले समानांतर ितुभु्शज की उनकी अपनी बपरभाषा तैयार करनले कले  िलए कहें। आप इस समूह में कुछ और आकृितयाँ रािमल कर 
सकतले हैं, या िफर आपकी अपनी आकृितयाँ बना सकतले हैं। ििरोिी उदाहरर दे कर उनकी पररभाषाओ ंको बपररोिित करें, जैसा 
िक ितुभु्शजों कले  उदाहरर में सुझाया गया ह।ै
अन् विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  िलए आप इससले िमलती-जुलती गबतविधि याँ पूरी कर सकतले हैं और छात्रों सले आयतों, समितुभु्शजों 
और िगगों की उनकी अपनी बपरभाषाएँ तैयार करनले कले  िलए कह सकतले हैं।

स्मरणीय तथ्य

विशरष्ट  ितुभु्शजों की सटीक बपरभाषा तैयार करनले में छात्रों की मदद करनले कले  िलए विबभन्न प्रकार कले  उदाहरर दें। कृपया ध्यान 
दें िक छात्र िसर््श  ितुभु्शज की बनािट पर िििार कर रह ेहैं या िफर उसकले  गुरों पर भी गौर कर रह ेहैं।
आप िननि िबंदुओ ंको समझनले में छात्रों की मदद करेंगले:
- यह िक बपरभाषाएँ आकृितयों कले  समूहों कले  आम गुरों कले  आिार पर तैयार की जाती हैं।
- यह िक आकृितयों कले  समूहों की एक साझा समझ ििवकसत करनले और आकृित कले  इन समूहों कले  बार ेमें तक्श -िितक्श  करनले की 
दृष्िट सले बपरभाषाएँ आिश्यक होती हैं।
- हम कक्ा में इतिलेमाल करनले कले  िलए िगगों, आयतों, समांतर ितुभु्शजों और समितुभु्शजों की एक साझा (काय्शरील) बपरभाषाएँ 
ििवकसत करेंगले।

अध्याय 3.3: षवणशष्ट चतुभु्णजों को पररभािषत करना
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S02 चिंतनशील गणित शशक्षि 

मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
छात्रों को लोगो में आयत 
बनातले समय कौन-कौन सी 
वकठनाइयों सले जूझना पड़ा। 
कुछ का िर्शन करें।

उल्िशलखत काय्श पूर ेकरनले 
कले  बाद, समांतर ितुभु्शजों 
की अंितम बपरभाषा की 
जानकारी देनले सले पहलले ऐसी 
दो बपरभाषाएँ िलखें, िजन्ें 
छात्रों नले तैयार िकया ह।ै

क्ा आयतों और िगगों को 
लले कर छात्रों कले  मन में कोई 
गलत अििाररा थी? ययद 
हाँ तो िकन्ीं दो का उल्लेख 
करें।

क्ा समांतर ितुभु्शजों और 
समितुभु्शजों को लले कर 
छात्रों कले  मन में कोई गलत 
अििाररा थी? ययद हाँ, तो 
िकन्ीं दो का उल्लेख करें।

आत्मचचंतन 
विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  संबंि 
में छात्रों कले  मन में बैठी गलत 
अििाररा को दूर करनले 
में आपको कौन-कौन सी 
वकठनाइयों का सामना करना 
पड़ा? आप नले उनका समािान 
कैसले िकया?

आपकले  िििार सले छात्रों कले  
मन में िकन काररों सले गलत 
अििारराएँ थी?

कुछ ऐसले प्रश्नों का उल्लेख 
करें, िजन्ें ििा्श कले  दौरान 
छात्रों नले आपसले पूछा था और 
आपकले  िििार सले िले बलेहद 
महत्वपूर्श थले।
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स्नातकोत्तर प्रमनाणपत्र आईसीटी युक्त विमर्शपूण्श शरक्षण 

कक्षा कक्ष पररचचा्णयले आयोिजत करनले कले  उपाय

इस गबतविधि  में छात्र अकले लले-अकले लले (या पूविकि निा्शिरत छोटे समूहों में) एक डॉट पलेपर पर िग्श, आयत, समांतर ितुभु्शज और 
समितुभु्शज बनाएँगले।
छात्रों को एक डॉट िाली रीट पर आकृितयाँ बनानी होंगी।

छात्रों सले इसकी स्पष्ट व्ाख्या करनले को कहें िक िदए गए समांतर ितुभु्शज एक-दूसर ेसले क्ों अलग हैं। उनसले एक ऐसा समांतर 
ितुभु्शज बनानले को कहें, जो िदए गए समांतर ितुभु्शजों सले अलग हो। उनसले पूछें िक उन्ें क्ों लगता ह ैिक अमुक आकृित एक 
समांतर ितुभु्शज ह।ै िले समांतर ितुभु्शज बनानले कले  िलए उसकले  िकन गुरों का उपयोग करतले हैं?
साथ ही उनसले भुजा, कोर और ििकर्श कले  गुरों कले  बपरप्रलेक्ष्य में समांतर ितुभु्शजों कले  गुरों पर ििा्श करनले कले  िलए कहें। आप इस 
अभ्ास कले  क्रम में छात्रों द्ारा बनाई गई अन् आकृितयों पर भी ििा्श कर सकतले हैं।
छात्रों कले  छोटे-छोटे समूहों कले  साथ विशरष्ट  ितुभु्शजों, जैसले िक समांतर ितुभु्शजों, समितुभु्शजों आदद  कले  आम गुरों पर ििा्श करें।
िक्श रीट में िदए गए स्ान में छात्रों द्ारा विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  संबंि में सुझाए गए भुजा, कोर और ििकर्श सले संबंिित गुरों की 
एक सूिी बनाकर छात्रों की समझ को पुख़ा करें।

स्मरणीय तथ्य

छात्रों की ििकर्श संबंिी गुरों का खोजनले करनले में मदद करें। कोर और भुजा कले  गुरों कले  ििपरीत, यह गुर प्रत्क्तः (सीिले) 
नज़र नहीं आता। ििकर्श एक िअबतरक्त ििरलेषता ह,ै िजसले हमें आकृित में रािमल करतले हैं। छात्रों को उनकले  द्ारा सुझाए गए 
अलग विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  गुरों की सूिी की तुलना करनले कले  िलए प्रोत्ािहत करें।

अध्याय 3.4: षवणशष्ट  चतुभु्णजों की पररभाषा
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S02 चिंतनशील गणित शशक्षि 

मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
विबभन्न समांतर ितुभु्शजों कले  
मामलले में छात्रों द्ारा सुझाई 
गई कुछ समानताओ ंऔर 
असमानताओ ंका िर्शन 
करें।

कुछ ऐसी ििा्शओ ंका 
उल्लेख करें, जो छात्र 
समूहों में उनकले  द्ारा 
बनाए गए विबभन्न समांतर 
ितुभु्शजों, आयतों, िगगों 
और समितुभु्शजों कले  बीि 
समानताएँ और असमानताएं 
ढँूढ़तले समय कर रह ेथले।

क्ा छात्रों नले ििकर्श सले 
संबंिित गुरों का आसानी सले 
पता लगा िलया?

आत्मचचंतन 
आपको क्ों लगता ह ैिक 
समूहों में काम करनले सले छात्रों 
को बलेहतर ढंग सले सीखनले 
में मदद िमली? आप इस 
गबतविधि  या अन् गबतविधि 
यों कले  संबंि में आपको 
हुए अनुभिों पर िििार कर 
सकतले हैं।

क्ा आपको लगता ह ैिक 
छात्र एक-दूसर ेकी गशलतयों 
सले सीख रह ेथले? कैसले?

कुछ ऐसी िुनौितयों का 
उल्लेख करें, जो यह 
बपरििा्श आयोिजत करतले 
समय आपकले  सामनले आईं।

नोट: प्रत्लेक यूदनट कले  अंत में एक मूलांकन सबक ह।ै





ज्ािमतीय तक्श  
भाग II 
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स्नातकोत्तर प्रमनाणपत्र आईसीटी युक्त विमर्शपूण्श शरक्षण 

इकाई 1: गुण-आधािरत तक्ण -क्षमता

अवलोकन

इस इकाई में दी गई गबतविधि यों कले  माध्यम सले, छात्र िीर-ेिीर ेविशरष्ट  ितुभु्शजों कले  समूहोंकले  बीि कले  शजटल संबंिों को समझनले 
लगेंगले – खासतौर सले पदानुवक्रमक िग्श कले  संबंिों को। िग्श समािलेरन संबंिों की यह समझ इन संबंिों को िलेन आरखेों कले  रूप में 
दरा्शकर पुख़ा की जाएगी।

यह इकाई छात्रों को िैकल्िपक पररभाषाओ ंकले  अस्ितत्व और पररभाषाओ ंकी आिश्यकता कले  संबंि में भी जागरूक बनाती ह ै– 
खासतौर पर साझा पररभाषाओ ंकले  बार ेमें, िजनका उपयोग िििारों कले  बलेहतर संप्रलेषर कले  िलए िकया जा सकता ह।ै

िपछली इकाई में छात्रों नले विशरष्ट  ितुभु्शजों की गुर ससूियाँ बनाई थीं। इस इकाई में, िले इन गुर सूिियों को इस तरह व्िस्स्त 
करेंगले, िजससले िले आकृितयों कले  विबभन्न समूहों कले  बीि मौजूद पदानुवक्रमक संबंिों को देख सकें गले। इसकले  बाद पुिलस क्ॉड खलेल 
(िमरन 4) खलेला जाएगा – िजससले उन्ें िग्श समािलेरन का अनौपिािरक ज्ान प्राप्त करनले का अिसर िमललेगा और इसकले  पश्ात 
इस िििार सले संबंिित अन् प्रश्नों, ििा्शओ ंका दौर िललेगा और छात्रों कले  मन में इस िििार को पुख़ा िकया जाएगा। इसकले  बाद 
छात्र ितिुओ ंकले  िगगों कले  बीि कले  संबंि को िित्रों (िलेन आरखेों) कले  रूप में दरा्शनले का तरीका सीखेंगले और इन संबंिों को िित्र कले  
रूप में दरा्शकर िग्श समािलेरन की अपनी समझ को पुख़ा करेंगले। इस युानट का अंत एक कहानी-आिािरत पाठ सले होगा, िजसकी 
सहायता सले छात्र समझ सकें गले िक िकसी अििाररा (या रब्) को अलग-अलग तरह सले पररभाबषत  करना और साथ ही साझा 
पररभाषाओ ंकी ज़रूरत को सराहना ज़रूरी ह।ै

अध्ययन कले  उद्देश्य

यह युिनट पूरी करनले कले  बाद, छात्र
• विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि कले  संबंिों को समझ सकें गले (समांतर ितुभु्शज, समितुभु्शज, आयत और िग्श)।
• विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि मौजूद िग्श समािलेरन संबंिों को समझकर उनका स्पष्टीकरर दे सकें गले (उदाहरर कले  िलए, कोई 

आयत अदनिाय्शतः एक समांतर ितुभु्शज क्ों होता ह?ै)।
• िलेन आरखेों कले  बुदनयादी तक्श  को समझकर इस तक्श  का इतिलेमाल आकृितयों को उनकले  गुरों कले  आिार पर िगगीकृत कर 

सकें गले।
• विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि मौजूद िग्श समािलेरन संबंिों को िित्रों कले  माध्यम सले ‘देख’ और समझ सकें गले।
• साझा पररभाषाओ ंकी आिश्यकता की सराहना कर सकें गले।

पूव्ण अपलेणक्षत  गणणतीय  ज्ान

• आकृितयों कले  समूहों और उन्ें पररभाबषत  करनले िालले गुरों का �ान।
• समांतर ितुभु्शजों, समितुभु्शजों, आयतों और िगगों कले  गुरों (ििकर्श कले  गुरों ससहत) की पहिान और उन्ें सूिीबद्ध करनले की 

योग्यता।
• आकृित कले  समूहों कले  बीि समानताओ ंऔर असमानताओ ंका पता लगानले कले  िलए उनकले  गुरों का ििश्लेषर करनले की 

योग्यता।

पूव्ण अपलेणक्षत  आई.सी.टी. �ान

•   डै्ग, ड्ॉप तथा इंटरर्ले स कले  इतिलेमाल सले संबंिित काययकि विियों का �ान
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पाठ गषतषवधध गषतषवधध  का नाम अनुशंससत अषवध (िमनट) माध्यम

पाठ 1.1: विशरष्ट  
ितुभु्शजों कले  बीि का 
संबंि

1 पुिलस क्ॉड बमरन 4 45 वडशजटल

2 गुरों की सूिी बनाना 45 स्वयं करें

3 विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि का 
संबंि

45 स्वयं करें + कक्ा 
बपरििा्श

पाठ 1.2: संबंिों का 
िनरूपर

1 संबंिों का िनरूपर - 1 45 स्वयं करें + कक्ा 
बपरििा्श

2 संबंिों का िनरूपर - 2 45 स्वयं करें + कक्ा 
बपरििा्श

पाठ 1.3: पररभाषाओ ं
पर ििा्श

1 एक समलंब ितुभु्शज क्ा होता 
ह?ै

45 वडशजटल

मूलांकन 4 4.7 मूलांकन – युिनट 4 45 िक्श रीट

पाठ और गषतषवधध  कले  आधार पर िवभाजन

कक्षा कक्ष पररचचा्णयले  आयोिजत करनले कले  उपाय

इस गबतविधि  का उदे्श्य खलेल सले िमलले �ान को पुख़ा करना 
तथा िग्श समािलेरन कले  िििारों को आत्मसात करना ह।ै

छात्रों सले उन ररनीितयों का िर्शन करनले कले  िलए कहें, िजनका 
उपयोग उन्ोंनले िकया था और साथ ही इस कक्ा बपरििा्श 
में पदानुवक्रमक िगगीकरर को समझनले में छात्रों की सहायता 
करें।

आप बोड्श पर िननि आकृित बना सकतले हैं:

छात्रों सले पूछें िक क्ा कंप्ूटर नले आयत तैयार करतले समय 
ऊपर दी गई आकृित (िग्श) बनाई थी या नहीं। उनसले पूछें िक 
उन्ें क्ा लगता ह ैिक कंप्ूटर सही था या गलत। उन्ें अपनी 
बप्रतक्िरयाओ ंका कारर बतानले कले  िलए प्रोत्ािहत करें।

अध्याय 1.1: षवणशष्ट  चतुभु्णजों कले  बीच का संबंध
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विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि कले  संबंि को समझनले में छात्रों की सहायता करें। दो (या िअिक) विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि की 
समानताओ ंऔर ििषमताओ ंपर ििा्श करें।
आप बोड्श पर िननि सूिी बना सकतले हैं और िफर छात्रों की मदद सले यह तािलका भर सकतले हैं।

गुण वग्ण आयत समांतर चतुभु्णज समचतुभु्णज

1 कले िल 4 रखेा खंडों सले िमलकर बनी एक बंद आकृित

2 सम्ुख भुजाओ ंकले  युग्ों की लंबाई बराबर होती है

3 सम्ुख भुजाओ ंकले  युग् समानांतर होतले हैं

4 सम्ुख कोर बराबर होतले हैं

5 ििकर्श एक-दूसर ेका बप्रतच्लेदन करतले हैं

6 सभी कोर समकोर/बराबर होतले हैं

7 आसन्न कोर बराबर होतले हैं

8 ििकरगों की लंबाई बराबर होती है

9 सम्ुख भुजाओ ंकी लंबाई बराबर होती है

10 सभी 4 भुजाओ ंकी लंबाई बराबर होती है

11 ििकर्श एक-दूसर ेकले  लंबित होतले हैं।

कक्षा कक्ष पररचचा्णयले  आयोिजत करनले कले  उपाय

विशरष्ट  ितुभु्शजों की श्लेिरयों कले  आम गुरों कले  साथ-साथ उन गुरों की तरर् ध्यान आकर्िषत करें, िजनकले  िलहाज़ सले उनमें 
र्क्श  होता ह।ै छात्रों सले पूछें:
•   आयत कले  क्ा गुर होतले हैं?
•   िग्श कले  क्ा गुर होतले हैं?
•   क्ा आयत कले  सभी गुर एक िग्श में भी होतले हैं?
•   क्ा िकसी िग्श को एक आयत कहा जा सकता ह?ै क्ों या क्ों नहीं?
•   क्ा िकसी आयत को िग्श कहा जा सकता ह?ै क्ों या क्ों नहीं?
•   िग्श में ऐसले कौन सले गुर होतले हैं, जो आयत में नहीं होतले?
विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  अलग-अलग युग्ों कले  साथ िमलतले-जुलतले प्रश्न दोहराएँ और छात्रों को गुर सूिी कले  माध्यम सले 
पदानुवक्रमक िगगीकरर कले  िििारों सले अिगत करिाएँ।

स्मरणीय तथ्य

छात्रों को यह समझनले में वकठनाई हो सकती ह ैिक कोई आकृित एक ही समय में दो अलग-अलग िगगों सले कैसले संबंिित हो 
सकती ह।ै उदाहरर कले  िलए, छात्रों को यह समझनले में वकठनाई हो सकती ह ैिक एक िग्श एक आयत भी होता ह।ै 
हो सकता ह ैकुछ छात्र आयत और िग्श को इस तरह पररभाबषत  करें िक आयत की बपरभाषा में िग्श को आयत की श्लेरी सले 
बाहर कर िदया जाए। ऐसा करनले कले  लाभ और हािन पर ििा्श करें।
छात्रों को इसकले  और उदाहरर दें िक कोई आकृित िकसी एक सले िअिक श्लेिरयों सले कैसले संबंिित हो सकती ह।ै आप इस पर 
भी एक ििा्श रुरू कर सकतले हैं िक एक समबाहु त्िरभुज एक समद्ििबाहु त्िरभुज भी होता ह,ै या एक षट्भुज एक बहुभुज भी 
होता ह ैया एक ितुभु्शज एक बहुभुज भी होता ह।ै
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मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
छात्रों नले ‘क्ा एक िग्श 
एक आयत भी होता ह?ै’ 
प्रश्न का पहलले-पहल क्ा 
उत्तर िदया? कुछ ऐसी 
बप्रतक्िरयाओ ंऔर उनकले  
संबंि में छात्रों द्ारा बताए 
गए काररों का उल्लेख 
करें।

ऐसी दो ररनीितयों का 
उल्लेख करें, िजन पर छात्रों 
नले खलेल खलेलतले समय ििा्श 
की।

छात्रों को िग्श समािलेरन कले  
िििार सले अिगत करिातले 
समय, आपनले कौन-कौन सले 
उदाहररों पर ििा्श की?

आत्मचचंतन 
आपको क्ों लगता ह ै
िक छात्रों को यह िििार 
स्वीकार करनले में वकठनाई 
हो सकती ह ैिक एक ही 
आकृित कले  दो अलग-अलग 
नाम हो सकतले हैं? (िग्श 
समािलेरन कले  िििार कले  
संदभ्श में)

उन िुनौितयों का उल्लेख 
करें, जो यह कक्ा कक् 
बपरििा्श आयोिजत करतले 
समय आपकले  सामनले आईं।

आपको क्ों लगता ह ैिक 
िग्श समािलेरन कले  िििार सले 
बपररित होनले पर छात्रों को 
और सहायता िमललेगी?
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कक्षा पररचचा्णयले  आयोिजत करनले कले  उपाय

इस गबतविधि  का उदे्श्य िलेन आरखेों को समझनले में छात्रों की मदद करना ह ैऔर विशरष्ट  ितुभु्शजों को िित्र कले  रूप में 
दरा्शकर उनकले  िग्श समािलेरन कले  संबंिों कले  �ान को पुख़ा करना ह।ै
आप छात्रों सले खुद को अलग-अलग प्रकार कले  समूहों में व्िस्िथत करनले कले  िलए कह सकतले हैं। कुछ सुझाि इस प्रकार हैं:
a.   लड़कले  और लवड़कयाँ
b.   ऐसले लोग, जो िश्ा पहनतले हैं और ऐसले लोग, िजनकी पोराक में नीला रगं ह,ै
c.    कक्ा 9 कले  छात्र और कक्ा 9 की छात्राएँ।
िलेन आरखेों का उपयोग करकले  उनकले  साथ िनरूपरों पर ििा्श करें और
िलेन आरखेों का उपयोग करकले  ब्ैकबोड्श पर इन संबंिों का िनरूपर करें।
   
छात्रों की यह समझनले में मदद करें िक िले आकृितयों कले  एक समूह तथा उनकले  बीि कले  संबंिों को दरा्शनले कले  िलए िलेन आरखेों का 
िकस तरह उपयोग कर सकतले हैं। संबंि 3 संभािित प्रकार कले  हो सकतले हैं
- जहाँ एक समूह की कुछ ितिुएँ दूसर ेिग्श की ितिुओ ंकले  समान हैं
-  जहाँ एक समूह पूरी तरह दूसर ेसमूह में समािहत है
- जहाँ एक समूह का कोई भी तत्व दूसर ेसमूह में मौजूद नहीं ह।ै

छात्रों सले एक समूह में िक्श रीट में िदए इस तरह कले  कायगों पर ििा्श करनले कले  िलए कहें:
1. नीिले दी गई प्रत्लेक आकृित सले संबंिित संख्या को िदए गए िलेन आरखे कले  िउित स्ान में िलखें।

छात्रों को इन 3 प्रकार कले  संबंिों का पया्शप्त उदाहररों कले  साथ बपरिय दें (जैसा िक िक्श रीट में िदया गया ह)ै, साथ ही उन्ें ऐसले 
िगगों कले  उदाहरर भी देनले को कहें, जो उक्त तरीकले  सले संबंिित हैं। जब िले िगगों कले  बीि मौजूद अलग-अलग प्रकार कले  संबंिों और 
उन्ें िनरूिपत करनले का तरीका समझ लें, तो विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि कले  संबंिों को समझनले और उन्ें िनरूिपत करनले कले  ििषय 
पर आगले बढ़ जाएँ। िक्श रीट में िदए गए कायगों सले िमलतले-जुलतले काय्श सहायक सािबत हो सकतले हैं

अध्याय 1.2: संबंधों का िनरूपण

कम सले कम एक अधिक कोर कोई अधिक कोर नही 
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कक्षा पररचचा्णयले  आयोिजत करनले कले  उपाय

2 .इनमें सले कौन, समांतर ितुभु्शजों और ितुभु्शजों का सही िनरूपर ह ैऔर क्ों? (हो सकता ह ैआप ितुभु्शजों और समांतर 
ितुभु्शजों की बपरभाषा और  उनकले  गुरों का उपयोग करकले  देखना िाहें िक िले िकस तरह संबंिित हैं।)

आप छात्रों सले उनकले  उत्तरों का स्पष्टीकरर देनले कले  िलए कह सकतले हैं।
छात्रों कले  साथ ििा्श करें – क्ा सभी ितुभु्शज समांतर ितुभु्शज होतले हैं? क्ा सभी समांतर ितुभु्शज, ितुभु्शज होतले हैं, आदद ।
आप अन् विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  साथ भी इसी तरह कले  अभ्ास कर सकतले हैं।
छात्रों सले विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि कले  संबंिों की व्ाख्या करनले को कहें। उदाहरर कले  िलए, एक िग्श एक आयत भी होता ह,ै िग्श 
और आयत समांतर ितुभु्शज भी होतले हैं आदद । सभी िग्श समितुभु्शज होतले हैं, कुछ समितुभु्शज आयत होतले हैं, आदद ।
विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  गुरों पर नज़र डालनले और िफर उनकले  आिार पर संबंिों को समझनले पर ज़ोर दें।
छात्रों कले  साथ िननि काय्श कले  बार ेमें ििा्श करें और िकसी आरखे में विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि कले  संबंिों को िनरूिपत करनले िाला 
एक आरखे तैयार करनले में उनकी मदद करें:
ऊपर िदए गए कायगों में िुनले गए िनरूपरों का उपयोग करकले , एक ही आरखे में ितुभु्शज, समांतर ितुभु्शज, समितुभु्शज, आयत और 
िग्श इन सभी को दरा्शएँ। ितुभु्शजों को दरा्शनले कले  िलए एक आयत का इतिलेमाल करें और रलेष ितुभु्शजों को दरा्शनले कले  िलए उपयुक्त 
गोलों का उपयोग करें।

स्मरणीय तथ्य

िास्तििक जीिन कले  प्रासंिगक उदाहररों सले रुरुआत करतले हुए िलेन आरखेों को समझनले में छात्रों की सहायता करें
•    राज् और देर
•    कक्ा 9 कले  छात्र और सम्ूर्श ििद्ालय
•    ऐसले लोग शजन्ें िक्रकले ट पसंद हैं और ऐसले लोग िजन्ें रु्टबॉल पसंद ह ैआदद ।
छात्रों को यह समझना होगा िक इन समूहों कले  बीि विबभन्न प्रकार कले  संबंि हैं – िले असंबद्ध (ओिरलैप न होनले िालले), ओिरलैप 
होनले िालले हो सकतले हैं या एक समूह कले  अंदर दूसरा समूह समािहत हो सकता ह।ै उदाहरर दे कर इन संबंिों को िलेन आरखेों में 
िनरूिपत करनले का तरीका समझनले में उनकी मदद करें। इस ज्ान का उपयोग करकले  विशरष्ट  ितुभु्शजों कले  बीि कले  सम्बन्धों को 
िनररपूत करनले में उनकी सहायता करें।
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छात्ों का प्रलेक्षण
क्ा छात्र िलेन आरखेों कले  
िििार को समझ सकले ? 
क्ा िास्तििक जीिन 
सले जुडे़ उदाहररों का 
उपयोग करनले सले मदद 
िमली?

छात्रों कले  विशरष्ट  
ितुभु्शजों कले  बीि कले  
संबंि की व्ाख्या कैसले 
की? कोई दो उदाहरर 
दें।

ऐसी कुछ वकठनाइयों 
का उल्लेख करें, िजनसले 
कक्ा बपरििा्श कले  दौरान 
छात्रों को जुझना पड़ा।

आपकले  िििार सले छात्रों 
को विशरष्ट  ितुभु्शजों 
कले  बीि कले  संबंिों को 
समझनले में क्ों वकठनाई 
आ रही थी? इसकले  क्ा 
कारर हो सकतले हैं?

क्ा आपको लगता 
ह ैिक हमनले छात्रों की 
मदद सले जो गबतविधि 
याँ आयोिजत की थीं, 
िले उनकी तक्श -क्मता 
को ििवकसत करनले में 
सहायक होंगी? कैसले?

ऐसी कुछ वकठनाइयों 
का उल्लेख करें, जो 
कक्ा कक् बपरििा्श कले  
दौरान आपकले  सामनले 
आईं।

मलेरदे नोट्स



25

S02 चिंतनशील गणित शशक्षि 

कक्षा कक्ष पररचचा्णयले  आयोिजत करनले कले  उपाय

इस गबतविधि  का उदे्श्य छात्रों की यह समझनले में मदद करना ह ैिक अलग-अलग लोग एक ही रब् कले  अलग-अलग अथ्श 
िनकालतले हैं, िजससले गलतर्हमी और उलझन पैदा होती ह।ै यह गबतविधि  साझा बपरभाषा की आिश्यकता पर ज़ोर देती ह।ै
आप िास्तििक जीिन सले जुडे़ कुछ ऐसले उदाहरर दे सकतले हैं, िजसमें एक ही रब् कले  अलग-अलग अथ्श हो सकतले हैं – जैसले 
इंटरसे्ट, ललेफ़्ट, बैलेंस, िॉलूम आदद .
आप कुछ ‘गैर-गणरतीय ’ रब्ों पर भी ििा्श कर सकतले हैं, जैसले िक रहर, पि्शत, अच्ाई आदद  रब्ों की बपरभाषाएँ।
‘एक समलंब ितुभु्शज क्ा होता ह’ै कहानी पर ििा्श करें। पूरी कहानी बयान करनले कले  बाद, कहानी कले  तीन बच्ों द्ारा इतिलेमाल 
की गई पररभाषाओ ंपर ििा्श करें। छात्रों सले समलंब ितुभु्शज की उनकी अपनी बपरभाषा तैयार करनले को कहें।
1. समलंब ितुभु्शज एक ऐसा ितुभु्शज होता ह,ै िजसकी भुजाओ ंका एक युग् समानांतर होता ह ै(कानसू की बपरभाषा)
2. समलंब ितुभु्शज एक ऐसा ितुभु्शज होता ह,ै िजसकी भुजाओ ंका कम-सले-कम एक युग् समानांतर होता ह ै(ज़ो की बपरभाषा)
3. समलंब ितुभु्शज दरअसल ितुभु्शज का एक दूसरा नाम ह ै(सािहर की बपरभाषा)

छात्रों सले पूछे िक इनमें सले िकसकी बपरभाषा सही ह ैऔर क्ों? छात्रों सले पूछें िक क्ा एक सले िअिक बपरभाषाएँ सही हो सकती 
हैं?
छात्रों सले इसकी कल्पना करनले को कहें िक ययद उक्त बच्ों में सले प्रत्लेक की समलंब ितुभु्शज कले  संबंि में उनकी अपनी बपरभाषा 
हो, तब क्ा होगा।

छात्रों को ऊपर दी गई तीन पररभाषाओ ंकले  आिार पर िनम्निशलखत िलेन आरखे में समलंब ितुभु्शजों को िनरूिपत करनले को कहें:
छात्रों कले  साथ इस पर ििा्श करें िक प्रत्लेक बपरभाषा को िकस तरह अलग-अलग ढंग सले िलेन आरखे में िनरूिपत िकया जाएगा। 
छात्रों सले उनकले  द्ारा िनर्िमत िलेन आरखे की व्ाख्या करनले कले  िलए कहें और इसकले  िलए उन्ें समलंब ितुभु्शजों और समांतर 
ितुभु्शजों कले  बीि कले  संबंि का िर्शन करनले कले  िलए कहें, जैसले
A.   सभी समलंब ितुभु्शज समांतर ितुभु्शज होतले हैं।
B.   सभी समांतर ितुभु्शज समलंब ितुभु्शज होतले हैं।
C.   सभी समलंब ितुभु्शज समांतर ितुभु्शज होतले हैं।
D.   कोई भी समलंब ितुभु्शज समांतर ितुभु्शज नहीं होता।

ऊपर दी गई पररभाषाओ ंपर िितिृत ििा्श करें।

छात्रों सले उनकी पाठ्य पुतिक में दी गई बपरभाषा की पहिान करनले कले  िलए कहें। िले अििारराओ ंकले  सामूिहक अथगों पर ििा्श कर 
सकतले हैं।

छात्रों सले पूछें िक पाठ्य पुतिक में समलंब ितुभु्शज की कले िल एक बपरभाषा क्ों दी गई ह?ै उनकले  पूछे िक ययद पाठ्य पुतिक में 
अनलेक बपरभाषाएँ होतीं, तो क्ा होता? उनसले पूछें िक उनकले  िििार सले उनकी पाठ्य पुतिक में दी गई बपरभाषाएँ िकसनले तैयार की 
होंगी?

अध्याय 1.3: पररभाषाओ ंपर चचा्ण
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स्मरणीय तथ्य

आपको छात्रों की यह समझनले में सहायता करनी होगी वक पररभाषाएँ दरअसल कई अथगों सले बमलकर बनी होती ह ैऔर उनका 
एक समान होना आिश्यक ह।ै छात्रों की यह देखनले में मदद करें वक अलग-अलग पररभाषाएँ स्वीकाय्श तो हैं, ललेवकन लोगों कले  
मन में उनकी साझा समझ होनी िावहए और पररभाषा कले  स्वीकार होनले कले  बाद उसकले  तावककि क परररामों को भी स्वीकार करना 
होगा। उनकी यह समझनले में मदद करें वक समलंब ितुभु्शजों कले  मामलले में अलग-अलग पररभाषाएँ होती हैं।
अपनी पाठ्य पुतिक में दी गई पररभाषा पर नज़र डालें और छात्रों को उसले समलंब ितुभु्शज की एक साझा पररभाषा मानकर उस 
पर काम करनले कले  शलए कहें।

छात्ों का प्रलेक्षण
क्ा छात्रों नले उनकी अपनी 
पररभाषाएँ तैयार कीं? उनमें सले 
कुछ का उल्लेख करें।

क्ा छात्रों नले इस पर वििार वकया 
वक वकसी अििाररा की कले िल 
एक पररभाषा हो सकती ह।ै उनकले  
द्ारा ददए गए कुछ काररों का 
उल्लेख करें।

वकसी अििाररा की अनलेक 
पररभाषाएँ होनले की बात पर छात्रों 
नले क्ा तक्श -वितक्श  वकए? उदाहरर 
दें।

उनकले  वििार सले पाठ्य पुतिक में 
दी गई पररभाषाएँ वकसनले तैयार 
की थीं? उनकले  कुछ वििारों का 
उल्लेख करें।

आत्मचचंतन
क्ा छात्र इस वििार सले सहमत थले 
वक एक ही अििाररा की अलग-
अलग पररभाषाएं हो सकती हैं? 
क्ा आपकले  शलए छात्रों कले  साथ 
इस पर ििा्श करना आसान था? 
आपकले  सामनले आई कुछ िुनौबतयों 
का उल्लेख करें।

आपकी पाठ्य पुतिक में समलंब 
ितुभु्शज की क्ा पररभाषा दी गई 
ह?ै

इस पाठ कले  बाद, क्ा आप पाठ्य 
पुतिक में दी गई पररभाषाओ ंकले  
संबंि में वकसी दूसर ेढंग सले वििार 
कर रह ेहैं? कैसले?

कुछ ऐसी अन् अििारराओ ंका 
उल्लेख करें, शजनकले  शलए आपको 
अलग-अलग पररभाषाएँ देखनले को 
बमली हैं।

मलेरदे नोट्स

नोट: प्रत्लेक यूदनट कले  अंत में एक मूलांकन सबक ह।ै



27

S02 चिंतनशील गणित शशक्षि 

इकाई 2 : प्रमाणों की जरूरत को समझना

अवलोकन

इस इकाई में विद्ाथगी इस बात को समझतले हैं वक जाँि और आगमनात्मक तक्श  गणरतीय ससद्धांतों को खोजनले कले  महत्वपूर्श तरीकले  
होतले हैं ललेवकन यले दोषमुक्त नहीं होतले, और इसशलए हमें दनगमनात्क तकगों और ‘प्रमारों’ की आिश्यकता होती ह।ै  

इस वििार तक समझ दनबमकि त करनले कले  शलए विद्ाथगी ऐसी गबतविधियों सले रुरुआत करतले हैं शजनमें उन्ें विबभन्न पैटनगों का 
अिलोकन करकले  कुछ अनुमान लगाना होतले हैं। िले विबभन्न उदाहररों में अपनले अनुमानों को जाँितले हैं, और इस प्रकार जाँि तथा 
प्रमार कले  बीि कले  भलेद को समझना रुरू करतले हैं। एक सवक्रय गबतविधि कले  द्ारा िले इस बात को भी जान ललेतले हैं वक वकसी 
अनुमान को असत् प्रमाणरत करनले कले  शलए एक ही विपरीत उदाहरर पया्शप्त होता ह।ै उन्ें यह भी पता िलता ह ैवक वकसी 
अनुमान को दनरा्शयक रूप सले ‘प्रमाणरत’ करनले कले  शलए आगमनात्मक तक्श  पया्शप्त नहीं होतले। विद्ाधथकि यों का दनगमनात्मक तक्श  
िालले 1-2 प्रमारों सले भी पररिय कराया जाता ह।ै 

विद्ाथगी सबसले पहलले अलग-अलग प्रकार कले  ितुभु्शजों कले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलाकर बनाए गए ितुभु्शजों कले  बार ेमें जाँि करतले 
हैं। शरक्कों कले  माग्शदर्शन में होनले िाली पड़तालों सले रुरू करकले  िीर-ेिीर ेिले स्वतंत्र रूप सले अपनले अनुमान लगानले लगतले हैं। इसकले  
बाद, विद्ाथगी वकसी बहुभुज की भुजाओ ंकी संख्या और उसकले  अंतः कोरों कले  योग कले  बीि कले  संबंि की जाँि करतले हैं। पहलले 
िले ितुभु्शजों कले  शलए माग्शदशरकि त अनुमान लगातले हैं, इसले सामान् दनयम कले  रूप में ससद्ध करतले हैं, और वफर इसले ‘प्रमार’ कले  रूप में 
स्ाबपत करनले में लग जातले हैं, शजसमें शरक्क उनकी मदद करतले हैं। इसकले  बाद, िले शजयोजलेब्ा साफ्टिलेयर में अलग-अलग बहुभुजों 
कले  कोरों कले  योग कले  बार ेमें पड़ताल करतले हैं, एक सामान् ‘दनयम’ बनातले हैं और वफर अनौपिाररक दनगमनात्मक तकगों द्ारा उस 
दनयम को सही ससद्ध करतले हैं। इसकले  अगलले पाठ में विद्ाधथकि यों को एक काय्श ददया गया ह ैशजसमें िले कुछ उदाहररों कले  आिार पर 
एक (बहुत स्पष्ट लगनले िालले) दनयम तक पहँुि सकतले हैं, जहाँ उनका सामना ऐसले विपरीत उदाहरर सले होता ह ैजो उनकले  दनयम को 
खंवडत कर देता ह।ै इससले उन्ें यह सीख बमलती ह ैवक उदाहररों कले  आिार पर बनाए गए सामान् दनयम दोषयुक्त होतले हैं, और 
इसीशलए गणरत में दनगमनात्मक प्रमारों की जरूरत होती ह।ै 

मध्य बबनु् कले  जाँि की गबतविधि को पूरा करनले कले  शलए विद्ाधथकि यों को इस औपिाररक दनगमनात्मक प्रमार सले भी पररधित करा 
ददया जाता ह ैवक वकसी ितुभु्शज की भुजाओ ंकले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलाकर बनाया गया ितुभु्शज, समानांतर ितुभु्शज होता ह।ै यह 
इकाई एक अनौपिाररक गबतविधि कले  साथ समाप्त होती ह ैशजसमें यह देखनले की कोशरर की गई ह ैवक क्ा विद्ाथगी इकाई में 
राबमल मूल वििारों (तक्श  और प्रमार सले संबंधित) में सले कुछ को िाकई समझ पाए हैं और उन्ें उपयोग कर पा रह ेहैं या नहीं।  

अध्ययन कले  उद्देश्य

इस इकाई को समझनले कले  बाद विद्ाथगी 
• ‘अनुमान’ रब् का अथ्श समझ जाएंगले, विबभन्न पैटन्श का अिलोकन करकले  अपनले अनुमान बना पाएंगले और उन्ें सही ससद्ध कर 

पाएंगले। 
• अनुमानों को स्पष्ट ढंग सले व्क्त करनले लगेंगले। 
• वकसी अनुमान को ‘जाँिनले’ और उसले प्रमाणरत करनले कले  बीि कले  अंतर को समझ पाएंगले। 
• अनौपिाररक (दनगमनात्मक) तक्श  का प्रयोग करतले हुए अनुमानों को ससद्ध करना सीख जाएंगले। 
• इस बात को समझेंगले वक कोई एक विपरीत उदाहरर भी वकसी कथन को असत् ससद्ध करनले कले  शलए पया्शप्त होता ह।ै 
• इस बात को समझेंगले वक गणरत में वकसी कथन को दनरा्शयक रूप सले सत् ससद्ध करनले कले  शलए वकतनले भी उदाहरर पया्शप्त 

नहीं होतले हैं। 
• आगमनात्मक तक्श  में दोष हो सकनले की संभािना को समझेंगले, शजसकले  नतीजले में दनगमनात्मक तकगों की जरूरत को भी 

समझेंगले। 
• वकसी ितुभु्शज कले  कोरों कले  योग कले  गुरिम्श को भी समझेंगले और उसका उपयोग कर पाएंगले। 
• ितुभु्शज पर पाठ्यपुतिक में जो अध्याय ह ैउसमें ददए गए कुछ प्रमलेयों/ दनष्कषगों को सत् प्रमाणरत कर पाएंगले। 
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पूव्ण अपलेणक्षत गणणतीय ज्ान

•   व्िस्ाओ ंको देख पानले की क्मता 
•   दी गई िारराओ/ं मान्ताओ ंकले  आिार पर वकसी दनष्कष्श पर पहँुिनले कले  शलए तक्श  करनले की क्मता  
•   विरलेष ितुभु्शजों, बहुभुजों आदद की पररभाषाओ ंकी समझ 
•   बत्रभुज कले  कोरों कले  योग कले  गुरिम्श की जानकारी, और उसले सिालों में उपयोग कर पाना 
•   समानांतर रखेाओ ंऔर प्रबतच्लेदी रखेाओ ंसले संबंधित गुरिमगों (िैकल्ल्पक कोरों कले  युग् समान होतले हैं, आदद) की जानकारी 
•   मध्य बबनु् प्रमलेय का दनष्कष्श (शरक्क द्ारा तैयार की गई पड़ताल कले  माध्यम सले जाना गया हो)

पूव्ण अपलेणक्षत आई.सी.टी. ज्ान

•  शजओजलेब्ा साफ्टिलेयर की बुदनयादी इंटरफले स और टूल्स (उपकररों) सले पररधित होना 

पाठ गषतषवधध गषतषवधध का नाम अपलेणक्षत अवधध 
(ममडनट) रूप

पाठ 2.1 : मध्यबबनु् – 
पड़ताल

1 मध्य बबनु् पड़ताल 45 बमदनट सवक्रय

पाठ 2.2 : कोरों कले  
योग का गुरिम्श 

1 ितुभु्शजों कले  कोरों कले  
योग का गुरिम्श

45 बमदनट सवक्रय

2 बहुभुजों कले  कोरों कले  
योग कले  गुरिम्श की 
पड़ताल

90 बमदनट वडशजटल

पाठ 2.3 : प्रमार की 
आिश्यकता

1 प्रमार की आिश्यकता 45 बमदनट सवक्रय + कक्ा में ििा्श

पाठ 2.4 : प्रमार का 
ललेखन

2 ितुभु्शजों कले  बार ेमें मध्य 
बबनु् कले  दनष्कष्श को 
सही ससद्ध करना

45 बमदनट कक्ा में ििा्श

पाठ 2.5 : सही और 
गलत ससद्ध करना

1 सही और गलत कथन 45 बमदनट सवक्रय

आकलन 5 5.7 अंबतम आकलन 45 बमदनट वडशजटल

पाठ और गषतषवधध कले  आधार पर षवभाजन
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मध्य बबनु् की पड़ताल की गबतविधि विद्ाधथकि यों को अनुमान 
लगानले और उन्ें जाँिनले का मौका देगी।  

विद्ाधथकि यों सले डॉट पलेपर पर विबभन्न िगगों की प्रत्लेक भुजा कले  
मध्य बबनु्ओ ंको बमलानले को कहें, और वफर पूछें वक उन्ें कौन 
सा ितुभु्शज बमला। विद्ाथगी इस तरह कले  अनुमान लगाएंगले - 

वकसी िग्श की भुजाओ ंकले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलानले सले बननले 
िाला ितुभु्शज ___________________________ होता ह।ै 

स्मरणीय तथ्य

इन बातों को देखनले में विद्ाधथकि यों की सहायता करें : 
वकसी िग्श की भुजाओ ंकले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलानले पर हमें एक िग्श ही बमलता ह।ै 
वकसी भी आयत की भुजाओ ंकले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलानले पर हमें एक सम ितुभु्शज बमलता ह।ै 
वकसी भी सम ितुभु्शज की भुजाओ ंकले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलानले पर हमें एक आयत बमलता ह।ै 
वकसी भी ितुभु्शज की भुजाओ ंकले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलानले पर हमें एक समानान्तर ितुभु्शज बमलता ह।ै 
आप समूह कले  समािलेर (क्ास इन्क्ूज़न) कले  वििार को यहाँ पुनः दोहरा सकतले हैं। वकसी भी ितुभु्शज कले  मध्य बबनु्ओ ंको 
बमलाकर हमें एक समानान्तर ितुभु्शज बमलता ह।ै विरलेष ितुभु्शजों कले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलाकर हमें विबभन्न प्रकार कले  विरलेष 
ितुभु्शज बमलतले हैं और िले सभी समानान्तर ितुभु्शज होतले हैं।

विद्ाधथकि यों सले पूछें वक वकसी आयत की भुजाओ ंकले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलानले पर उन्ें कौन सा आकार प्राप्त होगा। उनकले  अनुमानों 
को सही ससद्ध करनले में उनकी सहायता करें। इन अनुमानों की जाँि करनले कले  शलए विद्ाथगी डॉट पलेपर पर आयत बनाए और उनकी 
भुजाओ ंकले  मध्य बबनु्ओ ंको बमलाए। इसी प्रकार विद्ाधथकि यों सले सम ितुभु्शज और समानान्तर ितुभु्शज कले  शलए अनुमान लगानले को 
कहें। इसकले  बाद विद्ाथगी इन अनुमानों सले सभी ितुभु्शजों कले  शलए व्ापक अनुमान लगाएंगले।  
विद्ाधथकि यों सले पूछें : 
•   आपनले अपना अनुमान कैसले लगाया? 
•   क्ा आपको विश्ास ह ैवक यह अनुमान सभी ितुभु्शजों कले  शलए सही होगा? आप यह कैसले जानतले हैं? 
स्वतंत्र रूप सले अपनले अनुमान बनानले में और उन्ें सही ससद्ध करनले में विद्ाधथकि यों की सहायता करें। विबभन्न प्रकार कले  ितुभु्शजों कले  
बार ेमें विद्ाधथकि यों की समझ का यहाँ उपयोग वकया जा सकता ह।ै 

अध्याय 2.1: मध्यषबनु् – पड़ताल
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मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
क्ा विद्ाथगी सभी विरलेष ितुभु्शजों 
को उनकले  गुरिमगों कले  द्ारा पहिान 
पाए?

िगगों और आयतों की भुजाओ ंकले  
मध्य बबनु्ओ ंको बमलानले कले  बार े
में विद्ाधथकि यों नले जो अनुमान लगाए 
उनमें सले कुछ शलखें।

समानान्तर ितुभु्शजों और सम 
ितुभु्शजों की भुजाओ ंकले  मध्य 
बबनु्ओ ंको बमलानले कले  बार ेमें 
विद्ाधथकि यों द्ारा वकए गए अनुमानों 
में सले कुछ शलखें।

क्ा विद्ाथगी अपनले अनुमानों को 
सही ससद्ध कर पाए? ऐसले कम सले 
कम दो उदाहरर बताएं।

क्ा विद्ाथगी अपनले अनुमानों को 
व्क्त करनले कले  शलए सटीक भाषा 
का उपयोग कर रह ेथले? अपनले 
अनुमानों को व्क्त करतले समय 
उन्ें भाषा और रब्ािली संबंिी 
वकन समस्ाओ ंका सामना करना 
पड़ रहा था? कुछ का उल्लेख 
करें।

आत्मचचंतन
अनुमान लगातले समय विद्ाधथकि यों 
को वकस तरह की समस्ाओ ंका 
सामना करना पड़ा?

क्ा इस गबतविधि में सभी 
विद्ाधथकि यों नले भाग शलया? अगर 
सब नले भाग नहीं शलया तो भाग न 
ललेनले कले  क्ा कारर रह ेहोंगले?

विद्ाधथकि यों द्ारा अनुमान लगानले 
और उन्ें सही ससद्ध करनले कले  
तरीकले  सले क्ा आपको उनका 
आकलन करनले में मदद बमलती ह?ै 
अगर हाँ, तो कैसले?

अनुमान लगातले समय विद्ाधथकि यों 
सले कौन सी गलबतयां हुईं? क्ा 
आप गलबतयां सुिारनले में उनका 
माग्शदर्शन कर पाए? वकस तरह?



31

S02 चिंतनशील गणित शशक्षि 

कक्षा में चचा्णओ ंको सुगम बनानले की योजनाएं

इस गबतविधि का उदे्श्य विबभन्न पैटन्श का अिलोकन करकले  ितुभु्शजों कले  कोरों कले  योग कले  गुरिम्श को समझना ह।ै विद्ाथगी 
एक अनुमान लगातले हैं और वफर अपनले पररराम सले एक सामान् दनयम बनातले हैं। िले जाँिनले और प्रमाणरत करनले कले  बीि कले  फक्श  
को समझतले हैं और उनमें भलेद कर पातले हैं। यह गबतविधि उन्ें पैटन्श को देखनले तथा औपिाररक तक्श  करनले (और इस मामलले में, 
प्रमार देनले) कले  बीि कले  संबंि को समझनले में भी मदद करती ह।ै
विद्ाधथकि यों सले विबभन्न ितुभु्शज बनानले को कहें, और वफर िले 2 या 3 कले  समूह में काम करतले हुए इन ितुभु्शजों कले  अंतः कोरों को 
मापें। उन्ें प्रलेररत करें वक िले दूसर ेसमूहों सले भी ििा्श करें और अपनले उत्तरों की तथा उनकले  उत्तरों की तुलना करें। 

उनसले कहें/ पूछें : 
अपनी कक्ा कले  अन् विद्ाधथकि यों कले  साथ अपनले ितुभु्शज की तुलना करें। 
a. क्ा िले सभी एक सले ददखतले हैं? 
b. क्ा आपको सभी तरह कले  ितुभु्शजों में अंतः कोरों कले  योग में कोई पैटन्श/दनयबमतता ददखाई देती ह?ै अपनले अिलोकन को 

एक अनुमान कले  रूप में शलखें। 
c. क्ा आपको लगता ह ैवक यह व्िस्ा सभी ितुभु्शजों कले  शलए सही ससद्ध होगी? 
d. क्ों होगा या क्ों नहीं होगा? 
इस गबतविधि कले  अगलले वहस्ले में विद्ाधथकि यों सले एक ितुभु्शज और उसका कोई एक विकर्श बनानले को कहें। उनसले पूछें वक क्ा िले 
इस ितुभु्शज कले  कोरों को मापले बगैर उसकले  अंतः कोरों का योग दनकाल सकतले हैं। यह समझनले में विद्ाधथकि यों की मदद करें वक 
वकसी ितुभु्शज को दो बत्रभुजों में बाँटा जा सकता ह।ै बत्रभुज कले  अंतः कोरों कले  योग कले  गुरिम्श का उपयोग करतले हुए िररबद्ध 
ढंग सले इस बात को ससद्ध करें वक वकसी ितुभु्शज कले  अंतः कोरों का योग 360 वडग्ी होता ह।ै इसले ससद्ध करतले िक्त विद्ाधथकि यों 
कले  वििारों को भी सुनें। 
•   विद्ाधथकि यों सले पूछें वक क्ा समानान्तर ितुभु्शजों पर भी यह गुरिम्श लागू होगा। अगर हाँ तो क्ों? 
•   उनसले पूछें वक क्ा उनकी सोि में कोई ऐसा ितुभु्शज ह ैशजसकले  अंतः कोरों का योग 360 वडग्ी न होता हो? 

(विद्ाथगी शजओज्लेबा का उपयोग करतले हुए अपनी कम्प्ूटर प्रयोगरालाओ ंमें दननिशलखखत गबतविधि करेंगले)

विद्ाधथकि यों सले नीिले बताई गई भुजाओ ंकी संख्या िालले बहुभुज बनानले को कहें। विद्ाथगी बहुभुज कले  आंतररक कोरों को मापें 
और उनकले  योग को शलख लें। वफर िले बहुभुजों को एक दूसर ेको न ढकनले िालले बत्रभुजों में बांटें और हर बहुभुज में बनले ऐसले 
बत्रभुजों की संख्या दज्श करें और उसले नीिले दी गई ताशलका में दज्श करें : 

डनयममत बहुभुज में भुजाओ ं
की संख्ा

बहुभुज कले  अंतः कोणों का 
योग

बहुभुजों सले बनले, एक दूसरदे 
को न ढांकनले वालले षत्भुजों 

की संख्ा

एक दूसरदे को न ढांकनले वालले 
सभी षत्भुजों में 
कोणों का योग

4 360 2 360

5

6

7

विद्ाधथकि यों सले पूछें वक उन्ोंनले बहुभुजों कले  अंतः कोरों कले  योग में कौन सी व्िस्ा देखी। n भुजाओ ंिालले दनयबमत बहुभुजों कले  
शलए कोई दनयम बनानले में उनकी मदद करें। 
विद्ाथगी यही काम अितल/ उत्तल, सम/विषम बहुभुजों कले  साथ भी करें और इस तरह कले  बहुभुजों में भी कोरों कले  योग की 
व्िस्ाओ ंका अिलोकन करें। 
इन गबतविधियों कले  आिार पर, वकसी बहुभुज कले  अंतः कोरों कले  योग कले  बार ेमें एक सामान् दनयम बनानले में विद्ाधथकि यों की मदद 
करें। 

अध्याय 2.2: कोणों कले  योग का गुणधम्ण



32

स्नातकोत्तर प्रमनाणपत्र आईसीटी युक्त विमर्शपूण्श शरक्षण 

स्मरणीय तथ्य

वकसी अितल बहुभुज कले  रीषगों को बमलातले समय एक बात ध्यान में रखना जरूरी ह,ै वक बहुभुज कले  रीषगों को एक सले ज्ादा 
तरीकों सले बमलाया जा सकता ह।ै ससफ्श  उन्ीं तरीकों को िुनें जो बहुभुज को, एक दूसर ेको न ढांकनले िालले बत्रभुजों में विभाशजत 
करतले हों। इन व्िस्ाओ ंको देखकर सामान् कथन और अनुमान तैयार करनले में विद्ाधथकि यों की मदद करें। यह देखनले कले  शलए 
वक िले लोग इसकले  बार ेमें क्ा सोितले हैं, उनसले हमलेरा अपनले अनुमानों को सही ससद्ध करनले कले  शलए कहें।

मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
क्ा विद्ाथगी वकसी पैटन्श कले  बार ेमें कोई सामान् दनयम बना 
पाए, और क्ा िले ितुभु्शजों कले  कोरों कले  योग कले  बार ेमें अनुमान 
लगा सकले ? उनकले  अनुमान क्ा थले? उन्ोंनले इन अनुमानों को 
वकस तरह सही ससद्ध वकया?

क्ा ितुभु्शजों कले  कोरों कले  योग कले  गुरिम्श का प्रमार 
विद्ाधथकि यों कले  शलए विश्सनीय था? क्ा उन्ें यह विश्ास हो 
गया वक यह गुरिम्श सभी ितुभु्शजों पर लागू होगा?

‘n’ भुजाओ ंिालले सम बहुभुजों कले  अंतः कोरों कले  योग कले  बार े
में विद्ाधथकि यों नले कौन सी पैटन्श देखी थी? क्ा उन्ें यह एहसास 
हुआ वक यही दनयम विषम बहुभुजों पर भी लागू वकया जा 
सकता ह?ै क्ों (विद्ाधथकि यों द्ारा ददए गए काररों का उल्लेख 
करें)?

विद्ाधथकि यों नले अितल बहुभुजों कले  कोरों कले  योग में कौन सी 
व्िस्ाएं देखीं?

ऊपर उल्ल्खखत वकसी भी काय्श में विद्ाधथकि यों द्ारा बनाई गई 
कुछ गलत पैटन्श/अनुमानों का भी उल्लेख करें।

इस पाठ में विद्ाधथकि यों द्ारा वकए गए शजओज्लेबा उपकरर कले  
उपयोग कले  बार ेमें अपनले कुछ अिलोकनों का उल्लेख करें।

आत्मचचंतन
वकसी ितुभु्शज कले  कोरों को मापतले िक्त, क्ा हर बार कोरों 
का योग ठीक 360 वडग्ी रहा? कोरों का योग 360 वडग्ी न 
होनले पर क्ा विद्ाधथकि यों नले आप सले कोई सिाल वकया? यदद हाँ, 
तो आपनले उसका क्ा जिाब ददया?

आप क्ा सोितले हैं वक अनुमान लगानले का यह अभ्ास वकस 
प्रकार ऊपर उल्ल्खखत अििारराओ ं(बहुभुज कले  अंतः कोरों 
का योग) को बलेहतर ढंग सले सीखनले में विद्ाधथकि यों की मदद 
करगेा?

इन गबतविधियों को करतले हुए क्ा विद्ाथगी आपस में ‘गणरत’ 
की ििा्श कर रह ेथले? उनकी कुछ ििा्शओ ंको शलख लें। 
आप क्ा समझतले हैं वक विद्ाधथकि यों की इन आपसी ििा्शओ ं
सले आपको पढ़ानले में मदद बमलती ह?ै आप इन ििा्शओ ंका 
इतिलेमाल अपनले फायदे कले  शलए वकस प्रकार करतले हैं?

आप क्ा सोितले हैं वक इस तरह की गबतविधियों में शजओज्लेबा 
का प्रयोग करना उपयोगी ह?ै शजओज्लेबा कले  उपयोग सले जुडे़ 
लाभों और समस्ाओ ंकी सूिी बनाएं।
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कक्षा में चचा्णओ ंको सुगम बनानले की योजनाएं

विद्ाथगी एक िृत्त बनाएं और उस पर दो सुस्पष्ट बबनु् बनाएं 
और वफर इन बबनु्ओ ंको बमलानले सले बनले क्लेत्रों की संख्या 
पर ध्यान दें। वफर यही प्रवक्रया िले 3, 4, 5 बबनु्ओ ंकले  साथ 
दोहराएं।

विद्ाथगी हर बार बनले पृथक क्लेत्रों की संख्या बगनें और देखें वक क्ा उन्ें बबनु्ओ ंकी संख्या और उनसले बन रह ेपृथक क्लेत्रों की 
संख्या कले  बीि कोई खास व्िस्ा/ संबंि ददखाई देतले हैं। उन्ें क्ा लगता ह ैवक यह दनयम िृत्त पर बबनु्ओ ंकी वकतनी भी 
संख्या कले  शलए सही होगा। उनसले उनकले  जिाब कले  कारर पूछें। विद्ाधथकि यों सले कहें वक िले िृत्त पर बबनु्ओ ंकी अलग-अलग संख्या 
कले  साथ इसकी जाँि करें, और अपनले अिलोकनों कले  आिार पर, अगर जरूरत पडे़, तो अपनले पहलले ददए गए उत्तर को बदल दें। 
आप विद्ाधथकि यों सले दननिशलखखत सिाल पूछ सकतले हैं : 
• सामान् दनयम सले िले क्ा समझले? 
• क्ा वकसी अनुमान को ससफ्श  उदाहरर देकर सत् ससद्ध वकया जा सकता ह?ै हमें वकतनले उदाहरर देना िावहए? / वकसी 

अनुमान को सत् ससद्ध करनले कले  शलए वकतनले उदाहरर काफी होतले हैं? 
• हम कैसले मान सकतले हैं वक हमार ेउदाहररों कले  कोई विपरीत उदाहरर नहीं होंगले? 
• हम वकसी अनुमान को असत् कैसले ससद्ध कर सकतले हैं? इसकले  शलए हमें वकतनले विपरीत उदाहररों की जरूरत होगी? 
• आप उनसले यह भी पूछ सकतले हैं वक उन्ें प्रमार क्ों महत्वपूर्श लगतले हैं। 

स्मरणीय तथ्य

इस बात को समझनले में विद्ाधथकि यों की मदद करें वक वकसी अनुमान को ससफ्श  उदाहररों कले  आिार पर ही दनरा्शयक रूप सले 
सत् नहीं कहा जा सकता।

पहलले कुछ उदाहररों में, क्लेत्रों की संख्या 2n -1 ह ैजहाँ n िृत्त पर बनले बबनु्ओ ंकी संख्या ह।ै (इस बात सले कोई ददक्कत नहीं 
ह ैअगर विद्ाथगी धिन्ों िालले इस औपिाररक संकले तन कले  बजाय वकसी व्िस्ा को व्क्त करनले कले  शलए भाषा का उपयोग करें 
और उसले ‘दनयम’ की तरह व्क्त करें)। ललेवकन यह व्िस्ा n=6  पर आकर गलत ससद्ध हो जाती ह ैजो यह ददखाता ह ैवक 
उदाहररों द्ारा लगाया गया अनुमान हमलेरा सि हो ऐसा जरुरी नहीं ह।ै इससले विद्ाधथकि यों को इस तथ् को समझनले में मदद 
बमलती ह ैवक वकसी अनुमान को वकतनले भी उदाहररों द्ारा सही ससद्ध नहीं वकया जा सकता – अपनले अनुमान को सही ससद्ध 
करनले कले  शलए उन्ें दनगमनात्मक तक्श  देना जरूरी ह।ै 

अध्याय 2.3: प्रमाण की आवश्यकता
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मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
बबनु्ओ ंको बमलानले सले 
बनी व्िस्ाओ ंकले  बार ेमें 
विद्ाधथकि यों नले वकस तरह कले  
अनुमान लगाए? कम सले कम दो 
अनुमानों को शलखें।

वकतनले विद्ाथगी यह ददखानले में 
सफल रह ेवक यह व्िस्ा 
n=6 (n िृत्त पर बबनु्ओ ंकी 
संख्या ह)ै पर आकर गलत 
ससद्ध हो जाती ह?ै उन्ोंनले इसकले  
पीछे क्ा कारर बताए? कुछ 
काररों की सूिी बनाएं।

क्ा विद्ाथगी जाँि और प्रमार 
कले  बीि कले  अंतर को समझ 
गए? कैसले?

आत्मचचंतन
आपको क्ा लगता ह ैवक 
विद्ाथगी प्रमार की जरूरत को 
समझ गए? इसले दरा्शनले कले  शलए 
कुछ उदाहरर दें।

आपको क्ा लगता ह ैवक 
विद्ाधथकि यों कले  शलए प्रमार की 
जरूरत को समझना क्ों जरूरी 
ह?ै

आपकले  वििार में, प्रमार की 
जरूरत पर और अधिक जोर 
देनले कले  शलए आप कौन सी अन् 
गबतविधियां कर सकतले हैं?

आप इस पाठ को पाठ्यपुतिकों 
में ददए गए औपिाररक प्रमारों 
सले वकस प्रकार जोड़ेंगले?
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कक्षा पररचचा्णऐ आयोजजत करनले कले  उपाय

प्रमार को औपिाररक ढंग सले शलखनले कले  तरीकले  को समझनले में विद्ाधथकि यों की मदद करें। विद्ाधथकि यों सले यह ससद्ध करनले को कहें 
वक नीिले ददए गए धित्र में PQRS एक समानान्तर ितुभु्शज ह,ै जहाँ P, Q, R और S, ितुभु्शज ABCD की भुजाओ ंAB, BC, CD 
और DA कले  क्रमरः मध्य बबनु् हैं : 
 

विद्ाधथकि यों सले अपनले प्रमार को समझानले, और कारर बतानले को कहें। उनसले पूछें वक उन्ोंनले जो भी कथन वकए हैं उनकले  बार ेमें िले 
आश्ति कैसले हैं, और उन्ें यह जाननले में मदद करें वक सही ससद्ध हो िुकले  सभी कथनों की बुदनयाद सूस्क्तयों और पररभाषाओ ंमें 
होती ह।ै

स्मरणीय तथ्य

अपनले कथनों और तकगों कले  काररों को व्क्त करनले में विद्ाधथकि यों की मदद करें। प्रमार कले  तक्श  को, और शलहाजा, गणरत की 
दनगमनात्मक प्रकृबत को रखेांवकत करें।

अध्याय 2.4: प्रमाण का ललेखन
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मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
विद्ाधथकि यों द्ारा नमूनले कले  रूप 
में प्रतिुत वकए गए वकसी 
एक प्रमार को शलखें।

विद्ाधथकि यों द्ारा कौन सी 
सामान् गलबतयां की गईं? 
कुछ को शलखें।

आत्मचचंतन
आप क्ा समझतले हैं वक 
विद्ाधथकि यों को अपनले ही 
प्रमारों को शलखनले में 
कटठनाई क्ों होती ह?ै

क्ा आपको लगा वक इस 
काय्शविधि सले ज्ाबमती को 
समझनले में विद्ाधथकि यों को 
मदद बमली? समझाएं।

कक्षा पररचचा्णऐ आयोजजत करनले कले  उपाय

विद्ाधथकि यों सले समूहों में काम करनले को, और यह पता लगानले को कहें, वक प्रतिुत कथन सही हैं या गलत। उनसले समूहों में काम 
करतले हुए, अपनले उत्तरों को कक्ा कले  समक् प्रतिुत करनले को, और अपनले उत्तरों को सही ससद्ध करनले को कहें। विद्ाधथकि यों सले पूछें 
वक 
•   िले कैसले इतनले आश्ति हैं वक प्रतिुत कथन सभी मामलों कले  शलए सही होगा? यानी िह सदैि सही ही होगा? 
•   उन्ें कैसले पता िलता ह ैवक कोई कथन गलत ह?ै 
अगर वकसी कथन विरलेष को ललेकर वकन्ीं दो समूहों कले  बीि असहमबत हो, तो उनसले आपस में बातिीत करकले  एक साझा 
दनष्कष्श दनकालनले को कहें। विद्ाधथकि यों/समूहों कले  बीि होनले िाली ििा्शओ ंकले  आिार पर, और वकसी कथन कले  सही होनले कले  बार े
में िले वकस प्रकार दूसरों को विश्ास ददलानले की कोशरर करतले हैं (क्ा िले उदाहररों का उपयोग करतले हैं, या क्ा िले तकगों का 
उपयोग करतले हैं), इसले देखतले हुए आप समझ सकतले हैं वक उन्ोंनले इस इकाई की अििारराओ ंको वकस हद तक समझ शलया 
ह।ै 
आप ददए गए कथनों में कुछ नए कथन भी जोड़ सकतले हैं।

स्मरणीय तथ्य

इस गबतविधि का उदे्श्य इस इकाई कले  कले न्द्र में स्स्त वििारों कले  बार ेमें विद्ाधथकि यों की समझ का एक अनौपिाररक आकलन 
करना ह।ै इन वििारों को कुछ अलग संदभ्श में िले वकस प्रकार लागू करतले हैं इसले देखकर यह आकलन वकया जाना ह।ै

अध्याय 2.5: सही और गलत ससद्ध करना
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मलेरदे नोट्स

छात्ों का प्रलेक्षण
क्ा वकसी कथन विरलेष 
कले  ‘सत्’ कले  बार ेमें वकन्ीं 
दो समूहों/ विद्ाधथकि यों में 
कोई असहमबत थी? िले उस 
असहमबत को दूर करकले  वकस 
प्रकार एक साझा दनष्कष्श पर 
पहँुिले?

वकसी कथन को ‘सत्’ ससद्ध 
करनले कले  शलए विद्ाधथकि यों 
द्ारा ददए गए तकगों कले  कुछ 
उदाहरर दें।

वकसी कथन को ‘असत्’ 
ससद्ध करनले कले  शलए विद्ाधथकि यों 
द्ारा ददए गए तकगों कले  कुछ 
उदाहरर दें।

आत्मचचंतन
क्ा आपको लगता ह ैवक 
यह गबतविधि विद्ाधथकि यों में 
दनगमनात्मक तक्श  करनले की 
क्मता विकससत करनले में मदद 
करगेी? कैसले?

इस काय्शविधि को पूरा करनले 
कले  बाद क्ा आपको लगता 
ह ैवक विद्ाथगी ज्ाबमती कले  
ससद्धांतों को समझानले में, उन्ें 
सही ससद्ध करनले में, उनकले  बार े
में अनुमान लगानले में और उन्ें 
व्क्त करनले में सक्म हो गए 
हैं? क्ा आपको लगता ह ैवक 
आपकले  शरक्र में इससले मदद 
बमललेगी?

क्ा आप समझतले हैं वक 
विद्ाथगी अपनी गलबतयों सले, 
और अन् विद्ाधथकि यों की 
गलबतयों सले सीख रह ेहैं? कुछ 
उदाहरर देकर समझाएं।

नोट: प्रत्लेक यूदनट कले  अंत में एक मूलांकन सबक ह।ै
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क्लिक्स गणणत 

आनुपाततक तक्य  

सबसे आसान िरीके से कहें िो आनुपातिक िक्क  का मिलब गुणात्मक चचंिन का इस्ेमाल करिे हुए दो चीजों में िुलना करने िथा 
इसके बाद उसे नए हालािों में अमल में लाने की कातबललयि ह।ै 
— नेशनल काउंससल ऑफ टीचस्क ऑफ मैथमेटटक्स

आनुपातिक िक्क , सू्ली लशक्ा के दौरान लशक्ाचथथि यों में ट्वकससि होने वाले महत्त्वपूण्क गणणिीय ट्वचारों में से एक ट्वचार ह।ै यह 
पररमेय संख्ाओ ंिथा उससे जुडी गुणात्मक अवधारणाओ ंके बार ेमें लशक्ाचथथि यों की समझ का एक अच्ा संकेिक ह।ै साथ ही 
साथ, यह गणणि की ज्ादा पेचीदा अवधारणाओ ंकी नींव भी रखिा ह।ै आनुपातिक िक्क  एक छिरीनुमा पद ह,ै इसके दायर ेमें बहुि 
सारी अवधारणाओ ंसे संबंचधि चचंिन का िरीका आिा ह,ै जैसे, तभन्न से लेकर अनुपािों का बीजगणणिीय प्स्ुिीकरण, वेररयेशन 
और पैमानीकरण और प्ाययकिा आनद। इस माग्कदलशथि का के संदभ्क में, आनुपातिक िक्क  का मिलब ह ैट्क उपयुक्त हालािों में पैमाने 
को बढ़ा या घटा कर दशा्कने की कातबललयि िथा ऐसे संबंधों के ललए औचचत्य उपलब्ध करवाना लजसमें सीधा यानी प्त्यक् व 
अप्त्यक् वेररयेशन शातमल हों।  

आनुपातिक िक्क  पाठ्यचया्क के करीब करीब सभी क्ेत्रों में काम आिा ह ैऔर यह माध्यतमक गणणि में कामयाबी के ललए एक 
महत्त्वपूण्क अवधारणा मानी जािी ह।ै लेट्कन उनमें ऐसे मौके बहुि ही कम होिे हैं, जहाँ पर लशक्ाचथथि यों के गुणात्मक िरीके से िक्क  
करने की कातबललयि ट्वकससि करने के ललए, अनुपाि िथा समानुपाि के ट्वचारों को सुसंगि िरीके से पाठ्यचया्क में गूंथा गया हो। 

आनुपातिक िक्क  पर क्लिक्स गणणि का मोड्ूल इस पाठ्यचया्कत्मक खाई को पाटने की कोलशश करिा ह।ै इसमें सोच समझ कर 
गतिट्वचध यों का इस्ेमाल ट्कया गया ह,ै जो ट्क या िो व्ावहाररक ह ैया ट्िलजटली अंिट्क्थि यात्मक ह।ै इसमें आनुपातिक िक्क  के 
ट्वकास के अलग-अलग पडावों से गुजरना पडिा ह।ै इन पडावों को चार इकाइयों में व्वस्थिि ट्कया गया ह।ै यह माग्कदलशथि का इस 
बाि को समझािी ह ैट्क लशक्ाचथथि यों में आनुपातिक िक्क  ट्वकास करने में, प्त्येक इकाई व उसमें नदए गए पाठ ट्कस िरह से मदद 
करिे हाै। इसके साथ ही इनमें लशक्ाचथथि यों के सोचने के िरीकों के उदाहरणों पर भी चचा्क की गई ह ैऔर इनमें से कुछ गतिट्वचधयों 
पर संभाट्वि गणणिीय चचा्कओ ंको ट्वस् िार से बिाया गया ह।ै ये उदाहरण ट्िलजटल िथा व्ावहाररक दोनों ही िरह की गति ट्वचधयों 
के ललए नदए गए हैं, और अध्यापक इनका इस्ेमाल दोनों ही िरह की गतिट्वचधयों में अपनी जरूरि के मुिातबक कर सकिे हैं।

आनुपाततक तक्य

अनुपाि की संकेिन पद्धति (यानी नोटेशन) िथा अंकगणणि

बराबर ट्हस्ेदारी िथा इकाईकरण

गुणात्मक िथा संबंधपरक चचंिन

प्त्यक् िथा अप्त्यक् िबदीली के संदभ्क
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उद्देश्य

आनुपातिक िक्क  का माँड्ूल लशक्ाचथथि यों के सीखने के िीन पहलुओ ंको संबोचधि करिा ह।ै 
• योगात्मक से गुणात्मक चचंिन की िरफ बढ़ना : लशक्ाचथथि यों को योगात्मक से गुणात्मक चचंिन की ओर बढ़ाना एक ऐसी 

चुनौिी ह,ै लजसका सामना ट्वद्ालयी लशक्ा को करना पडिा ह।ै 
• बराबर ट्हस्ेदारी िथा इकाईकरण : संबंधपरक िथा गुणात्मक चचंिन को ट्वकससि करने के ललए मूल कौशल के िौर पर 

इकाई के आकार िथा उपयुक्त िरीके से बराबर ट्हस्ेदारी की समझ 
• अनुपाि िथा समानुपाि वाले हालािों पर जवाब देना : लशक्ाचथथि यों के पररचचि हालािों पर काम करना, लजनमें लशक्ाथथी 

मात्राओ ंपर गुणात्मक नजररए से ट्वचार करना सीखें। 
• प्त्यक् िथा  ट्वपरीि अनुपािों के गणणिीय िथा संदभ्कगि समझ को ट्वकससि करना : लशक्ाथथी आनुपातिकिा के स्थिरांक का 

मिलब समझें िथा प्त्यक् िथा  ट्वपरीि आनुपातिक हालािों का काय्क करें।
• आनुपातिक चचंिन को लागू करना : अनुपाि की संकेिन पद्धति यानी नोटेशन का इस्ेमाल करिे हुए लशक्ाथथी प्ाययकिा 

(प्ाययकिा) िथा दूसर ेगणणिीय संदभभों की समस्ाएं हल कर पाएं।

आनुपाततक तक्य  के माँड्ूल का ढांचा 

इकाई का नाम तििरण डिजिटल संसाधन

इकाई 
1

योगात्मक से गुणात्मक 
चचंिन की ओर

इस इकाई का उदे्श्य लशक्ाचथथि यों के साथ 
संबंधपरक हालािों पर, एक खास िरह से 
सोचने के िरीकों पर काम करना ह ैऔर 
योगात्मक हालािों के साथ पररचय की वजह 
से उनके सामने पैदा होने वाली दुट्वधाओ ंको 
उजागर करना ह।ै अक्सर, योगात्मक हालािों 
पर बहुि ज्ादा काम करने की वजह से, 
लशक्ाथथी सभी हालािों को योगात्मक िरीके 
से ही सुलझािे हैं यानी ट्िकोि करिे हैं। इस 
इकाई में, लशक्ाचथथि यों का सामना ऐसे हालािों 
से होगा, लजनमें योगात्मक चचंिन उन्ें खाने के 
ट्िब्ों की असमान ट्हस्ेदारी/बंटवार ेकी िरफ 
धकेलेगा। लशक्ाथथी बराबर ट्हस्ेदारी जैसे 
ट्वचारों के बार ेमें सीखेंगे, लजनमें वे उपयुक्त 
संख्ा में टुकडे करने या खाने के ट्िब्ों की 
इकाई के आकार का पिा लगाएंगे िाट्क 
प्त्येक कम्कचारी को बराबर मात्रा में खाना तमल 
सके। जब लशक्ाथथी व्स्क्तयों के बजाय समूहों 
में ट्हस्ों को बांटिे हैं िब उन्ें गुणात्मक िौर 
पर समूह के ट्हस्े के बार ेमें सोचने की जरूरि 
पडिी ह।ै

इस इकाई में बराबर ट्हस्ेदारी/बंटवार े
के ललए ट्िलजटल संसाधन नदए गए हैं। 
कटटंग टूल(cutting tool) यानी काटने 
का औजार लशक्ाचथथि यों में इस बाि को 
बढ़ावा देिे हैं ट्क वे एक पूर ेके ट्हस्ों 
की संख्ा के बार ेमें सोच सकें , और 
ग्ुतपंग टूल (grouping tool) यानी 
समूहीकरण का औजार समूहीकरण की 
काय्क-नीतियों को काम में लेने में मदद 
करिा ह।ै ये औजार तभन्नों के दृश्यात्मक 
चचत्रों को उनके संख्ात्मक प्ारूप से 
जोडने का मौका उपलब्ध करवािे हैं। 
संदभ्क, प्स्ुिीकरण िथा संख्ाओ ं
का चयन लशक्ाचथथि यों को इस निीजे 
िक पहुचंाने के ललए ट्कया गया ह ैट्क 
योगात्मक चचंिन सभी हालािों में काम 
नहीं करिा और कुछ हालाि आनुपातिक 
या गुणात्मक होिे हैं।

इकाई 
2

गुणात्मक चचंिन इस इकाई में, लशक्ाथथी ज्ातमति से जुडे 
गुणात्मक हालािों पर काम करिे हैं। वे पैटनभों 
से जुडे कामों पर काम करिे हैं। वे पैटन्क पर 
काम करेंगे लजसमें वे पैटन्क का दृश्यात्मक 
प्स्ुिीकरण एक समान रखिे हुए पैमाने के 
आधार पर पैटन्क को बनािे हैं। यह इकाई 
लशक्ाचथथि यों के सामने दो आयामी संदभभों 
में पैमाने के गुणक के ट्वचार रखिी ह।ै वे 
आयिाकार पैटन्क को बडा करिे या ससकोडिे हैं 
और उस पैटन्क में होने वाले संख्ात्मक बदलाव 
का पिा लगािे हैं। 

इस इकाई के ट्िलजटल संसाधन 
लशक्ाथथी को इस बाि का मौका देिे हैं 
ट्क वे पैटनभों को पैमाने के आधार बनाएं 
व ससकोडें िाट्क पैटन्क का दृश्यात्मक 
प्स्ुिीकरण एक समान रह।े इन 
अभ्ासों पर ट्कया जाने वाला िक्क  
बहुपरिी होिा ह,ै इसललए लशक्ाचथथि यों 
को पैटन्क में तबंदुओ ंकी संख्ा िथा पूर े
पैटन्क पर एक साथ ध्यान देना पडिा ह।ै 
स्म्भ िथा पंस्क्तयों को जोडने वाली 
ट्िलजटल इंटरफेस िथा तबंदुओ ंवाली 
पैलेट यानी पटिी इस िक्क  में मदद करिी 
ह।ै 
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इकाई 
3

अनुपाि की संकेिन-
पद्धति (यानी नोटेशन)

इस इकाई में लशक्ाचथथि यों की तपछली इकाइयों 
में बनी समझ को अनुपाि की औपचाररक 
संकेिन-पद्धति के साथ जोडा गया ह।ै अनुपाि 
की संकेिन-पद्धति, तभन्नों की संकेिन-पद्धति 
वाला प्ारूप ही इस्ेमाल करिे ह ैऔर इसीललए 
यह ज्ादा जरूरी हो जािा ह ैट्क अनुपाि की 
संकेिन-पद्धति के प्िीकात्मक जोड-िोड पर 
काम करके उसकी अंकगणणि को तभन्नों की 
अंकगणणि से अलग ट्कया जाए।

इस इकाई में, लशक्ाथथी एक ट्िलजटल 
काय्क करिे हैं, लजसमें आयिन पर 
काम करना शातमल ह।ै इसका उदे्श्य 
लशक्ाचथथि यों में अनुपाि के स्थिरांक का 
ट्वचार बनाने में मदद करना ह।ै ट्िलजटल 
इंटरफेस लशक्ाचथथि यों को इस बाि का 
मौका उपलब्ध करवािा ह ैट्क वे अलग-
अलग आकारों के बफ्क  के टुकडों को 
तमला कर अपना पेय पदाथ्क को ठंिा 
बना सके। ट्फर से, चूंट्क इस काम में 
बहुपरिी िक्क  करना शातमल ह,ै इसललए 
अलग-अलग आकारों के बफ्क  के टुकडों 
के ट्िलजटल इंटरफेस िथा तगलास 
में भर ेद्रव् के आयिन के बदलाव में 
लचीलापन, पेचीदे िक्क  को करने में 
लशक्ाचथथि यों की मदद करिा ह।ै

इकाई 
4

अनुप्योग यानी 
एप्ीकेशन

यह इकाई मध्यविथी इकाई की िरह काम 
करिी ह ैऔर यह वैकल्पिक ह।ै इसका प्मुख 
जोर आनुपातिक िक्क  का गणणि के दूसर ेक्ेत्रों 
जैसे सरल रखेीय समीकरण, प्ाययकिा, तमश्र 
अनुपाि िथा रूपांिरण आनद में इस्ेमाल 
करना ह।ै

इस इकाई में ट्कसी भी िरह का 
ट्िलजटल संसाधन प्युक्त नहीं हुआ ह।ै 
लेट्कन यह माग्कदलशथि का, कक्ा में चचा्क 
िथा दूसरी गति ट्वचधयों के ललए कुछ 
काय्कनीतियां उपलब्ध करािी ह।ै

इस माग्यदणशशि का का इतिेमाल करना 

यह माग्कदलशथि का आनुपातिक िक्क  के माड्ूल की चारों इकाइयों के प्त्येक पाठ का संक्ेप में एक अवलोकन उपलब्ध करवािी ह।ै 
माग्कदलशथि का के प्त्येक भाग में माँड्ूल के एक पाठ पर चचा्क की गई ह ैऔर उस पाठ में से कुछ उदाहरण लेकर उन पर ट्वस्ार से 
चचा्क की गई ह।ै उन उदाहरणों के संदभ्क में लशक्ाचथथि यों की बहुि सारी काय्कनीतियों पर चचा्क की गई ह।ै व्ावहाररक पाठों के ललए, 
अध् यापको को हैंिआउट पाठों को पहले से अचे् से पढ़-समझ लेना चाट्हए िथा लशक्ाचथथि यों के चचंिन के पूवा्कनुमानों पर की गई 
चचा्कओ ंके आधार पर सामग्ी िथा लशक्ाशास्तीय काय्कनीतियां भी िैयार कर लेनी चाट्हए।
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इकाई 1: योगात्मक से गुणात्मक चचंतन की ओर  

इकाई का अिलोकन (ओिरव्ू) 
आनुपातिक िक्क  यह जानने का एक बेहिरीन संकेि ह ैट्क लशक्ाथथी ने पररमेय संख्ाओ ंिथा उससे जुडे गुणात्मक संबंधों की समझ 
हाससल की ह ैया नहीं। इसी के साथ-साथ, यह गणणि के ज्ादा पेचीदी अवधारणाओ ंकी बुननयाद भी रखिा ह।ै गुणात्मक चचंिन 
की प्ट्क्याएं ऐसे हालािों से संबंचधि होिी ह ैलजनमें न्ायपूण्क बंटवारा करना, पैमानीकरण, ससकोडना, नकल करना िथा घाि के 
िौर पर बढ़ाना होिा ह।ै बराबर ट्हस्ेदारी िथा न्ायपूण्क बंटवार ेसे संबंचधि लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों को मजबूि करने से शुरूआि 
करिे हुए यह इकाई ऐसे हालािों में गुणात्मक चचंिन को संबोचधि करिी ह ै लजनमें तभन्न के ज्ान की जरूरि पडिी ह।ै इसके 
साथ-साथ उदाहरणों का चयन भी इस िरह से ट्कया गया ह ैट्क वे गुणात्मक िथा योगात्मक चचंिन के बीच के टकराव को आगे 
बढ़ाएं। इसललए यह इकाई ट्कसी भी िरह के गुणात्मक चचंिन को ट्वकससि करने की नींव रखिी ह।ै 

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू) 
इस माँड्ूल के पहले पाठ में, लशक्ाथथी क्ेत्रफल मॉिल में बराबर ट्हस्ेदारी के जररए न्ायपूण्क ट्हस्ेदारी/बंटवार ेके ट्वचार पर 
काम करेंगे। ट्िलजटल इकाई में लशक्ाथथी खाने के ट्िब्े कम्कचाररयों में इस िरह से बांटने में एक पात्र जमुनी की मदद करिे हैं ट्क 
प्त्येक को बराबर मात्रा में खाना तमले । आयिाकार या गोलाकार खाने के ट्िब्े लशक्ाचथथि यों को बराबर आकार के ट्हस्ों में काटने 
का मौका देिे हैं। इसमें लशक्ाथथी खाने के ट्िब् बों को बराबर ट्हस्ों में बांटने के ललए, चचत्र बना कर क्ेत्रफल को बांटना सीखेंगे। 
इसके बाद वे उन हालािों को पहचानना सीखेंगे लजनमें बराबर ट्हस्ों को दशा्कया जािा ह।ै यह इकाई ऐसे हालािों को लशक्ाचथथि यों 
के सामने रखेगी,  लजनमें अगर उन्ोंने योगात्मक िरीके से िक्क  ट्कया िो वे गलि बंटवारा कर देंगे। इस िरह का अनुभव उनके ललए 
योगात्मक से आनुपातिक िक्क  की िरफ बढ़ने में मील के पत्थर का काम करगेा।  
 
सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे:
• समूहों के बीच में िथा समूहों कें  अंदर दी गई मात्राओ ंमें िुलना करके योगात्मक िथा गुणात्मक संबंधों में अंिर करना। 
• एक समूह में प्त्येक व्स्क्त के ट्हस्े के बार ेमें ननण्कय करने के संदभ्क में प्ासंतगक मात्राओ ंके बीच गुणात्मक संबंधों की 

पहचान करना। 
• ट्कसी खास समूह के एक सदस् के ट्हस्ें के साथ जोडिे हुए बड़े अनुपाि को पहचान कर, दो अलग-अलग ट्हस्ेदारी करने 

के हालािों में अनुपािों की िुलना करना। 
• मात्राओ ंके बीच गणणिीय संबंधों के आधार पर उनके घटने या बढ़ने के बार ेमें ननण्कय लेना िथा उन ननण्कयों के कारण 

बिाना।

पाठ 1.1 : िामुनी ने सीखा साझा करना
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इकाई का तििरण 

क्र. पाठ का नाम पाठ का प्रकार पाठ का तििरण

1.1 जामुनी ने 
सीखा साझा 
करना

ट्िलजटल पाठ लशक्ाथथी इस पाठ में न्ायपूण्क िथा बराबर बंटवार ेकी अवधारणा समझेंगे। वे कटटंग 
टूल का इस्ेमाल यह पक् का करने के ललए करेंगे ट्क केक को अलग-अलग ट्हस्ों में 
कैसे काटा जा सकिा ह ैऔर उसे व्स्क्तयों की समान संख्ा में अलग-अलग िरीकों 
से कैसे बांटा जािा ह?ै
इन समस्ाओ ंमें लशक्ाचथथि यों को कटे हुए टुकडों का संबंध तभन्नात्मक प्स्ुिीकरण 
के साथ जोडना पडिा ह ैऔर एक व्स्क्त को तमलने वाला ट्हस्ा पहचानने के ललए 
उसे तमलने वाले सभी टुकडों को तमलाना पडिा ह।ै

1.2 िुलना करना 
िथा बाँटना

ट्िलजटल पाठ इसमें लशक्ाथथी समूहों के बीच परांठे बांटने के ललए ग्ुतपंग टूल का इस्ेमाल करना 
सीखेंगे। 
वे अपने तभन्नों के ज्ान का इस्ेमाल करिे हुए प्त्येक व्स्क्त को तमले खाने के 
अनुपाि की िुलना करेंगे। 
इसमें लशक्ाथथी, खाने की सभी चीजों की ट्हस्ेदारी/बंटवार ेके हालािों में बराबर 
अनुपाि हाससल करने के ललए, मात्राओ ंिथा मात्राओ ंके बीच संबंधों के बार ेमें िक्क  
करेंगे।

1.3 समूहों के 
बीच में बराबर 
साझा करना

ट्िलजटल पाठ इसमें लशक्ाथथी बराबर अनुपाि के हालािों में कीमि का पिा लगाना सीखेंगे। वे 
खाने को व्स्क्तयों में बांटने के बजाय व्स्क्तयों के समूह में बांटेंगे। यह काम एक 
बार ट्फर लशक्ाचथथि यों को गुणात्मक िक्क  का इस्ेमाल करने का अवसर उपलब्ध 
करवाएगा।

गणणतीय तिचारों पर चचा्य

इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं। हम अध्यापकों को इन कामों के इद्क तगद्क चचा्क को केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय रास्े (यानी टे्जेक्टरीज) 
को समझने के ललए ललए सुराग उपलब्ध करवािे हैं।
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काम और गणणतीय प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा णशक्ार श्ि यों के सीखने में मदद करने िाली 
संभातित काय्यनीततयां

गतततिधध-1: इस गतिट्वचध का मकसद 
लशक्ाचथथि यों को कटटंग टूल यानी काटने के 
औजार से पररचचि करवाना िथा तभन्नात्मक 
मात्राओ ंका मिलब समझने में मदद करना 
ह।ै यहां पर लशक्ाथथी िीन केकों को न्ायपूण्क 
िरीके से काट कर चार बच् चों में बांटिे हैं। कुछ 
खास शब् दावली जैसे, ट्हस्ा और न्ायपूण्क 
ट्हस्ा आम बोलचाल में भी काम में ललया 
जािा ह ैइसललए इन पर खास िौर पर ध्यान 
देने की जरूरि ह।ै न्ायपूण्क ट्हस्ें का मिलब, 
आम बोलचाल में जरूरिमंद को ज्ादा आवंटन 
करना होिा ह।ै लेट्कन, गणणिीय िौर पर 
न्ायपूण्क का मिलब प्त्येक के एक समान 
मात्रा देना होिा ह।ै यहां पर गणणिीय मिलब 
का इस्ेमाल ट्कया गया ह।ै 
िोडना या समान ट्हस्ेदारी करना  एक के्रिीय 
कौशल ह ैजो गुणात्मक चचंिन की बुननयाद 
रखिा ह,ै और यही वजह ह ैट्क हमने यहां 
पर इस पर अपना ध्यान केण्रिि ट्कया ह।ै 
इसीललए, बराबर ट्हस्ें करिे वक्त लशक्ाचथथि यों 
का ध्यान केक के आकार की िरफ नदलाया 
गया ह।ै

लशक्ाथथी असली दुननया में ट्हस्ेदारी/बंटवार ेसे पररचचि होिे हैं, और 
इसीललए यह गतिट्वचध उन्ें इस बाि का मौका उपलब्ध करवािी ह ैट्क वे 
गणणिीय काम-काज करने के अपने िरीकों का मेल औपचाररक गणणिीय 
अभ् यासों के साथ कर पाएं। लशक्ाचथथि यों के कुछ संभाट्वि जवाबों के साथ 
ट्कए जाने वाले लशक्ाशास्तीय काम नीचे सुझाए गए हैं। 
अ. आधे या चौथाई की मदद से बांटना/ ट्हस्ें करना : जब भी ट्हस्ेदारी का 
मामला हमार ेसामने आिा ह ैहम ट्कसी भी चीज के आधा या चौथाई करने 
के आदी होिे हैं। लशक्ाथथी भी यही करेंगे। इसमें हमार ेपास इन सवालों को 
पूछने का मौका होिा ह ै: उन्ें कुल ट्किने आधे या चौथाई तमले ? प्त्येक 
बच्े को न्ायपूण्क बंटवार/ेट्हस्ेदारी के बाद ट्किने आधे या चौथाई तमले 
? क्ा आधे या चौथाई करना हमेशा एक अच्ी काय्कनीति होिी ह ै? ट्कन 
हालािों में आधे व चौथाई करना काम नहीं आयेगा ? अगर आप केक के 
छोटे या बडे ट्हस्ें करिे हैं िो प्त्येक व्स्क्त के ट्हस्ें पर क्ा असर पडेगा 
?
b. असमान ट्हस्ेदारी : यह भी हो सकिा ह ैट्क लशक्ाथथी ट्कसी एक पूर ेको 
प्त्येक बच्े में बांटना शुरू करें और अंि िक उन्ें असमान टुकडों में बांट दें। 
ऐसे मामलों में, अध्यापक उनके साथ इस बाि पर चचा्क करें ट्क कटटंग टूल 
उन्ें क्ा करने की इजाजि देिा ह।ै यहां पर इस बाि की भी चचा्क करें ट्क, 
कैसे ट्कसी एक पूर ेके ट्हस्ों की इकाई का आकार छोटा करने पर, उसके 
कुल ट्हस्ों की संख्ा बढ़ जािी ह।ै ट्कसी भी इकाई का छोटा आकार, कैसे 
ट्कसी एक पूर ेके, ट्हस्ों की संख्ा बढ़ा देिा ह।ै

गतततिधध-2: इस गतिट्वचध  का मक्सद 
लशक्ा चथथि यों को ग्ुतपंग टूल यानी समूहीकरण 
के औजार से पररचचि करवाना ह।ै इस काम 
में लशक्ाचथथि यों को पहले ट्हस्ें के आकार की 
कल् पना करनी ह ैऔर ट्फर अपने जवाब को 
प्माणणि करने के ललए हकीकि में समूहीकरण 
करके ट्हस्ें का पिा लगाना ह।ै

रोजमरा्क की लजंदगी में बराबर-ट्हस्ें का ट्वचार समूहीकरण के साथ जुडा 
रहिा ह।ै व्स् के िैार पर, ट्कसी चीज की एक इकाई की कीमि जानने से 
पहले हम एक आधे या एक चौथाई की कीमि का पिा लगाने के आदी होिे 
हैं। हम हमेशा एक ट्हस्ें की कीमि जानने की कोलशश नहीं करिे बल्कि 
ट्हस्ों के समूह की कीमि का पिा लगाने की कोलशश करिे हैं। उदाहरण 
के ललए, अगर हम 12 अंिों की कीमि जानिे हों और हमें 3 अंिों की कीमि 
का पिा लगाना हो िो पहले हम 6 अंिे (कुल अंिों के आधे) की कीमि 
ननकालिे हैं, ट्फ र उसका आधा करके 3 अंिों की कीमि का पिा लगा लेिे 
हैं। हालांट्क, पाठ्यपुस्कीय िौर िरीके हमेशा हमें यह सुझािे हैं ट्क पहले 
एक चीज की कीमि का पिा लगाने के बाद कई सारी चीजों की कीमि 
ननकालनी चाट्हए। इस काम की बुननयाद ऐसे ही समूहीकरण के कौशलों पर 
रखी गई ह।ै अध्यापक अपनी चचा्क को समिुल्यिा बनाए रखने के इद्क तगद्क 
केण्रि ि रख सकिे हैं। जब व्स्क्त दो समूह बनािे हैं, िब पूर ेका आधा ट्कया 
जािा ह ैऔर प्त्येक समूह के ललए ललया गया केक, पूर ेसमूह के ललए ललए 
गए केक का आधा होगा। 

गतततिधध-3: चूंट्क तपछली गतिट्वचधयों में 
लशक्ाथथी कटटंग िथा ग्ुतपंग के औजारों का 
इस्ेमाल कर चुके हैं, इसललए यह गति ट्व चध 
उससे एक कदम आगे बढ़िी ह,ै लजसमें 
लशक्ाथथी केक को एक से ज्ादा िरीकों से 
काटिे हैं िथा प्त्येक व्स्क्त के ट्हस्ें को 
जोडना सीखिे हैं। 

इसमें काम में ललया गया िरीका गतिट्वचध-1 के िरीके जैसा ही ह ैलजसमें 
ट्हस्ेदारी सरल तभन्न में नहीं ह।ै हालांट्क, चुनी हुई संख्ाएं केक के 
संभाट्वि ट्विरण की इजाजि देिी ह,ै और सबसे महत्त्वपूण्क बाि यह ह ैट्क 
उसमें से ट्कसी को भी आधे या चौथाई के ट्हस्ें करके नहीं हाससल ट्कया 
जा सकिा ह।ै यह गतिट्वचध जानबूझ कर एक खास मक्सद से पहली 
गतिट्वचध से एकदम ट्वपरीि बनाई गई ह।ै अगर जरूरि हो िो, अध्यापक 
नीचे नदया गया रखेाचचत्र बना सकिे हैं और अलग-अलग इकाई के आकारों 
के आधार पर अलग-अलग िरह से हो सकने वाली ट्हस्ेदारी पर चचा्क कर 
सकिे हैं। 
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गतततिधध-4: यह गतिट्वचध लशक्ाचथथि यों को 
अनुमान से अनुपाि के ट्वचार का इस्ेमाल 
करने का मौका देिी ह।ै उन्ें व्स्क्तयों के समूह 
बनाने के ललए सुराग नदए जािे हें और इसके 
बाद वे नदए गए केकों को समूहों के बीच िथा 
उसके बाद समूह के सदस् यों के बीच बांटिे हैं। 
संख्ाओ ंको अलग से बाहर ननकाल कर काम 
करने के बजाए लशक्ाथथी यह इसके बराबर या 
िुल्य ह,ै के ट्वचार पर काम करिे हैं। 

इस गतिट्वचध का मुख् तबंदु असमान समूह बनाना िथा प्त्येक समूह को 
नदए जाने वाले केक की संख्ा का पिा लगाना ह ैिाट्क प्त्येक बच्े  को 
बराबर ट्हस्ा तमले। इसमे एक आम गलिी यह होिी ह ैट्क प्त्येक समूह 
के सदस् यों की संख्ा को ध्यान में ललए बगैर दो समूहों में बराबर केक बांट 
नदए जािे हैं। अध्यापक समूहों के अलग-अलग आकार पर जोर देिे हुए, 
उन्ें तमलने वाले केक के अलग-अलग ट्हस्ों की िरफ ध्यान नदला सकिे 
हैं। एक दूसरी समस्ा जो सामने आिी ह ैवह यह ह ैट्क लशक्ाथथी 4 के 
समूहों के आकार में फक्क  की िरफ ध्यान िो दे देिे हैं लेट्कन वे ट्हस्ों को 
िय करिे वक्त योगात्मक िक्क  करिे हैं। एक संभाट्वि गलि जवाब 2 व 6 
बच्ों के ललए क्मश: 4 िथा 8 केक हो सकिा ह।ै समूहों के आकार के बीच 
गुणात्मक संबंध का पिा लगाने का सही िरीका यह ह ैट्क, 6 का समूह 2 
के समूह की िुलना में 3 गुना ह,ै इसका इस्ेमाल जवाब के ट्हस्ें का पिा 
लगाने में ट्कया जाए। (क्मश: 3 केक िथा 9 केक).

गतततिधध-5: जैसे जैसे लशक्ाथथी ट्िलजटल 
संसाधन के सभी टूलों या औजारों से पररचचि 
हो जािे हैं, यह गतिट्वचध उन्ें इस बाि का 
मौका देिी ह ैट्क वे खुद गुणात्मक ढांचे बनाने 
पर अपना ध्यान केन् नद्र ि कर सकें ।

यह आकलन की गतिट्वचध ह ैलजसमें रचनाि् मकिा की गुंजाइश ह।ै मुमट्कन 
ह ैट्क इसमें लशक्ाथथी पेचीदा बंटवारा प्स् िाट्वि कर,े जैसे ट्क 10 बच्ों में 9 
केक बांटना, िब इस गतिट्वचध को पूरा करने में काफी वक्त लग सकिा ह।ै 
कुछ प्तिबंध लगाने के ललए, लशक्ाचथथि यों को पहले एक न्ायपूण्क ट्हस्ेदारी/
बंटवार ेके ललए गुणात्मक हालाि बनाने के ललए कहा जा सकिा ह,ै और 
उसके बाद उन्ें समूह बनाने िथा प्त्येक समूह को तमलने वाले ट्हस्ें का पिा 
लगाने का सुराग नदया जा सकिा ह।ै

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन

1. एक ऐसी काय्कनीति का पूवा्कनुमान लगाइए, लजसे आपके लशक्ाथथी शायद आपकी कक्ा में गतिट्वचध-1 िथा 3 के ललए 
इस्ेमाल करें। ऐसे सवालों की सूची बनाइए लजन्ें आप उस काय्कनीति के बार ेमें पूछना चाहेंगे। 

2. गतिट्वचध-4 के ललए, सभी संभाट्वि बांटने के िरीकों (सही या गलि) का पिा लगाइएं, लजन् हें लशक्ाथथी प्त्येक समूह को केक 
बांटिे वक्त काम में ले सकिे हैं। 

3. सभी गतिट्वचधयों के हो जाने के बाद नीचे नदए गए तबंदुओ ंपर पुनचचिं िन कीलजए। 
• इस पाठ पर काम करिे वक्त लशक्ाचथथि यों ने लजन चुनौतियों का सामना ट्कया हो, उनमें से िीन की सूची बनाइए। 
• उन िीन काय्कनीतियों(सही या गलि) की सूची बनाइए लजनकी आपको लशक्ाचथथि यों से तबकुिल उम्ीद नहीं थी।
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S02 चिंतनशील गणित शशक्षि 

इकाई 1: योगात्मक से गुणात्मक चचंतन की ओर

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू) 
इस पाठ में, लशक्ाथथी क्ेत्रफल मॉिल की मदद से बराबर ट्हस्ेदारी के जररए न्ायपूण्क बँटवार ेके ट्वचार पर काम करना जारी 
रखेंगे। वे कम्कचाररयों के बीच खाने के ट्िब् बों को इस िरह से बाँटने में जमुनी की मदद करेंगे ट्क प्त्येक को बराबर मात्रा में खाना 
तमल सके। गोल या आयिाकार आकार के खाने के ट्िब्े लशक्ाचथथि यों को उन्ें बराबर ट्हस्ों में बाँटने का मौका उपलब्ध करवािे 
हैं। लशक्ाथथी दृश्य का इस्ेमाल करिे हुए, क्ेत्रफल को बांट कर खाने के ट्िब्ों को बराबर ट्हस्ों में बांटना सीखिे हैं। इस पाठ में, 
जामुनी अपने अतभभावकों के काय्कथिल पर जािी ह ैऔर बराबर ट्हस्ेदारी से जुडी, खुद की समझ का इस्ेमाल खाने के ट्िब्ों 
को कम्कचाररयों के बीच बाँटने में करिी ह।ै यहाँ पर जामुनी यह पहचान जािी ह ैट्क भवन ननमा्किा और कुछ दूसर ेव्स्क्त योगात्मक 
िक्क  का इस्ेमाल कर रह ेहैं, जो ट्क गलि ह।ै इसके बाद, लशक्ाथथी अनुपाि व उनकी आपसी िुलना को समझने के ललए दो समूहों 
में काम करिे हैं। 

सीखने के उद्देश्य 
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे,  
• दी गई मात्रा को काटने के औजार(यानी कटटंग टूल) की मदद से समूहों में बाँटना। 
• ट्कसी खास समूह और उसके सदस् यों के साथ जुडे हुए सबसे बडे अनुपाि को पहचान कर, ट्हस्ेदारी करने के दो अलग-

अलग हालािों में अनुपािों की िुलना करना
• मात्राओ ंके बीच गणणिीय संबंधों के आधार पर मात्रा में बढ़ि या घटि के बार ेमें ननण्कय लेना और उन ननण्कयों के ललए िक्क  

देना। 
• हमेशा योगात्मक ढंग से न समझ कर, जरूरि पडने पर हालािों को गुणात्मक ढंग से समझना 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य 
इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं। हम अध्यापकों को चचा्क को इन कामों के इद्क तगद्क केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ (यानी रास्ा 
या टे्जक्टरीज) को समझने के ललए भी सुराग देंगे।

काम और उसकी गणणतीय 
प्रासंतगकता

णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा णशक्ार श्ि यों के सीखने में मदद करने िाली संभातित 
काय्यनीततयां

गतततिधध-1: एक भवन ननमा्किा, 
व्स्क्तयों िथा खाने के ट्िब् बों वाले इस 
सवाल में योगात्मक संबंधों का इस्ेमाल 
करिा ह ैऔर इस निीजे पर पहुचंिा 
ह ैट्क 5 व्स्क्तयों में बाँटे गए 4 पराठे 
और 6 व्स्क्तयों में बाँटे गए 5 पराठे, 
दोनों ही एक समान हालाि होिे हैं। 
चूंट्क व्स्क्तयों िथा चीजों की संख्ा, 
दोनों ही मामलों में अंिर 1 का होिा 
ह,ै इसललए यह एक आम िौर पर की 
जाने वाली गलिी होिी ह।ै हमें यह याद 
रखना चाट्हए ट्क दो मात्राओ ंमें अंिर 
ननकालना, उस हालाि को योगात्मक 
नजररए से देखने का िरीका ह।ै इस पाठ 
में हमारा स्पष्ट रूप से लक्ष्य यह ह ैट्क 
लशक्ाचथथि यों को हालािों को गुणात्मक 
ढंग से समझने के ललए प्लशणक्ि ट्कया 
जाए।

अ. एक परांठा कम : प्त्येक समूह में, पराठों की संख्ा उस समूह के सदस् यों की 
संख्ा से ससफ्क  एक कम ह।ै योगात्मक िरीके से, ये दोनों हालाि समकक्, यानी 
एक समान हैं, लेट्कन इसका यह मिलब किई नहीं ह ैट्क उस समूह के प्त्येक 
कम्कचारी को पराठों का एक समान ट्हस्ा तमलेगा। चललए हम मान लेिे हैं ट्क दो 
समूहों में क्मश: m और n व्स्क्त हैं। 
अब उन व्स्क्तयों में पराठे बांटने का मिलब यह ह ैट्क प्त्येक को पूर ेपराठे से 
थोडा सा कम तमलेगा, और यह जो प्त्येक को थोडा सा कम कम पराठा तमला ह,ै 
उन सभी को अगर तमला दें िो एक पूरा परांठा बन जाएगा। जब m – 1 पराठे को 
m व्स्क्तयों के बीच बांटा जािा ह ैिो प्त्येक व्स्क्त को 1 पराठे से थोडा कम 
पराठा तमलिा ह,ै हम कह सकिे हैं ट्क उसे 1/m पराठा कम तमलिा ह।ै इसी िरह 
से n व्स्क्तयों के समूह में यही िक्क  लागू होगा और प्त्येक व्स्क्त को  1 – 1/n 
पराठा कम तमलेगा। 

लेट्कन, चूँट्क m ≠ n, (1 – 1/m) ≠ (1 – 1/n), इसललए, भले ही योगात्मक िौर पर 
दोनों हालाि समान प्िीि हों लेट्कन वे गुणात्मक िौर पर बराबर नहीं हैं और दोनों 
समूहों में से एक समूह में से प्त्येक का ट्हस्ा दूसर ेसमूह के व्स्क्तयों के ट्हस्ों के 
बराबर नहीं ह।ै

पाठ 1.2: तुलना करना त्ा बांटना
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गतततिधध-2: यह गति ट्वचध भी पहली 
गतिट्वचध जैसी ही ह ैऔर उसी िक्क  पर 
आधाररि ह।ै इसमें पराठों की संख्ा 
प्त्येक समूह में कम्कचाररयों की संख्ा 
से 3 कम ह।ै

एक बार ट्फर  से, लशक्ाथथी दो हालािों के बीच असमानिा का पिा लगाने के दो 
िरीके हैं। 
अ. ट्हस्ें का पिा लगाना : काटने के औजार (यानी कटटंग टूल) की मदद से 
लशक्ाथथी प्त्येक समूह के प्त्येक  कम्कचारी के ट्हस्ें का पिा लगा सकिे हैं। इसके 
बाद, मापने के औजार (यानी मेजर टूल) से लशक्ाथथी यह पिा लगा सकिे हैं ट्क 
दोनों बराबर नहीं हैं।  
काटने के अलग-अलग संभाट्वि िरीकों में पराठों को यह जानने के ललए आधा या 
चौथाई  करना शातमल ह ैट्क प्त्येक को एक आधा तमलेगा और बाकी 4 आधे उनके 
बीच बाँटे जाने के ललए बचे  रहेंगे(5 पूर ेमें 10 आधे) जबट्क 6 व्स्क्तयों के समूह में 
प्त्येक व्स्क्त को ससफ्क  एक आधा ही तमलेगा। 
ब. अंिर को बाँटना : इस काय्कनीति को ट्िलजटल औजार से इस्ेमाल नहीं ललया 
जा सकिा ह ैलेट्कन इसे सोचने में काम ललया जा सकिा ह।ै प्त्येक हालाि में, 
व्स्क्तयों की संख्ा सं 3 पराठे कम होंगे। यह बचे हुए िीन पराठे 8 व्स्क्तयों 
और 6 व्स्क्तयों पर अलग-अलग गुणात्मक असर िालेंगे, भले ही उनके बीच का 
योगात्मक असर समान हो । [गतिट्वचध 1 में की गई चचा्क को पढ़ें। ]

गतततिधध-3: यह दूसर ेकामों की िुलना 
में सबसे सीधा सादा काम ह।ै इसमें एक 
समूह में उसके सदस्ों की संख्ा की 
िुलना में एक पराठा ज्ादा  ह ैिो दूसर े
समूह में एक पराठा कम  ह।ै यह हालाि 
योगात्मक िरीके से भी असमान ह।ै 
गणणिीय िौर पर, यह एक  सीधी समझ 
ह ैट्क एक पूर ेसे थोडा सा ज्ादा एक 
पूर ेसे थोडे से कम से हमेशा ही ज्ादा 
होगा। 

हो सकिा ह ैट्क लशक्ाथथी ससफ्क  दोनों संख्ाओ ंमें 1 का अंिर देखें, लेट्कन हमें उन्ें 
इस बाि को समझने के ललए प्लशणक् ि करना ह ैट्क ये हालाि गुणात्मक संदभ्क में 
असमान हैं। इसके ललए इस्ेमाल ट्कए जाने वाले अलग-अलग सुराग कुछ इस िरह 
के हो सकिे हैं : 
i. पराठों की संख्ा व्स्क्तयों की संख्ा से ज्ादा ह।ै इस बाि का क्ा मिलब ह ै
?
ii. पराठों की संख्ा व्स्क्तयों की संख्ा से कम ह।ै इस बाि का क्ा मिलब हो 
सकिा ह ै?
iii. अंश के ज्ादा होने या हर के बडे होने के संबंध में पहले से सीखे गए ननयमों का 
हवाला दें। मात्राओ ंके संदभ्क में इसका हकीकि में क्ा मिलब होिा ह ै? 
iv. क्ा इसका मिलब यह होिा ह ैट्क सभी साधारण तभन्न (लजसमें अंश हर से 
छोटा होिा ह)ै हमेशा एक पूर ेसे छोटा होिा ह ै?
v. सबसे बडे साधारण तभन्न का पिा लगाएं।

गतततिधध-4: यह एक अकेली गतिट्वचध  
ह ैलजसमें खाना बांटने के दो हालाि 
योगात्मक िौर पर असमान नजर आिे 
हैं लेट्कन वे हालाि गुणात्मक िौर पर 
बराबर हैं।

ऐसे लशक्ाथथी जो अभी भी इस हालाि को योगात्मक िरीके से समझिे हैं वे इसे 
असमान ही समझेंगे। हालांट्क, चौथाई ट्हस्ें में बाँटने से वे इस बाि को समझ पािे 
हैं ट्क प्त्येक व्स्क्त का ट्हस्ा ट्किना ह।ै लशक्ाचथथि यों को इन चीजों को बाँटने के 
िरीकों की सावधानीपूव्कक खोजबीन करनी पडेगी। जैसा ट्क गतिट्वचध 1 में नदखाया 
गया ह ैट्क लशक्ाथथी आधों से शुरू कर सकिे हैं और उसके बाद चौथाई में बाँट 
सकिे हैं। जैसे जैसे संख्ाएं थोडी बडी होिी जाएंगी, इस िरीके में ज्ादा वक्त 
लगने लगेगा। अध्यापक इस गतिट्वचध में समूहीकरण की काय्कनीति का इस्ेमाल 
करने पर चचा्क शुरू कर सकिा ह।ै 12 कम्कचाररयों के ललए 9 पराठों को 4 व्स्क्तयों 
के िीन समूह िथा प्त्येक समूह के ललए 3 पराठे के िौर पर समझा जा सकिा ह।ै 
इसी िरह, 8 व्स्क्तयों के ललए 6 पराठों को 4-4 व्स्क्तयों के 2 समूह िथा प्त्येक 
समूह के ललए 3 पराठे के िौर पर समझा जा सकिा ह।ै

गतततिधध-5: यह इस पाठ का 
आकलन ह,ै इससे हमें यह समझने में 
मदद तमलेगी ट्क लशक्ाचथथि यों ने इन 
गति ट्वचधयों से ट्किना सीखा ह?ै

लशक्ाचथथि यों को अपने आप काम करने दें। कक्ा में चारों िरफ घूमिे हुए लश क्ाचथथि यों 
द्ारा अपनाई जा रही काय्कनीतियों पर नजर रखें।

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन 

• योगात्मक िथा गुणात्मक हालािों के बीच अंिरों के बार ेमें आप क्ा समझिे हैं, बिाइये। 
• क्ा आप दो ऐसे हालािों के बार ेमें बिा सकिे हैं जो गुणात्मक िौर पर बराबर हों और योगात्मक िौर पर भी बराबर हों ? 

अपनी प्ट्कया का वण्कन करें। 
• तभन्न क्ा हैं ? वे अनुपाि के समान या उससे अलग कैसे होिे हैं ?
• गतिट्वचध 1 और 2 के ललए लशक्ाचथथि यों द्ारा इस्ेमाल की जाने वाली कम से कम एक काय्कनीति बिाईए। प्त्येक काय्कनीति 

पर अपनी राय दीलजए।
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इकाई 1: योगात्मक से गुणात्मक चचंतन की ओर 

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू)
इस ट्िलजटल इकाई की ट्िजाइन इस िरह से की गई ह ैट्क इसमें लशक्ाथथी खाने के ट्िब्ों को कम्कचाररयों के बीच बांटने में जामुनी 
की मदद करेंगे िाट्क प्त्येक व्स्क्त को खाने की बराबर मात्रा तमल सके। गोलाकार या आयिाकार खाने के ट्िब्े लशक्ाचथथि यों को 
इस बाि के मौके देंगे ट्क वे उन्ें बराबर आकार में काट सकें । इस पाठ में, लशक्ाथथी गुणात्मक िौर पर समिुल्य हालािों को गढ़ने 
में जामुनी की मदद करेंगे। एक दृश्य के िौर पर समझें िो हम कह सकिे हैं ट्क वे नदए गए ट्िब्ों के क्ेत्रफल को बराबर ट्हस्ों 
में बांटना सीखेंगे। पाठ 2 में वे यह सीखेंगे ट्क दो हालाि समिुल्य यानी आपस में एक समान हैं या नहीं।  यह पाठ इसी समझ पर 
आधाररि ह ैऔर अनुपाि की समझ की नदशा में एक कदम और आगे बढ़ािा ह।ै 

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 
• समान अनुपाि के हालािों में कीमिों का पिा लगाना।  
• समूहीकरण की काय्कनीति पर जोर देिे हुए गुणात्मक िक्क  को लागू करना। 
• व्स्क्तयों के ट्हस्ें पिा करने के ट्वचार को व्स्क्तयों के समूहों के ट्हस्ें पिा करने के ट्वचार िक फैलाना। 
• नदए गए हालािों में समान अनुपाि में ट्हस्ें करने के ललए सवाल को ट्िजाइन करना। 
• समान अनुपाि के हालािों को गढ़ने के ललए सोचने के िरीकों का ट्वकास। 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य
इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं। हम अध्यापकों को चचा्क को इन कामों के इद्क तगद्क केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ (यानी 
रास्ा या टे्जक्टरीज) को समझने के ललए भी सुराग देंगे।

पाठ 1.3: समूहों के बीच बराबर हहस्ेदारी करना
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काम और गणणतीय 
प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा णशक्ार श्ि यों के सीखने में मदद करने िाली संभातित काय्यनीततयां

गतततिधध-1: 
जामुनी को 4 
व्स्क्तयों के बीच 
3 पराठों का बराबर 
बंटवारा करना 
ह ैऔर इसी के 
समिुल्य बंटवारा 
करके यह पिा 
लगाना ह ैट्क 
12 कम्कचाररयों 
को ट्किने पराठे 
तमलेंगे। 
गणणिीय िौर 
पर यह समस्ा, 
आनुपातिक जोडों में 
चौथी अज्ाि रालश 
का पिा लगाने 
जैसा ही ह।ै यहां पर 
संदभ्क के साथ नदए 
गए उदाहरण इस 
बाि को दशा्किे हैं 
ट्क इन आनुपातिक 
संख्ाओ ंका 
हकीकि में क्ा 
मिलब होिा ह।ै

हम समिुल्य हालािों का पिा लगाने के ललए दो िरीकों से िक्क  कर सकिे हैं। 
ट्हस्ेदारी करना : एक िरीका यह ह ैट्क एक व्स्क्त के ट्हस्ें पर िथा वह समिुल्य हालाि में 3/4 कैसे 
बना रहिा ह,ै इस पर अपना ध्यान केण्रिि ट्कया जाए। इस मामले में लशक्ाचथथि यों को अपना ध्यान 3 
और 4 के बीच गुणात्मक संबंधों पर केण्रि ि करना चाट्हए और इन्ीं संबंधों को 12 व्स्क्तयों के मामले 
में हाससल करना चाट्हए। उदाहरण के ललए, 1 का एक चौथाई 4 होिा ह ैऔर यह िीन बार ललया जािा 
ह;ै ऐसे ही 12 का एक चौथाई 3 ह ैऔर इसे िीन बार लेने से हमें 9 तमल जािे हैं। इसीललए, 12 व्स्क्तयों 
के ललए 9 पराठा पहले हालाि के समिुल्य हैं। 
समूहीकरण : इस िरीके में, लशक्ाथथी 12 व्स्क्तयों के समूह में 4 व्स्क्तयों का समूह िलाशने की 
कोलशश करिे हैं, और इसके बाद प्त्येक समूह के ललए पराठों की उस संख्ा का पिा लगाने की 
कोलशश करिे हैं लजससे प्त्येक समूह के पररस्थितियाँ, 4 व्स्क्तयों के ललए 3 पराठे वाले पररस्थितियों 
के समिुल्य हो जाएं। 
टूल यानी औजार इस खास काय्कनीति को काम में लेिा ह।ै इस काय्कनीति का इस्ेमाल करिे वक्त, 
नीचे दी गई बािों को ध्यान में रखना चाट्हए।  

लजन समूहों के ललए यह बंटवारा मुमट्कन ह ै:
समूहीकरण 1: 4, 4, 4
सही बंटवारा : इसमें 3 उप-समूह हैं और प्त्येक में 4-4 कम्कचारी हैं। इनमें से प्त्येक समूह का ट्हस्ा 3 
पराठों के बराबर होना चाट्हए। 
समूहीकरण 2: 2, 4, 6
सही बंटवारा : इसमें 6, 4 और 2 कम्कचाररयों के 3 उप-समूह हैं। इन समूहों का ट्हस्ा क्मश: 4 1/2, 3 
और 1 1/2 पराठा होना चाट्हए। 
समूहीकरण 3: 2, 2, 8
सही बंटवारा : इसमें 2, 2 और 8 कम्कचाररयों के 3 उप-समूह हैं। इन समूहों का कुल ट्हस्ा क्मश: 1 
1/2, 1 1/2 और 6 पराठे होना चाट्हए।
समूहीकरण 4: 4, 8
सही बंटवारा : इसमें 2 समूह हैं, 8 कम्कचाररयों को 1 समूह िथा 4 कम्कचाररयों को 1 समूह ह।ै 8 
कम्कचाररयों के समूह को 6 पराठे िथा 4 कम्कचाररयों के समूह को 3 पराठे तमलेंगे। 
समूहीकरण 5: 6, 6
सही बंटवारा : 6-6 कम्कचाररयों के 2 समूह हैं। प्त्येक समूह को 4 1/2 या 4.5 पराठे तमलेंगे।

गतततिधध-2: यह 
समस्ा गतिट्वचध-
1 के समान ही 
ह।ै समूह A में 
2 पराठा िथा 4 
कम्कचारी हैं। समूह 
B में 10 कम्कचारी 
हैं। गणणिीय िौर 
पर, यह समस्ा 
लशक्ा चथथि यों के 
सामने नई चुनौिी 
पेश करिी ह,ै इसमें 
लशक्ाचथथि यों को 4 
िथा 10 के बीच 
गुणात्मक संबंध का 
पिा लगाना ह।ै

समिुल्य हालािों का पिा लगाने के ललए दो िरह से िक्क  नदया जा सकिा ह।ै 
ट्हस्ेदारी/बंटवारा: लशक्ाथथी देख सकिे हैं ट्क पहले हालािों में 4 व्स्क्तयों को 2 पराठे नदए गए हैं, और 
उसमें से प्त्येक को 1/2 पराठा तमला ह।ै 10 कम्कचाररयों में से प्त्येक को 1/2 पराठा देने के ललए उन्ें 5 
पराठों की जरूरि पडेगी। 
समूहीकरण: समूहीकरण में समिुल्य तभन्न बनाने के ललए अगर लशक्ाथथी 4 कम्कचाररयों के समूह से 
शुरूआि करिे हैं िो वे 4 कम्कचाररयों के 2 समूह बनाएंगे और 2 कम्कचाररयों का एक समूह बनेगा। कोई 
भी यह समझ सकिा ह ैट्क दो कम्कचाररयों के समूह को बाकी समूहों के समिुल्य बनाने के ललए उसे 4 
कम्कचाररयों के समूह को नदए गए पराठों के आधे पराठे ही देने होंगे। यह समस्ा गुणात्मक चचंिन की 
खूबसूरिी को दशा्किी ह।ै जब 4 कम्कचाररयों के प्त्येक समूह को 2 पराठे तमलिे हैं, िब 2 कम्कचाररयों के 
एक समूह को 1 पराठा तमलिा ह,ै और सार ेपराठे तमला कर 5 परांठे हो जािे हैं। 

लजन समूहों में बंटवारा मुमट्कन ह,ै वे इस प्कार हैं:
समूहीकरण 1: 8, 2
सही बंटवारा: 8 और 2 कम्कचाररयों के 2 उप-समूह हैं। प्त्येक समूह का ट्हस्ा क्मश: 4 व 1 होना 
चाट्हए। 
समूहीकरण 2: 5, 5
सही बंटवारा: 5 कम्कचाररयों के 2 उप-समूह हैं। प्त्येक समूह को 21/2 या 2.5 पराठे तमलेंगे। 
समूहीकरण 3: 3, 3, 4
सही बंटवारा: 3, 3 और 4 कम्कचाररयों के 3 उप-समूह हैं। प्त्येक समूह के ट्हस्ें में क्मश: 11/2 या 1.5, 
1.5 िथा 2 पराठा आएगा। 
समूहीकरण 4: 2, 2, 6
सही बंटवारा: 2, 2 और 6 कम्कचाररयों के 3 उप-समूह हैं। प्त्येक समूह के ट्हस्ें में क्मश: 1,1 और 3 
पराठे आएंगे।
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गतततिधध-3: यहां 
पर 2 पराठे िथा 4 
कम्कचारी हैं। समूह 
B में 9 कम्कचारी हैं। 
गणणिीय िौर पर, 
यह गतिट्वचध वैसी 
ही ह ैजैसी गतिट्वचध 
1 ह।ै

ट्फर से, समिुल्य हालािों के ललए दो िरीकों से िक्क  ट्कया जा सकिा ह।ै 
ट्हस्ेदारी/बंटवारा: लशक्ाथथी देखिे हैं ट्क पहले हालाि में, 3 व्स्क्तयों को 2 पराठे नदए जािे हैं, यानी 
ट्क प्त्येक व्स्क्त को 1/3 पराठा दो बार तमलिा ह।ै 9 कम्कचाररयों में से प्त्येक को 1/2 परांठा नदया 
जाना ह,ै िो उन्ें 9 बार 2/3 परांठा देने की जरूरि पडेगी। 2/3 + 2/3 + 2/3 + 2/3 + 2/3 + 2/3 + 2/3 
+ 2/3 + 2/3 = 18/3, ये कुल तमला कर 6 पराठे हो जाएंगे। 
समूहीकरण: लशक्ाथथी 9 कम्कचाररयों में 3 के समूह बनाने की कोलशश करेंगे। 3 कम्कचाररयों के 3-3 समूह 
बना लेने के बाद समिुल्यिा को बरकरार रखने के ललए, अगर वे प्त्येक समूह को 2 पराठे देिे हैं िो उन्ें 
कुल तमला कर 6 पराठो की जरूरि पडेगी।. 
टूल खास िौर पर इसी काय्कनीति को काम में लेिा ह।ै इस काय्कनीति का इस्ेमाल करिे वक्त नीचे दी 
गई चीजों को ध्यान में रखें। 
 
लजन समूहों में बंटवारा मुमट्कन ह,ै वे इस प्कार हैं :
समूहीकरण 1: 3, 3, 3
सही बंटवारा: 3 उप-समूहों में, प्त्येक में 3 कम्कचारी हैं। प्त्येक समूह का ट्हस्ा 2 पराठों के बराबर होना 
चाट्हए।  
समूहीकरण 2: 6, 3
सही बंटवारा: 6 और 3 कम्कचाररयों के 2 उप-समूह हैं। इन समूहों का कुल ट्हस्ा क्मश: 4 पराठा और 2 
पराठा होगा।

गतततिधध-4: यह 
सवाल इस पाठ के 
आकलन के ललए 
ह।ै लशक्ाचथथि यों 
को इस सवाल को 
अपने आप करने के 
ललए पया्कप्त वक्त 
दें।

यहां पर यह उम्ीद की जािी ह ैट्क लशक्ाथथी या िो समूहीकरण का या ट्फर ट्हस्ेदारी/बंटवारा के िक्क  
का इस्ेमाल करेंगे और जरूरि पडी िो कागज कलम भी काम में लेंगे। उन्ें इस सवाल में टूल की मदद 
नहीं लेने दी जाएगी। यह जानबूझ कर ट्कया गया ह ैक्ोंट्क हम लशक्ाचथथि यों में सोचने के िरीकों का 
ट्वकास करना चाहिे हैं। हम यह नहीं चाहिे ट्क वे ससफ्क  ट्िलजटल टूल पर ही ननभ्कर हो जाएं। 

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन

• एक ऐसी काय्कनीति का पूवा्कनुमान लगाइए लजसे आपके लशक्ाथथी शायद आपकी कक्ा में गतिट्वचध-4 के ललए इस्ेमाल करें। 
ऐसे सवालों की सूची बनाइए लजन् हें आप उस काय्कनीति के बार ेमें पूछना चाहेंगे। 

• 
• गतिट्वचध-3 के ललए उन सभी संभाट्वि समूहीकरणों(सही या गलि) का पिा लगाइये, लजनका इस्ेमाल लशक्ाथथी प्त्येक 

समूह को पराठा देिे वक्त कर सकिे हैं। 
• 
• सभी गतिट्वचधयों को पूरा कर लेने के बाद, नीचे नदए गए संकेिों पर दोबारा ट्वचार करें।
• इस पाठ पर काम करिे वक्त लशक्ाचथथि यों के सामने आने वाली िीन चुनौतियां ललखें।
• उन िीन काय्कनीतियों (सही या गलि) को ललखें लजनकी आपने लशक्ाचथथि यों से तबकुिल उम्ीद नहीं की थी। 
• 
• इस हालाि को देखें : 8 व्स्क्तयों में 6 पराठे बांटने हैं। इसके समिुल्य हालाि का पिा लगाइए जब व्स्क्तयों की संख्ा 18 

हो। सभी संभाट्वि समूहीकरण िथा प्त्येक के ललए सही बंटवार ेपर चचा्क कररए।

नोट: प्त्येक यूननट के अंि में एक मूल्यांकन सबक ह।ै
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इकाई 2: गुणात्मक तक्य

इकाई का अिलोकन (ओिरव्ू)
इस इकाई में, लशक्ाथथी ऐसी गति ट्वचधयों में शातमल होंगे, जो उनको िक्क  करने िथा गुणात्मक िरीके से सोचने की िरफ बढ़ने को 
बढ़ावा दे। लशक्ाथथी  ट्हस्ेदारी/बंटवार ेिथा बराबर बंटवार ेकी अपनी समझ को गढ़ेंगे और समानुपाि की शब् दावली में सोचना 
शुरू करेंगे। इस इकाई में व्ावहाररक के साथ साथ ट्िलजटल गतिट्व चधयां भी होंगी। पैटन्क को दुबारा बनाने की ट्िलजटल गतिट्वचध 
लशक्ाचथथि यों की मदद करगेी ट्क वे अपनी सूझ बूझ का इस्ेमाल कर पाएं िथा उसे पैमाने की मदद से घटा या बढ़ा पाएं। एक 
ट्िलजटल गतिट्वचध में रोजाना की लजंदगी की कुछ पररस्थितियों के जररए लशक्ाथथी की रोजमरा्क के हालािों में आनुपातिक िक्क  
की प्ासंतगकिा का पिा लगाने में मदद करगेी। तमश्श्रि काम आनुपातिक िक्क  के के्रि में रहिे हैं। इस इकाई में, हम उनमें से कुछ 
पर और उनके बार ेमें लशक्ाचथथि यों की िक्क  पर काम करेंगे। व्ावहाररक गतिट्वचधयां, जैसे नक्ा बनाना लशक्ाचथथि यों को अनुपािों 
के अनुप्योगों यानी एप्ीकेशनों(Applications) के बार ेमें जागरूक करिा ह ैऔर प्करण की प्ासंतगकिा को रखेांट्कि करिा 
ह।ै व्ावहाररक गतिट्वचधयां, लशक्ाचथथि यों को इस बाि के मौके देिी ह ैट्क वे अपने कामों को करिे वक्त ठोस चीजों का इस्ेमाल 
कर सकें । लशक्ाचथथि यों को कई संदभ्क में िथा अलग अलग प्कार के कामों को करिे वक्त गुणात्मक चचंिन के ट्वचार की छानबीन 
करने का मौका तमलेगा।

पाठ का तििरण 

क्र अध्ाय का 
नाम पाठ का प्रकार पाठ का िण्यन

2.1 ज़ादा मीठी 
चाय

व्ावहाररक 
गतिट्व चधयां

इस पाठ में असमान मात्राओ ंका इस्ेमाल करिे हुए लशक्ाचथथि यों को गुणात्मक 
चचंिन से पररचचि कराया जाएगा। लशक्ाथथी अनुपािों में बराबरी को बरकरार रखिे 
हुए समूहीकरण की कई काय्कनीतियों को काम में लेंगे। यहां पर, समान मात्राएं 
असमान प्ारूप में हैं, लजससे लशक्ाचथथि यों को समान व असमान  मात्राओ ंमें लचीले 
िक्क  को ट्वकससि करने का मौका तमलिा ह।ै 
एक गतिट्वचध में बराबर अनुपािों को बरकरार रखिे हुए गणना करने के ललए एक 
संदभ्क इस्ेमाल ट्कया गया ह,ै और उसी संदभ्क को दूसरी गतिट्वचध में एक से ज्ादा 
अनुपािों से जुडे िक्क  में इस्ेमाल ट्कया गया ह।ै 

2.2 जामुनी ने हल 
की पहलेी

ट्िलजटल इस ट्िलजटल पाठ में लशक्ाचथथि यों को ऐसे काम से पररचचि करवाया जाएगा लजनमें 
पैमाने के गुणक का पिा लगाने के साथ-साथ पैमाना बढ़ाना या घटाना भी शातमल 
ह।ै यह गतिट्वचध मूल िथा पैमाने के आधार पर घटाए या बढ़ाए गए पैटनभों की 
इकाइयों में होने वाले बदलावों पर लश क्ाचथथि यों को सोचने के ललए बढ़ावा देगी। 
इस ट्िलजटल पाठ में पैटन्क टूल को काम में ललया गया ह।ै यह टूल लशक्ाचथथि यों की, 
पैटनभों को पैमाने के आधार पर इस िरह से बढ़ाने व ससकोडने में मदद करगेा ट्क 
उनकी िस्ीर पहले जैसी ही नदखाई देिी रह।े

2.3 जामुनी गई 
बाजार

ट्िलजटल इस पाठ में दी गई गतिट्वचधयां गुणात्मक चचंिन की काय्कनीतियों को इस्ेमाल 
करने में लशक्ाचथथि यों की मदद करगेी। इसमें समान मात्राओ ंका इस्ेमाल ट्कया 
गया ह ैलेट्कन उन्ें असमान भी ट्कया जा सकिा ह ैिथा लशक्ाथथी पैमाने वाले िथा 
वेक्टर वाले दोनों ही अनुपाि काम में ले सकिे हैं। ये गतिट्वचधयां लशक्ाचथथि यों को 
गुणात्मक चचंिन करने का मौका देगी िथा मात्राओ ंके साथ आनुपातिक संबंधों 
का इस्ेमाल करने का मौका देगी। ये गतिट्वचधयां लशक्ाचथथि यों को इस बाि का 
भी मौका देगी ट्क वे समान मात्राओ ंकी िुलना करने के ललए आनुपातिक चचंिन में 
अलग-अलग िरह की काय्कनीतियों का इस्ेमाल करें। खरीदारी वाली समस्ाएं 
लशक्ाथथी की अपनी रोजमरा्क की लजंदगी से जुडिी ह।ै ज्ातमिीय आकारों की 
अवधारणाओ ंके साथ काम लेने से लशक्ाचथथि यों की आनुपातिक समझ और मजबूि 
होिी ह।ै यह ज्ातमिीय आकृतियों की लंबाई िथा चौडाई के संदभ्क में ‘आं िररक’ 
िथा ‘बाहरी’ अनुपाि के बार ेमें सोचने में लशक्ाचथथि यों की मदद करिी ह।ै
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2.4 साट्हर ने 
बनाया पोस्टर

व्ावहाररक 
गतिट्व चधयां

इस पाठ में, लशक्ाथथी समान मात्राओ ंका इस्ेमाल करिे हुए गुणात्मक िक्क  
करना सीखेंगे। लशक्ाथथी गुणात्मक चचंिन िथा अनुपाि-समानुपाि के व्ावहाररक 
इस्ेमाल के साथ भी इसे जोड कर देखेंगे।

पाठ का ओिरव्ू
इस पाठ में, लशक्ाथथी गुणात्मक चचंिन की कई िरह की काय्कनीतियों का इस्ेमाल करना सीखेंगे। समूहीकरण िथा अनुपाि का 
पिा लगाना व उनकी आपस में िुलना करना इस पाठ की महत्त्वपूण्क अवधारणाएं हैं। 

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 
• अनुपाि की बराबरी को बरकरार रखने के ललए समूहीकरण की अलग-अलग िरह की काय्कनीतियां ट्वकससि करना। 
• समूहीकरण की कई िरह की काय्कनीतियां ट्वकससि करना।  
• समान मात्राओ ंको असमान मात्राओ ंमें बदल कर जोड-िोड करना।  
• समान िथा असमान मात्राओ ंमें लचीले िरीके से िक्क  करने की कातबललयि को ट्वकससि करना। 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य
इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं। हम अध्यापकों को चचा्क को इन कामों के इद्क तगद्क केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ (यानी 
टे्जक्टरीज) को समझने के ललए भी सुराग देंगे।

यह पाठ समान मात्रा का इस्ेमाल करिे हुए गुणात्मक चचंिन से लशक्ाचथथि यों का पररचय करवािा ह।ै लशक्ाथथी अनुपाि की बराबरी 
बनाए रखने के ललए समूहीकरण की कई िरह की  काय्कनीतियां ट्वकससि करेंगे। यहां पर समान मात्राएं जैसे चीनी िथा चाय के 
साथ असमान िौर पर जोड िोड करिे हैं लजससे लशक्चथथि यों को समान िथा असमान मात्राओ ंके साथ लचीले ढंग से िक्क  करने का 
मौका तमलिा ह ै

चीनी िथा चाय को दशा्कने के ललए दो अलग-अलग िरह के आकृतियों के सेट बना लें। चाय को दशा्कने के ललए आयि िथा चीनी 
को दशा्कने के ललए तत्रभुज िय कर लें। आप स्कीन पर नदखाई देने वाली आकृति जैसी िस्ीर बोि्क पर बना सकिे हैं लजसमें प्त्येक 
संख्ा एक कप चाय को दशा्कएगी। लशक्ाथथी बोि्क पर नदखाए अनुसार काि्क अपनी मेज पर जमाएंगे। इसके बाद आप सवाल पूछ 
सकिे हैं और लशक्ाचथथि यों को इस बाि का मौका दें ट्क वे अपने समूह के साचथयों के साथ तमल कर जवाब खोजें।

पाठ 2.1: ज़ादा मीठी चाय
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काम और गणणतीय प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा णशक्ार श्ि यों के सीखने में मदद करने िाली 
संभातित काय्यनीततयां

गतततिधध-1: इस गतिट्वचध में, लशक्ाथथी 
एकसमान तमश्रण के नजररए से अनुपाि 
के ट्वचारों पर काम करिे हैं। आनुपातिक 
हालािों को बनाने या पहचानने के ललए 
समूहीकरण की अलग-अलग काय्कनीतियों 
के इस्ेमाल को आसानी से समझने के 
ललए चाय में चीनी तमलाने जैसे रोजमरा्क 
की लजंदगी के एक काम का प्योग ट्कया 
गया ह।ै  
कप-1 : चाय की 2 पैकेट और चीनी की 
1 पैकेट
कप-2 : चाय की 4 पैकेट और चीनी की 
2 पैकेट
कप-3 : चाय की 3 पैकेट और चीनी की 
2 पैकेट
कप-4 : चाय की 4 पैकेट और चीनी की 
3 पैकेट

इस काम में लशक्ाचथथि यों को प्त्येक चाय के कप का सावधानीपूव्कक अध्ययन 
करना ह ैऔर यह पिा लगाना ह ैट्क चार कपों में ट्कस कप में सबसे ज्ादा चीनी 
ह।ै लशक्ाथथी आयिों िथा तत्रभुजों का इस्ेमाल करिे हुए अपनी मेजों पर नीचे 
नदए गए संयोजन बनाएंगे। 

ट्कस चाय में चीनी ज्ादा ह,ै यह जानने के ललए लशक्ाथथी प्त्येक कप के ललए 
बनाए गए संयोजन को देखेंगे। उदाहरण के ललए, वे चीनी की एक पैकेट की  
चाय की दो पैकेटओ ंके साथ जोडी बना सकिे हैं और इस पैटन्क की िुलना दूसर े
कपों के साथ कर सकिे हैं। लशक्ाचथथि यों को अपने आप छानबीन करने दें। जब 
वे इस सवाल पर काम कर रह ेहों िब आप उनकी काय्कनीतियों को दज्क करने की 
कोलशश करें। 

अगर लशक्ाचथथि यों को आगे बढ़ना मुल्किल लग रहा हो िो इस बाि की िरफ 
उनका ध्यान नदलाए ट्क कप-1 और कप-2 में बराबर चीनी ह ैक्ोंट्क दोनों ही 
कपों में चीनी की 1 पैकेट के साथ चाय की 2 पैकेट काम में ली गई ह।ै 

कप-3 में, चीनी की 2 पैकेट के साथ चाय की 3 पैकेट काम में ली गई ह।ै जब 
इसकी िुलना कप-4 के साथ करिे हैं, िो हम पािे हैं ट्क चाय की 3 पैकेट के 
साथ चीनी की 2 थैललयां तमलाई गई हैं, और बाकी बची चाय की 1 पैकेट के ललए 
चीनी की 1 पैकेट ह।ै इसललए कप-3 की िुलना में कप-4 में ज्ादा चीनी ह।ै अब 
लशक्ाचथथि यों से कहें ट्क वे इसी िरह से कप-3 िथा कप-1 (या कप-2) की िुलना 
करें। लशक्ाचथथि यों से कहें ट्क वे अपनी काय्कनीतियों को अपने सहपाटठयों के साथ 
साझा करें।

गतततिधध-2: यह गतिट्वचध तपछली 
गतिट्वचध का ही ट्वस्ार ह,ै लजसमें 
लशक्ाचथथि यों को एक कप चाय के ललए 
एक अनुपाि नदया गया था और उनसे कहा 
गया था ट्क वे उसके समिुल्य कोई हालाि 
बनाएं। ये सभी हालाि  समानुपाि की 
अज्ाि रालश वाली समस्ाओ ंको दशा्किे 
हैं, जो ट्क आम िौर पर पाठ्यपुस्कों में 
पूरी िरह से संख्ात्मक िथा अमूि्क ढंग से 
दी जािी ह।ै  

लशक्ाचथथि यों को चाय की 6 पैकेट दी गई। उन्ें एक कप चाय बनाने के ललए चीनी 
की ट्किनी थैललयों की जरूरि पडेगी, अगर उनके कप की चाय  नीचे नदए कप के 
समान हों :  

• गतिट्वचध-1 में नदया गया कप-3 
• गतिट्वचध-1 में नदया गया कप-4 

इस समस्ा को समझ कर हल करने के दो िरीके हैं। 
बाहरी अनुपाि : समान अनुपाि में मात्राएं बनाने के ललए रालशयों का एक समूह 
नदया गया ह।ै उदाहरण के ललए, कप-3 में चाय की 3 पैकेट के ललए चीनी की 2 
थैललयां ह।ै चाय की 6 पैकेट से इसके समिुल्य चाय बनाने के ललए लशक्ाचथथि यों 
को यह समझने की जरूरि ह ैट्क कप-3 में अनुपाि 3:2 ह ैऔर उन्ें अनुपाि में 
समिुल्यिा बरकरार रखने के ललए ?:2 का पिा लगाना ह।ै इसे बाहरी अनुपाि 
कहा जािा ह।ै ट्फर से, चूँट्क अनुपाि एक गुणात्मक अवधारणा ह ै इसललए हमें 
6 और 3 के बीच में संबंध नहीं देखना ह ैट्क 6,3 से 3 ज्ादा ह।ै बल्कि 6 को 3 
के दुगुने के िौर पर देखना ह।ै इसललए स् वाद में समिुल्यिा बरकरार रखने के 
ललए हमें चीनी की दुगुनी यानी 4 थैललयों की जरूरि पडिी ह।ै 
आंिररक अनुपाि : इस समस्ा को एक दूसर ेिरीके से समझने का िरीका यह 
ह ैट्क इसमें यह पूछा जाए ट्क दी गई चाय की पुट्ड यों के ललए चीनी की ट्किनी 
थैललयों की जरूरि पडेगी। कप-3 में चाय की 3 पैकेट के ललए चीनी की 2 
थैललयां ह।ै अब चाय की 6 पुट्डयों के ललए हमें 2:3 के अनुपाि में हमें चीनी की 
थैललयां िथा चाय की पैकेट चाट्हए। ट्फर से, लशक्ाचथथि यों को 2 व 3 के बीच के 
संबंध को गुणात्मक िौर पर देखना चाट्हए। हम जानिे हैं ट्क 2 पैकेट, 3 पैकेट 
की 2/3 होिी ह,ै इसललए स् वाद में समिुल्यिा लाने के ललए हमें 6 पैकेट के 2/3 
की जरूरि पडेगी और उसमें 4 चीनी की थैललयां लेनी पडेंगी।
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गतिट्वचध-3: यह गतिट्वचध तपछली 
गतिट्वचध से ज्ादा पेचीदी ह।ै इसमें चाय 
की पैकेट िथा चीनी की पैकेट, दोनों की 
संख्ा सीतमि कर दी गई ह ैऔर पहले 
जहां एक कप चाय ही बनानी थी, इसमें 
उसी स् वाद वाली चाय के 4 कप बनाने 
हैं। इस का उदे्श्य समान अनुपाि के साथ 
साथ पैमाने की मदद से बढ़ाने के ट्वचार 
की जिें मजबूि करना ह।ै   

लशक्ाचथथि यों को चाय की 15 पैकेट दी गई और चीनी की 11 थैललयां दी गईं और 
उन्ें कहा गया ट्क वे 4 कप चाय बनाएं, उसमें चीनी की मात्रा उिनी ही होनी 
चाट्हए लजिनी ट्क पहली गतिट्वचध के कप-4 में एक कप में थी। वे गतिट्वचध-2 में 
नदए गए िरीके से आंिररक या बाहरी अनुपाि का पिा लगा सकिे हैं। 
यहां पर अध्यापक इस बाि को पक् का करने के ललए, ट्क लशक्ाथथी काम िथा 
समिुल्य अनुपाि को समझ पा रह ेहैं, नीचे नदए गए सवाल पूछ सकिे हैं।
• कप-4 में चाय की पैकेट के साथ चीनी का अनुपाि क्ा ह ै?
• कप-4 के समिुल्य स् वाद वाली चाय बनाने चाय की ट्किनी पुट्ड यों िथा 

चीनी की ट्किनी थैललयों की जरूरि पडेगी ?

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन
• अपनी कक्ा में आज हुई दो अलग-अलग चचा्कओ ंका वण्कन कीलजए।   
• आपने इन् हीं दो को क्ों चुना ?
• इन चचा्कओ ंकी गणणिीय अहतमयि क्ा ह ै?
• इन घटनाओ ंके सामालजक पहलू क्ा हैं ?
• गतिट्वचध-1 में, ज्ादा चीनी वाली चाय बनाने के ललए लजन िरीकों का इस्ेमाल ट्कया गया, उनमें से कुछ िरीकों को ललखखए ?
• गतिट्वचध-3 में जवाब का पिा लगाने के कम से कम दो िरीके बिाइए। ट्कसी एक संभाट्वि गलि जवाब का अनुमान लगाइए 

और उसके पीछे का िक्क  समझाइए। 
• क्ा आपने लशक्ाचथथि यों के सोचने के िरीके में ट्कसी िरह के पैटन्क का दोहराव पाया? संक्ेप में ललखखए। 
• आनुपातिक िक्क  से आप क्ा समझिे हैं, अपने शब् दों में ललखखए। यह भी समझाइए ट्क चाय-चीनी के काम ने, आनुपातिक 

िक्क  को ट्वकससि करने में कैसे मदद की। 
• ऐसे कई िरीके हैं लजनका इस्ेमाल करके लशक्ाथथी इन समस्ाओ ंपर काम कर सकिे हैं। हमने देखा ट्क उन्ोंने ग्ुतपंग टूल का 

इस्ेमाल कैसे ट्कया। इसी िरह वे मात्राओ ंका समूह बना सकिे हैं। चाय-चीनी की ऐसी एक समस्ा बनाइए लजसमें इनमें से 
कुछ काय्कनीतियों को इस्ेमाल करने का मौका तमले।
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इकाई 2: गुणात्मक तक्य  

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू)

पैमाने की मदद से घटाने और बढ़ाने का कौशल आनुपातिक िक्क  की जान ह।ै इस पाठ में, हम अपना ध्यान इस कौशल पर केण्रिि 
करिे हाै िथा इस कौशल के संख्ात्मक प्स्ुिीकरण को मजबूि करिे हैं। इस पाठ की गतिट्वचधयां नदए गए पैटन्क को पैमाने के 
आधार पर घटा या बढ़ा कर गुणात्मक चचंिन करने में लशक्ाचथथि यों की मदद करिी ह।ै इस पाठ में दो िरह की गतिट्वचधयां हैं। पहली 
िरह की गतिट्वधी में, नदए गए पैटन्क की बाहरी ट्कनारी को पैमाने के आधार पर घटाना या बढ़ाना ह ैऔर लशक्ाचथथि यों को उस पैटन्क 
को दोबारा बनाने के ललए पैमाने के गुणक का पिा लगाना ह।ै दूसरी िरह की गतिट्वचधयों में, पैमाने का गुणक नदया हुआ ह ैऔर 
लशक्ाचथथि यों को उस गुणक के आधार नदए गए पैटन्क को बढ़ाना या घटाना ह।ै लश क्ाचथथि यों को मूल िथा नए बनाए गए पैटन्क के बीच 
संबंधों के बार ेमें सोचने के ललए कहा जाएगा। इस काम के ललए बनाया गया ट्िलजटल औजार आनुपातिक िरीके से सोचने के 
ललए दृश्य िथा शब्ों के जररए अथ्क आधाररि मदद करिा ह।ै  

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 
• नद् आयामी पैटन्क को आनुपातिक ढंग से पैमाने के आधार पर घटाने या बढ़ाने के ललए गुणात्मक चचंिन का इस्ेमाल करना। 
• पैमाने के आधार पर पैटन्क को घटाने व बढ़ाने को इस्ेमाल करना िथा समझाना। ऐसा करिे वक्त इस बाि का ध्यान रखना 

ट्क पैटन्क का आकार पहले जैसा ही नदखाई देिा रह।े 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य

इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं। हम अध्यापकों को चचा्क को इन कामों के इद्क तगद्क केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ (यानी 
टे्जक्टरीज) को समझने के ललए भी सुराग देंगे।

काम और गणणतीय प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा और उनके सीखने में मददगार संभातित 
काय्यनीततयां

पहले प्कार का काम : पैमाने के आधार पर 
बढ़ाए या घटाए गए पैटन्क के जाल की ट्कनारी 
नीचे दी गई ह ैिथा लशक्ाचथथि यों से कहा गया 
ट्क वे जाल में नदए गए पैटन्क को दोबारा बनाने 
के बाद पैमाने के गुणक का पिा लगाएं।

एक 9 x 9 का बाहरी जाल नदया गया 
ह।ै जाल को भरिे वक्त लशक्ाचथथि यों को 
अवलोकन करने को कहें। उनके साथ बािचीि 
करें: नया पैटन्क मूल पैटन्क से ट्किना गुना बडा 
होिा ह ै?

नए पैटन्क को पैमाने की मदद से 3 के गुणक में बढ़ाया गया। आप लशक्ाचथथि यों 
से नीचे नदए गए सवाल पूछ सकिे हैं : 
 • मूल पैटन्क में टाइलों की कुल संख्ा ट्किनी ह ै?
 • नए पैटन्क में ट्किनी टाइलें हैं? 
 • पैटन्क को 3 के गुणक में बढ़ाने पर नए पैटन्क में 81 टाइलें 
क्ों हो जािी ह ै(जबट्क मूल पैटन्क में 9 टाइलें थी)?

जब हमने इस गतिट्वचध को लशक्ाचथथि यों के साथ करके देखा िो हमने कुछ 
चीजों सीखीं, लजन् हें आपकी मदद के ललए नीचे नदया गया ह।ै

• जब हम यह नदखने में एक समान पैटन्क की बाि करिे हैं िब हमें 
इस बाि पर चचा्क करनी चाट्हए ट्क इसका क्ा मिलब होिा ह।ै इसका 
मिलब होिा ह ैट्क जब हम ट्कसी पैटन्क को एक अनुपाि में बढ़ािे या 
घटािे हैं िब उसकी ट्िजाइन बरकरार रहनी चाट्हए। 

 - यहां पर दो आयामी आकृतियां इस्ेमाल की गई हैं, और 
जब हम कहिे हैं ट्क इस पैटन्क को 3 के गुणक में पैमाने पर बढ़ाया जाए, िो 
इसका मिलब यह होिा ह ैट्क इसे दोनों आयामों में उस गुणक की मदद से 
बढ़ाया या घटाया जाए। इसललए इस पैटन्क में टाइलों की संख्ा 9 गुना बढ़ 
जािी ह।ै

G G G
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पाठ 2.2: िामुनी ने हल की पहदेली
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दूसर ेप्कार के काम : इन कामों में, मूल पैटन्क 
को लजस पैमाने पर बढ़ाना ह,ै उसका गुणक 
नदया ह।ै नए पैटन्क के जाल की ट्कनारी नहीं 
दी गई ह।ै लशक्ाथथी नया पैटन्क बनाएं िथा कुछ 
सवालों पर सोचें।

इस प्कार की गति ट्वचध का एक उदाहरण : 
नदए गए पैटन्क को 2 के गुणक में पैमाने पर 
कम करें िथा जाल में हरी िथा लाल टाइलें 
भरें।

लशक्ाचथथि यों से कहा जाना चाट्हए ट्क वे मूल 
िथा पैमाने के आधार पर कम ट्कए गए पैटन्क 
की आपस में िुलना करें िथा दोनों पैटनभों 
में हरी िथा लाल टाइलों में संबंध का पिा 
लगाएं।

आप लशक्ाचथथि यों से पूछ सकिे हैं ट्क उन्ोंने एक खास िरह का पैटन्क क्ों 
बनाया और यह कैसे िय ट्कया ट्क उसमें ट्किने लाल व हरी टाइलें होंगी।
यह जरूरी ह ैट्क लशक्ाथथी दोनों पैटनभों के बीच के संबंधों को समझे। यह भी 
जरूरी ह ैट्क वे इस बाि को भी समझें ट्क जब एक पैटन्क को 3 के गुणक में  
बढ़ाया जािा ह ैिब उसमें इकाइयों की संख्ा 9 गुना (3 × 3) बढ़ जािी ह ै
क्ोंट्क यह एक दो आयामी पैटन्क ह।ै 
एक काम में, पैमाने का गुणक एक तभन्नात्मक संख्ा ह।ै आपको संभवि: 
उदाहरण लेकर लशक्ाचथथि यों को 1/2, 1.5 (1 िथा 1/2) कौ पैमाने की मदद से 
बढ़ाने को समझाने में मदद करनी पडे। 
टाइलीकरण एक िरह से छाप लगाने जैसा ह ैलजसमें नदए गए क्ेत्रफल को 
भरने के ललए हम पैटन्क को दोहरािे हुए एक के बाद एक भरिे जािे हैं। इसमें 
पैमाने की मदद से ट्कसी िरह की घट-बढ़ नहीं की जािी। मुमट्कन ह ैट्क 
लशक्ाथथी पैमाने का इस्ेमाल ट्कए बगैर नदए गए पैटन्क का टाइलीकरण कर 
दें। आप उनके साथ इस बाि पर चचा्क कर सकिे हैं ट्क पैटन्क को बढ़ाया 
या घटाया कैसे जाए, पैमाने के गुणक का क्ा मिलब होिा ह ैऔर उसका 
आनुपातिक िक्क  के साथ क्ा संबंध ह।ै ये गति ट्वचधयां लशक्ाचथथि यों को 
गुणात्मक िरीके से सोचने पर मजबूर करगेी क्ोंट्क यहां पर योगात्मक िरीके 
से िक्क  करना कम सूझ बूझ का काम ह,ै और अगर वे योगात्मक ढंग से सोचेंगे 
िो चाहा गया पैटन्क नहीं बना पाएंगे। 

आपके पूछने के ललए संभाट्व ि कुछ पूरक सवाल नीचे नदए गए हैं :
• अगर आप पैमाने के आधार पर बढ़ाने को गणणिीय कथन में दशा्कना चाह े

िो उसे कैसे दशा्कएंगे ? उदाहरण के ललए, 6 x 2  के आयि को पैमाने पर 
4 गुना बढ़ाना ह।ै इसे आप गणण िीय कथन के िौर पर कैसे दशा्कएंगे ?

• ससकोडने की प्ट्क्या को आप गणण िीय िौर पर कैसे दशा्कएंगे ?

R
R

R
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R
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R
R

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन
• अपनी कक्ा में आज हुई दो अलग-अलग चचा्कओ ंका वण्कन कररए।   
• आपने इन् हीं दो को क्ों चुना ?
• इन चचा्कओ ंकी गणणिीय अहतमयि क्ा ह ै?
• इन घटनाओ ंके सामालजक पहलू क्ा हैं ?
• इन पैटनभों को बनािे वक्त लशक्ाचथथि यों को क्ा-क्ा मुल्किलें आिी हैं ?
• पहले व दूसर ेप्कार के कामों का अवलोकन करके बिाइये ट्क कौनसा काम लशक्ाचथथि यों के ललए आसान होिा ह।ै समझाइए 

ट्क वह काम दूसर ेकाम की िुलना में आसान क्ों होिा ह।ै  
• पैमाने पर संख्ात्मक िौर पर 3 के गुणक में बढ़ा कर, लशक्ाथथी टाइलों की संख्ा ट्किनी बढ़ाएंगे ? 3 िक या 9 िक ? 

लशक्ाचथथि यों को यह समझने में मुल्किल होिी ह,ै इस बार ेमें आप क्ा सोचिे हैं ?
• लशक्ाचथथि यों में समस्ा समाधान के कौशलों को ट्वकससि करने में प्त्यक् अनुपाि का ट्वचार कैसे मदद करगेा ?
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इकाई 2:  गुणात्मक तक्य  

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू)
इस पाठ में, लशक्ाथथी असमान मात्राओ ंके संदभ्क में गुणात्मक चचंिन की काय्कनीतियों का इस्ेमाल करेंगे। यह पाठ लशक्ाचथथि यों में 
ज्ातमिीय आकृतियों की अवधारणा को इस्ेमाल करिे हुए, उनमें अनुपाि की समझ को मजबूि करने की कोलशश करगेा। ये 
गति ट्वचधयां लशक्ाचथथि यों को इस बाि का मौका देंगी ट्क वे समान मात्राओ ंकी िुलना करने के ललए आनुपातिक चचंिन में अलग-
अलग काय्कनीतियों का इस्ेमाल कर सकें । 

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे: 
• गुणात्मक चचंिन की काय्कनीतियों को लागू करना। 
• समान मात्राओ ंकी असमान मात्राओ ंकी िरह गणना करना िथा अनदश (से्लर यानी पैमाने वाले) िथा सनदश (वेक्टर) 

अनुपािों का इस्ेमाल करना 
• मात्राओ ंके साथ आनुपातिक संबंधों का इस्ेमाल करना 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य

पाठ 2.3: िामुनी गई बािार
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काम और गणणतीय प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा और उनके सीखने में मददगार 
संभातित काय्यनीततयां

गतततिधध-1: यह गतिट्वचध इकाईकरण िथा समूहीकरण 
पर अपना ध्यान केण्रि ि करिी ह।ै इसमें लशक्ाथथी या िो 
ट्कसी एक चीज की कीमि का पिा लगाएंगे व उसके 
बाद कई चीजों की कीमि ननकालेंगे या ट्फर अंिों की 
एक और एक आधी टे् की कीमि का पिा लगाने के ललए 
सुट्वधाजनक समूह बनाएंगे। इकाईकरण लशक्ाचथथि यों 
को इस बाि का मौका देिा ह ैट्क वे एक के अलावा भी 
इकाइयां बना सकें । उदाहरण के ललए, 1 अंिे की इकाई के 
िौर पर िथा एक आधी टे् की िीन आधे के िौर पर कीमि 
का पिा लगाने की िुलना में 6 अंिों की कीमि का पिा 
लगाना ज्ादा फायदेमंद ह।ै  

काम कुछ इस िरह से ह ै: 
जामुनी और उसकी दोस् ि एक अंिे की दुकान पर हैं। वे 
दोनों अंिों की एक टे् देखिी हैं। प्त्येक टे् में 12 अंिे हैं और 
उसकी कीमि 36 रूपये ह।ै अब, अगर वे एक ऐसी अंिे 
की टे् खरीदना चाहें लजसमें इस टे् की िुलना में एक व एक 
आधे गुना यानी िेढ़ गुना अंिे हों िो उन्ें ट्किनी रकम अदा 
करनी होगी ?

लशक्ाचथथि यों के साथ इस बाि पर चचा्क करें िाट्क वे ‘एक व एक 
आधा गुना यानी िेढ़ गुना’ का मिलब समझ पाएं। इस काम को 
समझ कर करने का एक िरीका यह ह ैट्क इस बाि को पहचाना 
जाए ट्क अंिों की संख्ा एक व एक आधा गुना बढ़ाने से अंिों 
की टे् की लागि भी एक व एक आधा गुना यानी िेढ़ गुना बढ़ 
जाएगी। 36 का एक व एक आधा गुना पिा लगाइए क्ोंट्क 
अंिों िथा उनकी कीमि का आपसी संबंध आनुपातिक ह।ै 

दूसरा िरीका यह ह ैट्क पहले एक अंिे की कीमि का पिा 
लगािे हैं और उसके बाद 12 अंिों की एक िथा एक आधा गुना 
अंिों का पिा लगा कर उनकी कीमि ननकालिे हैं। लश क्ाचथथि यों 
को इन अलग-अलग काय्कनीतियों में शातमल करने से, 
आनुपातिक िक्क  के ट्वचार के जररए उनके गणणिीय मॉिललंग के 
कौशल ट्वकससि होंगे।  

•  शबाना जामुनी की दोस् ि ह ैऔर वह अंिों की दो टे् 
खरीदना चाहिी ह।ै वह देखिी ह ैट्क प्त्येक टे् में सफेद व 
भूर ेदोनों ही िरह के अंिे रखे हैं। पहली टे् में 12 अंिे हैं, उनमें 
से 4 भूर ेिथा 8 सफेद हैं। दूसरी टे् में 18 अंिे हैं। अगर दोनों 
टे् में सफेद व भूर ेअंिों का अनुपाि बराबर हो िो दूसरी टे् में 
प्त्येक रगं के ट्किने अंिे मौजूद होंगे ?

   

इस काम में 18 की संख्ा को दो ट्हस्ों में इस िरह से बांटने 
की जरूरि ह ैट्क एक ट्हस्ा दूसर ेट्हस्ें का दुगुना हो। हमें 
लशक्ाचथथि  यों का ध्यान इस िरफ नदलाने की जरूरि पडेगी ट्क टे् 
2 में सफेद व भूर ेअंिों का अनुपाि वही रहगेा जो ट्क टे् 1 में ह।ै 
लशक्ाथथी प्यत्न व भूल के िरीके को भी काम में ले सकिे हैं। वे 
सफेद िथा भूर ेअंिों की संख्ा को दुगुना कर सकिे हैं। टे् 1 में 
रखे सफेद िथा भूर ेअंिों की संख्ा का यानी एक व एक आधा 
गुना) करके भी जवाब हाससल ट्कया जा सकिा ह ैक्ोंट्क 18, 
12 का िेढ़ गुना होिा ह।ै सफेद व भूर ेअंिों की संख्ा तमला 
कर िेढ़ गुना होगी, यह िथ्य बहुि अहम ह,ै इसे रखेांट्कि ट्कया 
जाना चाट्हए।

ट्दे-1 ट्दे-2

अंिों की कुल संख्ा 12 18

सफेद अंिों की संख्ा 4

भूर ेअंिों की संख्ा 8
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गतततिधध-2: यहां पर, अब िक लशक्ाचथथि यों द्ारा काम 
ललए गए पररचचि लेट्कन अलग संदभ्क उपलब्ध करवाने की 
कोलशश की गई ह।ै गणणिीय िौर पर सीखना पक्ा करने 
के ललए, यह जरूरी ह ैट्क संदभ्क को बदला जाए िाट्क 
लशक्ाथथी एक संदभ्क में बनी अपनी समझ को, दूसर ेसंदभभों में 
इस्ेमाल करना सीखें। 
अमन ने अपने दोस् िों के बीच साझा (बाँटने) के ललए एक 
चॉकलेट बार खरीदना िय ट्कया। जब वह चॉकलेट की 
दुकान पर गया िो उसे कुछ समस्ाओ ंका सामना करना 
पडा। आप उन समस्ाओ ंको हल करने में उसकी मदद 
कररए। 

• एक सफेद चॉकलेट की बार में 10 छोटे टुकडे हैं। 
अगर अमन अपने प्त्येक दोस् को दो छोटे टुकडे 
देना िय कर,े िो वह अपने ट्किने दोस्ों के साथ 
उस बार को साझा कर सकिा ह ै?

• दुकानदार 3 छोटे आकार की सफेद चॉकलेट के पैक 
को 4 रूपये में बेचिा ह।ै अगर अमन 40 रूपये खच्क 
कर ेिो वह इस िरह के ट्किने टुकडे खरीद सकिा 
ह।ै 

• दुकानदार भूरी चॉकलेट के एक छोटे टुकडे के 4 
रूपये लेिा ह।ै अगर अमन ऐसे 10 टुकडे खरीदना 
िय करिा ह ैिो उसे ट्किनी रकम की जरूरि पडेगी 
?

इस गतिट्वचध का उदे्श्य लशक्ाचथथि यों को एक से ज्ादा संदभ्क 
िथा अनुभव उपलब्ध करवाना ह ैिाट्क वे आनुपातिक िक्क  की 
काय्कनीतियों की छानबीन कर सकें । आप लशक्ाचथथि यों की मदद 
करें िाट्क वे अलग-अलग काय्कनीतियों को आजमा कर देख 
सकें ।  

समानुपाि से जुडी समस्ाओ ंको दो िरीकों से हल ट्कया 
जा सकिा ह ै– ‘अनुपािों के बीच में’ का पिा लगा कर और 
‘अनुपािों के अंदर’ का पिा लगा कर। इस समस्ा को पढ़ें : 
अगर 4 चॉकलेट की लागि 12 रूपये हो, िब 8 चॉकलेट की 
लागि क्ा होगी ? अनुपािों के बीच का इस्ेमाल करके हम 
देख सकिे हैं ट्क चॉकलेट की संख्ाओ ंके बीच में 1:2 (4:8) 
का अनुपाि ह ैऔर लागि का अनुपाि भी 1:2 होगा। इसललए, 
8 चॉकलेट की लागि 12 की दुगुनी यानी 24 होगी। अनुपािों 
के अंदर वाले िरीके का इस्ेमाल करने के ललए हमें प्त्येक 
चॉकलेट की लागि ननकालनी पडेगी। इसे वेक्टर (सनदश) वाला 
िरीका भी कहिे हैं। प्त्येक चॉकलेट की लागि का इस्ेमाल 
बाद में 8 चॉकलेट की लागि ननकालने में ट्कया जािा ह।ै
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गतततिधध-3: इस गतिट्वचध का उदे्श्य लशक्ाचथथि यों के 
सामने आनुपातिक िक्क  की काय्कनीतियों की छानबीन 
करने के ललए, ज्ादा संदभ्क िथा अनुभव प्स्ुि करना 
ह।ै आप लशक्ाचथथि यों की मदद करें िाट्क वे अलग-अलग 
काय्कनीतिओ ंका इस्ेमाल कर सकें । 
जमुनी और उसकी दोस् को प्ास लग रही थी। वे दोनों रस 
की दुकान पर गईं। रस की दुकान पर दो ट्वकल् प मौजूद 
थे: 6 लीटर का ट्िब्ा 200 रूपये में और 4 लीटर का ट्िब्ा 
150 रूपये में। 

कौनसा ट्िब्ा सस्ा ह ै? 

• 6 लीटर का ट्िब्ा 
• 4 लीटर का ट्िब्ा

शोध-कायभों में यह पाया गया ट्क लशक्ाथथी इस िरह की 
समस्ाओ ंको हल करने में बहुि पररषृ्ि काय्कनीतियों का 
इस्ेमाल कर सकिे हैं। वे कह सकिे हैं ट्क वे रस के बडे ट्िब्े 
में रस भरने के ललए रस के छोटे ट्िब्े का इस्ेमाल कर सकिे 
हैं। वे बडे ट्िब्े को पूरा भरने के ललए उसमें छोटे ट्िब्े को एक 
बार पूरा व एक बार आधा भर कर िाल सकिे हैं। यहां पर िक्क  
यह ह ैट्क बडे ट्िब्े में 4 + 2 लीटर भरा जा सकिा ह।ै इसी िक्क  
से, बडे ट्िब्े की लागि 150 + 75 = 225 होगी। लेट्कन इसकी 
असल लागि िो 200 रूपये ह ैऔर इस िरह से 6 लीटर का 
ट्िब्ा सस्ा पडिा ह ै। हम दोनों ट्िब्ों में एक लीटर रस की 
लागि ननकाल कर व उनकी आपस में िुलना करने की काय्कनीति 
का भी इस्ेमाल कर सकिे हैं।

गतततिधध-4: यह एक दूसर ेप्स्ुिीकरण में पैमानीकरण 
की समस्ा ह।ै अब िक लशक्ाथथी आयामों के बार ेमें 
आनुपातिक ढंग से िक्क  करने के कातबल हो चुके होंगे। 
जामुनी एक वगा्ककार कागजी रूमाल खरीदना चाहिी ह ै
लेट्कन दुकानदार के पास ससफ्क  आयिाकार कागजी रूमाल 
हैं। नीचे नदए गए दो कागजी रूमालों को देखखए। कौनसा 
ज्ादा वगा्ककार ह ैऔर क्ों ?

यह सवाल लशक्ाचथथि यों से यह उम्ीद रखिा ह ैट्क वे अपनी 
ज्ातमिीय आकृतियों की समझ को समानुपाि की समझ के 
साथ जोड कर देख पाएंगे। वग्क में दोनों भुजाएं बराबर लंबाई 
की होिी ह,ै उसमें लंबाई िथा चौडाई का अनुपाि 1:1 का होिा 
ह।ै लंबाई और चौडाई को अनुपाि लजिना 1:1 के करीब होगा, 
वह आकृति उिनी ही ‘’वग्क जैसी’’ नजर आने लगेगी। कोई भी 
व्स्क्त दोनों आकृतियों में लंबाई व चौडाई का अनुपाि ननकाल 
कर उनकी िुलना कर सकिा ह।ै 

कोई भी व्स्क्त इससे आगे बढ़ कर पहली आकृति के साथ 
दूसरी आकृति की लंबाई की िुलना करके उनके आपसी संबंधों 
का पिा लगा सकिा ह।ै ये आपस में समान हैं लेट्कन एकदम 
समान नहीं ह ैजैसा ट्क आंिररक व बाहरी अनुपाि में पाया जािा 
ह।ै पैमानीकरण के आधार पर बनाई गई आकृति में लंबाई के 
साथ चौडाई के अनुपाि को बरकरार रखा जाएगा और लंबाई के 
साथ लंबाई के अनुपाि (पहले चचत्र के साथ दूसरा चचत्र) चौडाई 
के साथ चौडाई के अनुपाि (पहले चचत्र के साथ दूसरा चचत्र) के 
समान होगा।
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अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन

• गतिट्वचध-1,2,3 व 4 में लशक्ाचथथि यों द्ारा इस्ेमाल की गई, गुणात्मक चचंिन वाली काय्कनीतियों में से कुछ के बार ेमें 
बिाइए। 

• इस पाठ में दी गई गतिट्वचधयों को करिे हुए लशक्ाथथी एक दूसर ेसे ट्कस ट्कस् म की चीजों को सीखेंगे ?
• क्ा आप सोचिे हैं ट्क इस पाठ में दी गई समस्ाएं िथा संदभ्क लशक्ाचथथि यों की खुद की गुणात्मक चचंिन संबंधी समझ 

को मजबूि करने में मदद करेंगे ? क्ा आप ऐसे ही कुछ और संदभभों के बार ेमें सोच सकिे हैं लजनमें आनुपातिक िक्क  का 
इस्ेमाल ट्कया जािा हो ?

• इन गतिट्वचधयों से जुडे ऐसे पांच सवालों की सूची बनाइए, लजन् हें आप लशक्ाचथथि यों से पूछना पसंद करेंगे िाट्क आप न 
ससफ्क  यह जान सकें  ट्क वे ट्किना सीखें हैं बल्कि यह भी समझ पाएं ट्क उनके साथ आनुपातिक िक्क  पर की जाने वाली 
चचा्क को आगे बढ़ाने में ट्कस िरह की मदद की जरूरि ह।ै 

• क्ा आप कुछ और कामों को ट्िजाइन कर सकिे हैं जो लशक्ाचथथि यों में गुणात्मक चचंिन के कौशलों को ट्वकससि करने में 
मददगार हो सकें  ?
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इकाई 2: गुणात्मक तक्य  

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू) 
इकाई 2 के इस आखखरी पाठ में एक फोटो को बडा करके पोस् टर बनाने के संदभ्क का इस्ेमाल ट्कया गया ह।ै इसी संदभ्क से जुडी 
कई और समस्ाएं भी रखी गई हैं। लशक्ाथथी ट्कसी आयि के प्त्येक आयाम में होने वाले बदलाव िथा उसकी वजह से उस आकृति 
के क्ेत्रफल में होने वाले बदलाव पर पडने वाले असर के बीच संबंधों की छानबीन करेंगे। खींचने (यानी स्टे्चचंग) िथा पैमाने पर 
बडा या छोटा करने (यानन से्ललंग) में फक्क  को रखेांट्कि ट्कया जाएगा। इस पाठ में आए रोजमरा्क की पररस्थितियाँ समानुपाि के 
ट्वचार को दैननक लजंदगी के ट्क्याकलापों के साथ जोडने में लशक्ाचथथि यों की मदद करेंगे। 

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 

• समान मात्राओ ंकी मदद से गुणात्मक िक्क  का इस्ेमाल करना। 
• आनुपातिक िक्क  िथा गुणात्मक चचंिन को इस्ेमाल करना।

काम और गणणतीय प्रासंतगकता
णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा और 

उनके सीखने में मददगार संभातित 
काय्यनीततयां

गतिट्वचध-1: यह काम आनुपातिक िक्क  के खींचने वाले (स्टे्चचंग) पहलू पर दुबारा 
जोर देिा ह ैिथा सीधे अनुपाि में एक और मापक के िौर पर आकृतियों के 
क्ेत्रफल को जोडिा ह।ै 

सवाल-1: साट्हर एक फोटो के आयामों को दुगुना करना चाहिा ह।ै बडे ट्कए गए 
फोटो के आयाम क्ा होंगे ?
 

सवाल-2: फोटो के क्ेत्रफल िथा पोस् टर के क्ेत्रफल के बीच संबंध का पिा 
लगाएं। इसके अलावा अगर आपने इन दोनों आकृतियों के बार ेमें कोई भी बाि 
बिाने लायक हो िो उसे भी दज्क करें।

सवाल-3: फोटो के आयामों को आपस में अदल-बदल कर लें, लंबाई को चौडाई 
बना दें िथा चौडाई को लंबाई बना दें। आप क्ा देखिे हैं ? दोनों फोटो की िुलना 
करें िथा इस बाि की पहचान करें ट्क दोनों में क्ा समानिाएँ हैं और क्ा अंिर 
ह।ै 

सवाल-4: एक मूल फोटो को पैमाने के आधार पर सही िरीके से बढ़ा कर उसकी 
चौडाई 20 सेमी. कर दी गई। पैमाने के आधार पर बढ़ाए गए फोटो की ऊँचाई का 
पिा लगाइये जो ट्क मूल आकार का दुगुना ह।ै 

नई ऊँचाई : ________ सेमी.

लशक्ाचथथि यों को इस बाि के बार ेमें सोचने 
की जरूरि पडेगी ट्क प्त्येक आयाम 
को दुगुना करने पर क्ेत्रफल 4 गुना बढ़ 
जाएगा। आप लशक्ाचथथि यों के साथ अलग-
अलग ज्ातमिीय आकृतियों, जैसे, तत्रभुज 
िथा समानांिर चिु्कभु्कज का उपयोग करिे 
हुए, ऐसे और भी अभ्ास कर सकिे हैं 
और उनके साथ आयामों में बदलाव िथा 
इससे उस आकृति के क्ेत्रफल पर पडने 
वाले असर के बार ेमें चचा्क कर सकिे हैं।  

आकृति के आयामों को आपस में अदल-
बदल करने पर उसका क्ेत्रफल समान 
रहिा ह।ै लेट्कन उस फोटो की छट्व टेढ़ी-
मेढ़ी हो जािी ह।ै 

समानुपाि के ट्वचार का इस्ेमाल करिे 
हुए आप लशक्ाचथथि यों के साथ ऐसी ही 
और भी समस्ाओ ंपर चचा्क कर सकिे 
हैं।

लंबाई (सेमी) चौडाई(सेमी)

फोटो 7 5

पोस् टर

पाठ 2.4: साहहर ने बनाया पोस्टर 
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गतिट्वचध-2: यहां पर, समानुपाि की अवधारणा को मजबूि करने के ललए सरल 
रखेीय वृचद्ध  के एक दूसर ेसंदभ्क का इस्ेमाल कया गया ह।ै वृचद्ध  की अवधारणा 
का उपयोग आनुपातिकिा के ट्वचार में गतिशीलिा पैदा कर देिा ह।ै 

सवाल 1: अगर एक पौधा हर सप् िाह िीन गुना बढ़िा ह ैिो वह पहले व दूसर े
सप् िाह के आखख र में ट्किना ऊंचा हो जाएगा?

ननददेशात्मक ललखखि सामग्ी : पहले व दूसर ेसप् िाह के आखखर में पौधे की वृचद्ध  
दशा्कने के ललए लजयोजेब्ा नामक सॉफ्टवेर का इस्ेमाल करें। 

सवाल 2: पौधे की शुरूआिी ऊँचाई िथा दो सप् िाह बाद उसकी ऊँचाई में क्ा 
संबंध ह ै? 

• पौधे की ऊँचाई उसकी मूल ऊँचाई की 3 गुना होगी। 
• पौधे की ऊँचाई उसकी मूल ऊँचाई की 6 गुना होगी।
• पौधे की ऊँचाई उसकी मूल ऊँचाई से 2 इकाई ज्ादा होगी।
• पौधे की ऊँचाई उसकी मूल ऊँचाई से 3 इकाई ज्ादा होगी।

लजयोजेब्ा के औजार यानी टूल की मदद 
से, लशक्ाथथी इस सवाल की छानबीन कर 
सकिे हैं और इसी िरह के दूसर ेसवालों 
को भी हल करके देख सकिे हैं। आप 
कुछ नई समस्ाएं बना कर उन्ें दे सकिे 
हैं लजसे वे लजयोजेब्ा की मदद से हल 
करके देख सकें ।

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन 
• इकाई के आखखर में, आप क्ा सोचिे हैं ट्क लशक्ाथथी क्ा-क्ा समझ चुके होंगे ? कक्ा में घटटि ट्कन घटनाओ ंिथा 

लशक्ाचथथि यों के ट्कस व्वहार के आधार पर आपको यह भरोसा हुआ ह ै?
• आपकी नजर में लशक्ाचथथि यों के साथ ट्कन गणणिीय ट्वचारों पर आगे और चचा्क करने की जरूरि ह ै?

नोट: प्त्येक यूननट के अंि में एक मूल्यांकन सबक ह।ै



69

S02 चिंतनशील गणित शशक्षि 

इकाई 3: अनुपात त्ा समानुपात 

इकाई का अिलोकन (ओिरव्ू)

इस इकाई में, लशक्ाथथी अनुपाि की औपचाररक संकेिन यानी नोटेशन को समझने की शुरूआि करेंगे, लजसमें यह बिाया जाएगा 
ट्क एक चीज की िुलना में दूसरी चीज ट्किनी ह।ै लशक्ाथथी अपनी ट्हस्ेदारी/बंटवार,े बराबर बंटवार ेिथा गुणात्मक चचंिन की 
समझ की बुननयाद पर अनुपाि के साथ संख्ात्मक िौर पर िथा ट्िलजटली काम करेंगे। इस इकाई में व्ावहाररक के साथ साथ 
ट्िलजटल गति ट्वचधयां भी शातमल की गई हैं। नीबू पानी में बफ्क  के घनाकार टुकडों को तमलाने की ट्िलजटल गतिट्वचध, सीधे व 
ट्वपरीि होने के अपनी सूझ से बने ट्वचारों को ट्वकससि करने में लशक्ाचथथि यों की मदद करगेी। रोजमरा्क की लजंदगी के संदभभों के 
साथ जुडाव लशक्ाचथथि यों की इस बाि में मदद करगेा ट्क वे आनुपातिक िक्क  की रोजाना की लजंदगी में साथ्ककिा िलाश पाएं। नक्ा 
बनाने जैसे व्ावहाररक काम लशक्ाचथथि यों को अनुपािों के इस्ेमाल के प्ति जागरूक करेंगे और उनकी प्ासंतगकिा को रखेांट्कि 
करेंगे। लशक्ाचथथि यों को इस बाि का मौका तमलेगा ट्क वे अनुपाि की संकेि पद्धति के ट्वचार िथा अलग-अलग कामों के जररए एक 
से ज्ादा संदभभों में सीधे व ट्वपरीि (उलट) अनुपािों की छानबीन कर पाएं।

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 

• अनुपाि की संकेि-पद्धति (संकेिन) को पढ़ना व उसका सटीक इस्ेमाल कर पाना िथा साथ्कक संदभभों में उसके इस्ेमाल 
को समझा पाना। 

• सीधे व ट्वपरीि (उलट) वेररयेशन को शातमल करिे हुए अनुपाि के ट्वचार को समझा पाना व उसे इस्ेमाल कर पाना।.
• सीधे व ट्वपरीि (उलट) आनुपातिक ट्वचारों को ट्वट्वध िरह के संदभभों में इस्ेमाल करिे हुए समस्ाओ ंको हल कर 

पाना। 

इकाई का तििरण

क्र. पाठ का नाम पाठ का 
प्रकार पाठ का िण्यन

3.1 अनुपाि की 
संकेि-पद्धति 
(संकेिन) 
समझना

काय्क-पत्रक 
(वक्क शीट)

इस पाठ में, जामुनी अपने अनुपाि िथा समानुपाि संबंधी ज्ान को अपने आस-पास 
की चीजों पर इस्ेमाल करना शुरू करिी ह।ै उसकी ननगाह अपने आस-पास के कई 
अनुपािों पर पडिी ह,ै वह उन्ें दज्क कर लेिी ह ैऔर उन पर सवाल बनािी ह।ै ऐसा ही 
अनुभव हमार ेलशक्ाचथथि यों को भी तमलना चाट्हए िाट्क वे अपने आस-पास पाई जाने 
वाली मात्राओ ंमें अनुपाि को देखना शुरू कर सकें । यह पाठ दैननक जीवन के साथ 
लशक्ाचथथि यों की गणणिीय अंि:ट्क्थि या को वैधिा प्दान करिा ह।ै 

3.2 जामुनी के 
साथ नक्ा 
पढ़ना

व्ावहाररक इस पाठ में, जामुनी नक्ों को पढ़ना व उनका इस्ेमाल करना सीखिी ह।ै जामुनी की 
मदद करने के दौरान लशक्ाथथी पैमानीकरण के आधार पर, नक्े की मदद से असली दूरी 
का पिा लगािे हैं। लशक्ाथथी जामुनी की मदद करिे वक्त पैमानीकरण िथा खींचने की 
अवधारणाओ ंका भी इस्ेमाल कर सकिे हैं। इसे करने के ललए उन्ें पैमाना मानने िथा 
गुणात्मक िक्क  को समझना पडेगा िाट्क वे दो जगहों के बीच की दूरी का पिा लगा सकें  
और इसका उलट भी कर सकें ।

3.3 पट्टि यों के 
इस्ेमाल से 
लंबाई का 
पिा लगाना

व्ावहाररक लशक्ाथथी एक बार ट्फर से थिाननक मोि में पैमानीकरण िथा खींचने के ट्वचारों पर 
काम करना जारी रखेंगे। वे अपनी समझ को संख्ात्मक  प्स्ुिीकरण में व् यक् ि करना 
सीखिे हैं । पाठ की शुरूआि में लशक्ाथथी  कागज की पट्टि यों की िुलना करके उनके 
बीच पाए जाने वाले गुणात्मक संबंध का पिा लगािे हैं। अलग-अलग इकाइयों का 
इस्ेमाल करके मापन करिे हैं, और इससे लशक्ाथथी एक इकाई िथा एक पूर ेके बीच के 
संबंधों पर सोचने के ललए मजबूर होिे हैं और इससे आगे बढ़ कर यह भी देखिे हैं ट्क ये 
संबंध सीधे यानी प्त्यक् आनुपातिक हैं या ट्वपरीि आनुपातिक हैं।

3.4 नीबू पानी में 
बफ्क  के टुकडे

ट्िलजटल यह आयिन के ट्वचार पर आधाररि एक ट्िलजटल गतिट्वचध ह।ै लशक्ाथथी जामुनी की 
यह िय करने में मदद करेंगे ट्क ट्कसी चीज को आनुपातिक िौर पर समान या असमान 
करने के ललए बफ्क  के ट्किने टुकडों की जरूरि पडेगी।
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गणणतीय तिचारों पर चचा्य

इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं। हम अध्यापकों को चचा्क को इन कामों के इद्क तगद्क केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ (यानी 
टे्जक्टरीज) को समझने के ललए भी सुराग देंगे।

काम और गणणतीय प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा णशक्ार श्ि यों के सीखने में मदद 
करने िाली संभातित काय्यनीततयां

गतततिधध-1: गणणि में उपयोग की जाने वाली कई दूसरी 
संकेि-पद्धतियों (संकेिन) की िुलना में अनुपाि को दशा्कने 
वाली संकेिन गैरमामूली िौर पर अलग ह।ै दो मात्राओ ंA 
िथा B के बीच िुलना को A:B के रूप में व् यक् ि ट्कया 
जािा ह।ै संकेिन A:B भागफल को दशा्किी ह ैजब A में B 
का भाग नदया जािा ह।ै अनुपाि अक् सर एक ही प्कार की 
मात्रा के ललए ललखे जािे हैं। एक जरूरी बाि हमें लशक्ाचथथि यों 
िक पहुचंानी ह ैट्क यह िुलना योगात्मक नहीं ह।ै उदाहरण 
के ललए, जामुनी का वजन 25 ट्कलो ह ैऔर उसके तपिा का 
वजन 75 ट्कलो ह।ै इस मामले में जामुनी व उसके तपिा के 
वजन के अनुपाि को इस िरह से दशा्कया जाएगा - 25:75 
और यह अनुपाि 75 – 25 = 50 नहीं होगा बल्कि 25 भाजक 
75 होगा। अनुपाि को समझने के ललहाज से यह अंिर काफी 
महत्त्वपूण्क ह।ै इन दो संख्ाओ ंके बीच का संबंध गुणात्मक 
ह।ै 

इस गतिट्वचध में जामुनी िथा उसके दोस्ों को अपने 
अवलोकन के आधार पर अनुपाि ललखने हैं। 
 
सामने वाले स्म्भ में नदए गए उदाहरणों की मदद से समझाने 
के बाद लशक्ाचथथि यों को काय्क-पत्रक में दी गई समस्ाओ ंको 
हल करने को कहा जा सकिा ह।ै 

• एक ट्वशाल पट्हए में हर दो लडट्कयों के साथ एक लडका 
ह।ै 

• एक ट्कसान के पास बेचने के ललए 2 बकर ेऔर 10 
मुतगथि यां हैं। 

• लीना की  मािा उसकी िुलना में 3 गुना ऊंची ह।ै (आप 
यहां पर इस बाि पर जोर दे सकिे हैं ट्क ऊँचाई एक 
समान मात्रा ह ैजबट्क इससे  पहले की दो समस्ाओ ंमें 
असमान मात्राएं काम में ली गई हैं।)

• लजयो लंबाई में इंस्पेकटर काटा से 2 1/2 गुना छोटा 
ह।ै(आप इस अनुपाि को कई िरीकों से दशा्क सकिे हैं - 2 
1/2 : 1, या 5:2, या 2.5:1.)

जामुनी की ही िरह अपने लशक्ाचथथि यों से कहें ट्क वे अपने 
आस-पास की लजंदगी में पाए जाने वाले अनुपािों पर ध्यान 
दें, और उन अनुपािों को मौखखक के साथ साथ ललखखि िौर 
पर भी व् यक् ि करने के ललए कहें। अगर उन्ें ट्कसी ट्कस्म 
की कोई मुल्किल पेश आए िो रखेाचचत्र बना कर उनकी 
मदद करें। यहां पर ऐसा ही एक उदाहरण नदया गया ह।ै आप 
एक या दो उदाहरणों की मदद से संकेि-पद्धति में ललखे हुए 
अनुपाि को समझाने के ललए उन्ें शब्ों में बोल कर बिा 
समझा सकिे हैं।

• ‘3 नीले वगभों के ललए 1 पीला वग्क ह’ै को इस िरह से 
दशा्कया जा सकिा ह ै:

  

• एक ट्कसान 4 गाएं िथा 8 सूअर बेच रहा ह।ै िो गायों व 
सूअरों का अनुपाि 4:8 होगा।
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गतततिधध-2: अनुपाि संकेिन की व्ाख्ा करना एक 
चुनौिीपूण्क काम ह ैक्ोंट्क अनुपाि को पढ़ने में लजस भाषा 
का इस्ेमाल ट्कया जािा ह,ै उसे गणणि की दूसरी कई 
सारी अवधारणाओ ंजैसे, संभावना, प्ाययकिा िथा तभन्न, में 
इस्ेमाल की जािी ह।ै हमें लशक्ाचथथि यों द्ारा की गई अलग-
अलग व्ाख्ाओ ंके प्ति सचेि रहने की जरूरि ह।ै 

मेले में वीट्ियो गेम के कमर ेमें 27 बच्े हैं। उनमें लडट्कयों 
िथा लडकों का अनुपाि 3:6 ह।ै नीचे नदए गए कथनों में से 
कौनसा या कौनसे कथन सही हैं ?

• लडकों िथा लडट्कयों का अनुपाि 6:3 ह।ै
• वीट्ियो गेम के कमर ेमें आधे बच्े लडट्कयां हैं। 
• हम वीट्ियो गेम के कमर ेमें मौजूद लडकों की एकदम 

सटीक संख्ा जानिे हैं। 
• हम वीट्ियो गेम के कमर ेमें मौजूद लडट्कयों की 

एकदम सटीक संख्ा जानिे हैं। 
• अगर हम मनमाने यानी यादृल्च्क िरीके से 9 बच्ों 

को चुनें िो हम यह उम्ीद कर सकिे हैं ट्क उनमें से 3 
लडट्कयां होंगी। 

• हम यह गणना कर सकिे हैं ट्क वीट्ियो गेम के कमर े
में ट्किने लडके हैं, अगर उसमें कुल 35 बच्े  मौजूद 
हैं और उनका लैंतगक अनुपाि उिना ही ह ैलजिना ऊपर 
के सवालों में नदया गया ह।ै  

एक बार ट्फ र से, यहां पर ट्वट्वध संदभभों िथा हालािों को देने 
की कोलशश की गई ह ैिाट्क लशक्ाचथथि यों में, ट्वट्वध िरह के 
संदभभों में अनुपाि व समानुपाि की समझ को ट्वकससि हो 
पाए। 

लशक्ाचथथि यों की समझ पर नजर रखने के ललए नीचे दी गई 
पूरक गतिट्वचधयां की जा सकिी हैं। 

• लशक्ाचथथि यों को कुछ अनुपाि दें िथा उन्ें अपने आस-
पास का कोई एक हालाि ट्िजाइन करने को कहें। 

• यह उन कामों का उलट ह ैजो वे पहले कर रह ेथे। इस 
गतिट्वचध से जुडने से उन्ें यह समझ में आएगा ट्क 
असली लजंदगी की चीजों को ट्कस िरह से अनुपाि 
की मदद से व्क्त ट्कया जािा ह।ै

• अपने लशक्ाचथथि यों से कहें ट्क वे अखबारों की किरनें 
लाएं लजनमें अनुपाि की संकेि-पद्धति का इस्ेमाल 
ट्कया गया हो। 

• उन्ें समझाने दें ट्क उनमें अनुपािों का इस्ेमाल कैसे 
ट्कया गया ह।ै 

• बहुि सारी चीजों, जैसे ससर में लगाने वाला िेल, क्ीम, 
मंजन आनद के ट्िब्ों पर, उनमें पाए जाने वाली चीजों 
के नाम ललखे होिे हैं। अध्यापक उन मात्राओ ंको 
अनुपाि में व्क्त करने के ललए कह सकिे हैं। 

गतततिधध-3: यह सवाल आकलन करने के ललए ह।ै लशक्ाथथी 
इस पर अपने आप काम करेंगे। 

मेले में लगे सक्क स के एक िंबू में 100 व्स्क्त बैठ सकिे हैं। 
वह दो भागों में बंटा हुआ ह।ै पहले भाग में 30 सीटें हैं और 
दूसर ेभाग में 70 सीटें हैं। शो देखने के ललए कुल 80 व्स्क्त 
आए और पहले भाग की सभी सीटें भर गई थी। 

• पहले िथा दूसर ेभाग में सीटों का अनुपाि क्ा ह ै?
• िंबू में खाली सीटों िथा भरी सीटों का अनुपाि क्ा 

ह ै? 
• दूसर ेभाग में खाली सीटों और भरी सीटों का अनुपाि 

क्ा ह ै?

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन

• लशक्ाचथथि यों की समान िथा असमान अनुपाि की समझ की जांच करने के ललए आकलन के दो सवाल बनाएं। इस बाि 
का पूरा ख् याल रखें ट्क सवाल में पररचचि संदभभों को इस्ेमाल ट्कया जाए। 

• इस काय्क-पत्रक का इस्ेमाल करिे वक्त लशक्ाचथथि यों के सामने आने वाली चुनौतियों का वण्कन करें। 
• उच् च प्ाथतमक सू्ली स्र के दो ऐसे प्करण बिाइए जो आपके ट्वचार से अनुपाि िथा समानुपाि के ट्वचार से जुडे हैं। 

समझाइये ट्क वे इस ट्वचार से ट्कस िरह से जुडे हैं।
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स्नातकोत्तर प्रमनाणपत्र आईसीटी युक्त विमर्शपूण्श शरक्षण 

इकाई 3: अनुपात त्ा समानुपात 

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू)
गुणात्मक चचंिन की प्ट्क्या ऐसे हालािों के साथ जुडी रहिी ह ैलजनमें न्ायपूण्क ट्हस्ेदारी/बंटवारा, पैमानीकरण, खींचना, नकल 
बनाना िथा घािांक शातमल होिे हैं। बराबर ट्हस्ेदारी िथा साझेदारी से जुडे सवाल लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों को मजबूि करने के 
साथ यह इकाई पैमाना बनाने के ट्वचार को संबोचधि करिी ह।ै साथ ही, संख्ात्मक के साथ-साथ थिाननक संबंधों में नक्ों को 
पढ़ने में उस ट्वचार को इस्ेमाल करने पर भी काम करिी ह।ै इस पाठ की शुरूआि में, जामुनी नक्ें को पढ़ने व उसमें पैमाने का 
इस्ेमाल करने पर काम करिी ह।ै आखखरकार वह नक्ें पर नदए गए चचत्रों को समझने िथा पैमाना मान कर उस पर भी काम 
करिी ह।ै नक्ें पर पैमाने का इस्ेमाल करना समान अनुपािों के ललए एक और संदभ्क उपलब्ध करवािा ह।ै नक्ें पर, पैमाने िथा 
असली दूरी के बीच समान अनुपाि होिा ह।ै 

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 

•  ट्कसी नक्ें में दशा्कयी गई दूरी को नापना िथा पैमाने का इस्ेमाल करके उसके िुल्य असली दूरी का पिा लगाना। 
•  नक्ा बनाना िथा पैमाना मान कर उसका थिाननक िथा संख्ात्मक संदभभों में इस्ेमाल करना। 
•  पैमानीकरण-खींचना िथा ससकुडने की अवधारणा का इस्ेमाल करना। 
•  गुणक की अवधारणा को पढ़ना िथा ललखना िथा एक गुणक की मदद से गुणात्मक िक्क  की शुरूआि करना और नदए 

गए पैमाने की मदद से दो जगहों के बीच की दूरी का पिा लगाना व इसका उलट काम करना। 
•  पैमानीकरण िथा फैक्टर की गहरी समझ ट्वकससि करने के लए कक्ा में होने वाली चचा्क में भागीदारी करना। 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य
इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं। हम अध्यापकों को चचा्क को इन कामों के इद्क तगद्क केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ(यानी 
टे्जक्टरीज) को समझने के ललए भी सुराग देंगे।

काम और गणणतीय प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा णशक्ार श्ि यों के सीखने में मदद करने िाली संभातित 
काय्यनीततयां

गतततिधध-1: इस सवाल में लशक्ाचथथि यों 
को इस बाि का मौका तमलेगा ट्क वे 
पैमानों की मदद से दूरी का मापन कर 
सकें । उन्ें पैमाने के ट्वचार से पररचचि 
करवाया जाएगा। नक्ें पर पैमाने का 
मिलब होिा ह ैट्क नक्ें में दो जगहों के 
बीच की दूरी के साथ असल दुननया में 
उन जगहों के बीच दूरी के साथ अनुपाि। 
यह अनुपाि पूर ेनक्ें में एक समान होिा 
ह।ै

नक्ों पर आम िौर पर गणणि की कक्ाओ ंमें न िो बािचीि की जािी ह ैन ही 
उन पर काम  ट्कया जािा ह।ै नक्ों का गणणि में इस्ेमाल करना इस माँड्ूल 
का अनूठा प्यास ह।ै नक्े में पैमाने की अवधारणा इस बाि का मौका उपलब्ध 
करवािी ह ैट्क हम नक्ें पर दी गई दूरी का असली दूरी के साथ अनुपाि ननकाल 
पाएं। इस बाि की बहुि संभावना ह ैट्क लशक्ाथथी पहले सवाल में, नक्ें पर 
लंबाई मापने की अलग-अलग काय्कनीतियों का इस्ेमाल करें। अध्यापक को 
उन काय्कनीतियों पर चचा्क करनी चाट्हए जो नक्ें पर करीब करीब सही दूरी बिा 
सके। नक्ें को पढ़ना कोई आम कौशल नहीं ह।ै अलग-अलग दूररयों को नापने 
में लशक्ाचथथि यों को थोडा वक्त लगाने दें िथा उसमें से उन्ें पैमाने के ट्वचार को 
ननकालने दें। कक्ा में नीचे दी गई बािों पर चचा्क करें : 

• पैमाना लेना क्ों महत्त्वपूण्क ह ै?
• अगर असली दूररयों िथा नक्ें पर दी गई दूररयों के बीच अनुपाि पूर ेनक्ें 

में एक समान न हो िो क्ा होगा ?
• पैमाने के ट्वचार को नक्ें में काम में लेने का क्ा कोई दूसरा िरीका भी 

होिा ह ै?
• नक्ें कैसे बनिे हैं ?

इसके बाद लशक्ाथथी अलग-अलग पैमानों को लेकर अभ्ास करें िथा संख्ात्मक 
गणनाएं करके असली दूरी का पिा लगाएं। प्त्येक मौके पर लशक्ाचथथि यों से पूछें ट्क 
उन्ोंने दूरी का पिा कैसे लगाया और पैमाने का इस्ेमाल कैसे ट्कया।

पाठ 3.2: िामुनी ने पढा नक्ा
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गतततिधध-2: यह पहली गतिट्वचध का ही 
ट्वस् िार ह,ै लजसमें लश क्ाथथी पैमानीकरण 
के ट्वचार को संख्ात्मक संदभभों में 
समझिे हैं।

नक्ें पर पैमानीकरण को लश क्ाथथी पैमाने के गुणक से गुणा के िौर पर समझिे हैं। 
लशक्ाचथथि  यों के जवाबों का अनुमान लगा कर नीचे दी गई सारणी भररए। 

यहां पर, नक्ें पर दो शहरों के बीच की दूररयों को धागे की लंबाई से नाप कर 
नदया गया ह।ै इसमें एक पैमाना बहुि बडा ह ैऔर दूसरा दशमलव वाला पैमाना ह।ै 
यह जान बूझ कर नदया गया ह ैिाट्क लशक्ाथथी अलग-अलग नक्ों पर आम िौर 
पर पाए जाने वाले पैमानों को समझ पाएं।

गतततिधध-3: गणणिीय िौर पर, यह 
गतिट्वचध अज्ाि रालश वाले अनुपाि की 
समस्ाओ ंजैसी ही ह।ै इसमें लशक्ाथथी 
या िो नक्ें पर अज्ाि दूरी या असली 
दूरी का या ट्फर पैमाने का पिा लगािे 
हैं।

समान अनुपाि की सामान् समस्ाएं, लजनमें समान अनुपाि को दशा्कने में चार 
मात्राओ ंका इस्ेमाल ट्कया जािा ह,ै उसकी िुलना में इस सारणी में लश क्ाथथी छह 
मात्राओ ंपर काम करेंगे। इसललए यह समस्ा लशक्ाचथथि यों के ललए थोडी मुल्किल 
होगी। पैमाने को ननधा्कररि करना अनुपाि को ननधा्कररि करने जैसा ही ह,ै जबट्क 
दूरी को ननधा्कररि करना, नदए गए अनुपािों में अज्ाि रालश को ननधा्कररि करने 
जैसा ह।ै लशक्ाथथी संख्ात्मक संदभभों में ज्ातमिीय पैमानीकरण के ट्वचार को भी 
सीखेंगे।

गतततिधध-4: जामुनी को एक दोषपूण्क 
नक्ा देकर उसमें गलिी िलाशने 
के ललए कहा गया। तपछली िीन 
गतिट्वचधयों के दौरान लशक्ाचथथि यों की 
बनी हुई समझ का इस्ेमाल करने के 
ललए यह समस्ा दी गई ह।ै

जामुनी से पाया ट्क चार अलग-अलग नक्ों में दूरी का पैमाना अलग-अलग िरह 
से प्स्ुि ट्कया गया ह।ै लशक्ाचथथि यों से यह उम्ीद की जािी ह ैट्क वे उस नक्े को 
पहचानने में जामुनी की मदद करें लजसमें शहर A िथा B की दूरी बाकी सभी नक्ों 
से अलग ह।ै 

दोषपूण्क नक्ें को पहचानने के ललए यह पिा लगाना ह ैट्क ट्कस नक्ें में नदए गए 
नापों से तमलने वाली असली दूरी दूसर ेनक्ों से तमलने वाली असली दूरी के सा थ 
मेल नहीं खा रही ह।ै

धागे की लंबाई असली दूरी

नक्ें का पैमाना 
(1:25000)

10 सेमी

18 सेमी

 नक्ें का पैमाना  
(1 सेमी. = 2.5 ट्कमी.)

12 सेमी

21 सेमी

नक्ा A िथा B के 
बीच नक्ें में दूरी नक्े का पैमाना पैमानीकरण के आधार

नक्ा 125 सेमी 1:600

नक्ा 212 सेमी 1:1250

नक्ा 324 सेमी 3:1800

नक्ा 430 सेमी 5:2500

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन

1. आलेखों यानी ग्ाफों पर दूररयां मापना चुनौिीपूण्क काम होिा ह।ै ऐसे िीन अभ् यासो के बार ेमें ललखखए, लजनका इस्ेमाल 
आप कक्ा में सटीक मापन को सुननस्चिि करने के ललए काम में लेंगे।

2. गतिट्वचध-4 के ललए उन सभी संभाट्वि िकभों को बिाइये, लजनके आधार पर लशक्ाथथी आपके पास आकर यह कह सकिे हैं 
ट्क नक्ा 2 दोषपूण्क ह।ै 

3. सभी गतिट्वचधयों के हो जाने के बाद नीचे नदए गए तबंदुओ ंपर पुनचचिं िन कररए : 
• इस पाठ पर काम करिे वक्त लशक्ाचथथि यों ने लजन चुनौतियों का सामना ट्कया हो उनमें से िीन की सूची बनाइए। 
• उन िीन काय्कनीतियों(सही या गलि) की सूची बनाइए लजनकी आपको लशक्ाचथथि यों से तबकुिल उम्ीद नहीं थी।
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इकाई 3: अनुपात त्ा समानुपात 

पाठ का ओिरव्ू
लशक्ाथथी एक बार ट्फर से, थिाननक मोि में पैमानीकरण िथा खींचने के ट्वचारों पर काम करना जारी रखेंगे। वे अपनी अनुभव 
आधाररि समझ को संख्ात्मक प्स्ुिीकरण में हस्ांिररि करना सीखेंगे। इस पाठ की शुरूआि में, कागज की पट्टियों की आपस 
में िुलना करके उनके बीच के गुणात्मक संबंधों का पिा लगाएंगे। अलग-अलग इकाइयों की मदद से मापन ट्कया जाएगा, लजसकी 
वजह से लशक्ाचथथि यों को एक इकाई िथा एक सम्ूण्क के बीच के संबंधों के बार ेमें सोचना पडेगा, और इससे भी आगे जाकर यह 
समझा जाएगा ट्क ये संबंध या िो प्त्यक् आनुपातिक हो सकिे हैं या अप्त्यक् आनुपातिक हो सकिे हैं। 

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 

• कागज की पटिी को इकाई मानिे हुए लंबाई को मापना। 
• इस बाि को समझाना ट्क मापन में अगर इकाई छोटी हो िो ट्कसी दूरी को मापने में ज्ादा इकाइयों की जरूरि क्ों 

पडिी ह।ै  
• प्त्यक् िथा अप्त्यक् आनुपातिक ट्वचारों पर आधाररि मापन की इकाइयों को जोड िोड करके काम ले पाना। 
• सीधे व उलटे वेररयेशन के ट्वचारों का इस्ेमाल करना। 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य
इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं। हम अध्यापकों को चचा्क को इन कामों के इद्क तगद्क केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ(यानी 
टे्जक्टरीज) को समझने के ललए भी सुराग देंगे।

पाठ 3.3: पडटियों की मदद से लंबाई का पता लगाना
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काम और गणणतीय प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा और उनके सीखने में मददगार संभातित काय्यनीततयां

गतततिधध-1: इस गतिट्वचध में, 
कुछ लशक्ाथथी कागज की एक पटिी 
को कागज की िीन अलग-अलग 
लंबाई की पट्टियों की मदद से 
मापेंगे, इसका मिलब यह ह ैट्क वे 
मापने में अलग अलग इकाइयों का 
इस्ेमाल करेंगे। अब इस जानकारी 
का इस्ेमाल करिे हुए लशक्ाथथी 
इस औजार का इस्ेमाल करके 
मापी गई कागज की  पटिी की 
लंबाई का पिा लगाएंगे। इस पर 
काम करिे वक्त लशक्ाथथी गुणकों 
िथा सामान् गुणकों के ट्वचारों का 
इस्ेमाल करेंगे।

इस समस्ा में दशा्कए गए िीन लशक्ाथथी, दी गई पटिी के िीन अलग-अलग माप 
ननकालिे हैं। इसकी वजह यह ह ैट्क वे िीनों मापने के ललए अलग-अलग पटिी का मापन 
की इकाई की िरह इस्ेमाल करिे हैं। नीचे दी गई जानकारी के आधार पर, पहले 
लशक्ाचथथि यों को यह पिा लगाना ह ैट्क ट्कसने ट्कस रगं की पटिी काम में ली और ट्फर 
उस कागज की  पटिी की लंबाई का पिा लगाना ह।ै 

                4 सेमी.

                8 सेमी.

                2 सेमी.

अमन ने पाया ट्क कागज की लंबाई कागज की 8 पट्टि यों के बराबर ह।ै
अमन ने पाया ट्क कागज की लंबाई कागज की 16 पट्टि यों के बराबर ह।ै
अमन ने पाया ट्क कागज की लंबाई कागज की 4 पट्टि यों के बराबर ह।ै

लशक्ाचथथि यों को यहां मापन के संरक्ण को समझाना पडेगा ट्क अलग-अलग पैमाने या 
अलग-अलग इकाई से मापने का यह मिलब नहीं ह ैट्क मापे जा रह ेकागज की लंबाई 
बदल जािी ह।ै मापे जा रह ेकागज की लंबाई वही रहगेी चाह ेपैमाना कुछ भी हो। ऊपर 
दी गई जानकारी हमें यह बिािी ह ैट्क ट्कसी चीज का 8 गुना, या ट्कसी चीज का 16 
गुना, या ट्कसी चीज का 4 गुना - यह िीनों ही एक समान मात्रा का माप हो सकिा ह।ै 
अगर ट्कसी चीज को मापने के ललए एक पटिी की 16 बार जरूरि पड़िी ह ैऔर उसी 
चीज को दूसरी पटिी से 4 बार में मापा जा सकिा ह ैिो पहली पटिी जरूर दूसरी की 
िुलना में बहुि छोटी होनी चाट्हए। इसीललए हम यह पूवा्कनुमान लगा सकिे हैं ट्क लीना 
2 सेमी. लंबी पटिी को मापने के काम में ले रही ह।ै इसललए दी गई कागज की पटिी 
(2 सेमी. × 16 =) 32 सेमी. लंबा ह।ै यहां पर चुनौिी यह देखना ह ैट्क क्ा लशक्ाथथी 
पहले अलग अलग इकाइयों द्ारा मापने के संदभ्क में नदए गए कागज की लंबाई बराबर 
मानिा ह ैया नहीं। अगर वे ऐसा नहीं करिे िो उनसे पूचछए के मापने के पैमाने को बदलने 
पर माप ट्कस िरह से बदल सकिा ह।ै यानी मापने की इकाई को बदलने से लजस 
कागज की पटिी को मापना ह ैउसकी लंबाई कैसे बदल जाएगी। और, यह ट्कस िरह 
का बदलाव होगा ? इस िरह की समस्ाओ ंपर गणणि में कैसे काम ट्कया जािा ह ै? 
(उदाहरण के ललए, साव्कभौतमक पैमाना)

गतततिधध-2 : इस गतिट्वचध के दो 
उदे्श्य हैं, दी गई पटिी कोमापना 
िथा इकाई िथा पूर े(पूण्क) के बीच 
के संबंध को समझना। लशक्ाथथी 
अब िक यह समझ गए होंगे ट्क 
इकाई छोटी होगी िो मापने के 
ललए ज्ादा पट्टि यों की जरूरि 
पडेगी (उलट वेररयेशन) और लंबी 
पटिी होगी िो मापने के ललए कम 
पट्टि यों की जरूरि पडेगी (उलट 
वेररयेशन)। गणणिीय िौर पर 
लशक्ाथथी व्ुत्क्रमानुपाि सीखेंगे, 
लजसमें दो मात्राओ ंका गुणनफल 
समान होिा ह।ै

इस गतिट्वचध में, लशक्ाथथी दी गई पटिी को मापेंगे िथा इकाई के आकार िथा इकाई की 
लंबाई के बीच संबंधों का पिा लगाएंगे। 

   
   
   
 यह गतिट्वचध अनुपाि के स्थिरांक िथा अनुपाि की समझ के बीच पुल बनाने का काम 
करिी ह।ै यहां पर इस्ेमाल ट्कए गए लशक्ाशास्तीय अभ्ास सारणी के ललए, अलग-
अलग पट्टियों की मदद से अलग-अलग आंकडे इकटे् करिे हैं और उसके बाद यह पिा 
लगािे हैं ट्क कौनसी चीज स्थि र रहिी ह।ै ट्फर लशक्ाथथी िथा अध्यापक तमल कर इस 
बाि पर चचा्क करिे हैं ट्क वह स्थिर क्ों रहिा ह।ै कक्ा में अध्यापक कुछ इस िरह के 
सवाल पूछ सकिे हैं : 

• जब मापने वाली पटिी छोटी होिी ह ैिब क्ा होिा ह ै?
• जब मापने वाली पटिी लंबी होिी ह ैिब क्ा होिा ह?ै
• वो क्ा चीज ह ैजो समान रहिी ह ैऔर क्ों ?

चचा्क के आखखर में, लशक्ाचथथि यों को समझाएं ट्क सारणी में दी गई मात्राएं ट्कस िरह 
से उलट आनुपातिक ह।ै एक मात्रा घटने से दूसरी मात्रा कैसे बढ़ जािी ह,ै और कौनसी 
मात्रा में कोई फेरबदल नहीं होिा, ये सारी बािें व्ुत्क्रमानुपाि को समझने के ललहाज से 
काफी महत्तवपूण्क ह।ै

पटिी की लंबाई (l) इस्ेमाल की गई पट्टि यों की संख्ा (n) l x n l/n
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गतिट्वचध-3: यह गतिट्वचध, 
गतिट्वचध-1 की उलट ह।ै इसमें 
मापन की इकाई को समान रखा 
जािा ह,ै और अलग-अलग बच्ों 
द्ारा अलग-अलग पट्टियों को 
मापा जािा ह।ै गणणिीय िौर पर, 
लशक्ाथथी प्त्यक् अनुपाि सीखेंगे 
लजसमें मापने वाली पट्टियों की 
संख्ा लजिनी ज्ादा होगी, मापी 
गई पटिी भी उिनी ही लंबी होगी। 

यह गतिट्वचध प्त्यक् अनुपाि का दशा्कने के ललए ह।ै लशक्ाथथी मापेंगे और यह पिा 
लगाएंगे ट्क अगर मापी जाने वाली पटिी बडी हो िो समान आकार की इकाई से मापिे 
वक्त ज्ादा इकाइयों की जरूरि पडिी ह,ै और अगर मापी जाने वाली पटिी छोटी हो िो 
समान आकार की इकाइयों की कम जरूरि पडिी ह।ै मापी जाने वाली पटिी की लंबाई 
इकाई की पट्टि यों की संख्ा के बदलने के साथ बदलिी रहिी ह ैऔर इससे हमें प्त्यक् 
अनुपाि को समझाने का मौका तमलिा ह।ै

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन

1. प्त्यक् िथा अप्त्यक् या व्ुत्क्रमानुपाि के हालािों को समझिे वक्त लशक्ाचथथि यों के सामने आई चुनौतियों बिाइए।.

2. प्त्यक् िथा अप्त्यक् या व्ुत्क्रमानुपाि के हालािों में क्ा समान रहिा ह ैऔर क्ा बदलिा ह,ै समझाइए।.

3. ऐसे हालाि का ट्िजाइन कीलजए लजसमें शातमल मात्राएं प्त्यक् आनुपातिक हों और दूसर ेपररस्थिति में मात्राएं व्ुत्क्रमानुपाि 
हों। 

4. सभी गतिट्वचधयों के हो जाने के बाद नीचे नदए गए तबंदुओ ंपर पुनचचिं िन कररए। 
• इस पाठ पर काम करिे वक्त लशक्ाचथथि यों ने लजन चुनौतियों का सामना ट्कया हो, उनमें से िीन की सूची बनाइए। 
• उन िीन काय्कनीतियों (सही या गलि) की सूची बनाइए लजनकी आपको लशक्ाचथथि यों से तबकुिल उम्ीद नहीं थी।
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इकाई 3: अनुपात त्ा समानुपात 

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू)
लशक्ाथथी एक बार ट्फर से, पैमानीकरण, खींचने के ट्वचारों पर थिाननक मोि में काम करना जारी रखेंगे। वे अपनी अनुभव आधाररि 
समझ को संख्ात्मक प्स्ुिीकरण में हस्ांिररि करना सीखेंगे। यह आयिन पर आधाररि एक ट्िलजटल गतिट्वचध ह।ै लशक्ाथथी 
मात्राओ ंको या िो आनुपातिक िौर पर बराबर या असमान बनाने के ललए बफ्क  के टुकडों की संख्ा को िय करने में जमुनी की मदद 
करेंगे। अलग-अलग आकार के बफ्क  के टुकडों का इस्ेमाल करिे हुए िथा प्त्येक तगलास में नीबू पानी के आयिन को प्तिशि में 
व्क्त करने जैसे ट्वचारों को इस्ेमाल करिे हुए यह गतिट्वचध लशक्ाचथथि यों की समझ के सामने चुनौतियां पेश करगेी। 

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 

• आयिन के मापन के संदभ्क में आनुपातिकिा के ट्वचारों का इस्ेमाल करना। 
• अनुपाि-समानुपाि के प्स्ुिीकरण को दूसरी अवधारणाओ ंजैसे, बफ्क  के घनाभाकार टुकडों के आयिन, प्तिशि आनद 

के साथ जोडना। 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य
इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं।  हम अध्यापकों को इन कामों के इद्क तगद्क चचा्क को केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ (यानी 
टे्जेक्टरीज) को समझने के ललए ललए सुराग उपलब्ध करवािे हैं।

काम और गणणतीय 
प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा और उनके सीखने में मददगार संभातित काय्यनीततयां

गतततिधध-1: इस गतिट्वचध 
का उदे्श्य लशक्ाचथथि यों 
को इस बाि से पररचचि 
करवाना ह ैट्क जब एक 
तगलास नीबू पानी में बफ्क  
तमलाया जािा ह ैिो क्ा 
होिा ह,ै खास िौर पर िब 
क्ा होिा ह ैजब दो अलग-
अलग आकार के बफ्क  के 
टुकडे तमलाए जािे हैं।

दो प्कार के बफ्क  के टुकडे हैं। एक टुकडे का आयिन 2 घन सेमी. ह ैऔर दूसर ेटुकडे का 
आयिन 1 घन  सेमी. ह।ै प्त्येक समस्ा के ललए लशक्ाथथी बफ्क  के टुकडे चुनेंगे। ऐसा करने के 
ललए उन्ें तगलास में भर ेनीबू पानी के आयिन पर पडने वाले असर का पूवा्कनुमान लगाना पडेगा। 
अगर नीबू पानी तगलास से बाहर ननकल गया िो समस्ा को दुबारा शुरू ट्कया जािा ह।ै 

इस गतिट्वचध में लशक्ाचथथि यों का अंदाजा महत्त्वपूण्क होिा ह ैक्ोंट्क इसमें उनकी दृश्यात्मक के 
साथ-साथ आयिन की अवधारणा की अवधारणात्मक समझ को भी गूंथना पडिा ह।ै बफ्क  के 
टुकडों के अलग-अलग आकार भी लशक्ाचथथि यों को इस बाि का मौका देिे हैं ट्क वे प्त्यक् िथा 
अप्त्यक् बदलावों को देख सकें । 

 
प्त्यक् िथा अप्त्यक् वेररयेशन की समझ बनाने के ललए, लशक्ाथथी सारणी में आए पैटन्क का 
वण्कन करें। चूँट्क तगलास का आकार िय ह ैइसललए उसका आयिन हमेशा बराबर रहगेा। 
इसका मिलब यह ह ैट्क बफ्क  के टुकडों की संख्ा और बफ्क  के टुकडों का आकार हमेशा एक 
दूसर ेका व्ुत्क्रमानुपाि रहगेा। दूसरी िरफ प्त्येक बफ्क  के टुकडे का आयिन उसके आकार के 
साथ प्त्यक् अनुपािी रहगेा।

बफ्क  के टुकडों का आकार बफ्क  के टुकडों की संख्ा (n) s x n s/n

2 घन सेमी 3 6 2/3

1 घन सेमी 6 6 1/6

पाठ 3.4: नीबू पानी में बर्य  के टुकडदे
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गतततिधध-2: यह गतिट्वचध 
पहले वाले संदभ्क का ही 
इस्ेमाल करिी ह ैऔर 
प्तिशि की अवधारणा 
का इस्ेमाल करके उसका 
ट्वस् िार करिी ह।ै भरी 
हुई तगलास का आयिन 
प्तिशि में नदया गया ह।ै 
लशक्ाचथथि यों को तगलास के 
बचे आयिन का प्तिशि 
में पिा लगाना ह ैऔर यह 
िय करना ह ैट्क बफ्क  के 
ट्किने टुकडे िालने हैं। 
गणणिीय िौर पर, जब एक 
मात्रा प्तिशि में और दूसरी 
आयिन में दी गई हो, िो 
यह जटटलिा हालािों को 
समान बनािा ह ै।

यहां पर तगलासों का आकार बडा ह।ै अमन और जामुनी अभी भी प् यासे हैं और इस बार वे नीबू 
पानी के बडे तगलास खरीदिे हैं। पांच तमनट के बाद, जामुनी के तगलास में नीबू पानी 40% िक 
भरा ह ैजबट्क अमन के तगलास में नीबू पानी 70% भरा ह।ै सारी बफ्क  तपघल चुकी ह ैक्ोंट्क 
गमथी बेिहाशा पड रही ह।ै लशक्ाचथथि यों को जामुनी की मदद करनी ह ैिाट्क वह और बफ्क  तमला 
कर तगलास को ट्कनार ेिक भर ले। 

 ट्िलजटल संसाधन पर काम करने से लशक्ाचथथि यों को, बफ्क  के लजिने टुकडे जोडने की जरूरि 
होगी, उनकी संख्ा तमल जाएगी। हालांट्क, इस गतिट्वचध का महत्त्वपूण्क ट्हस्ा, इन संख्ाओ ं
के संदभ्क में यह समझना ह ैट्क इस संदभ्क में ट्किने बफ्क  के टुकडे जोडे गए हैं। 
चचा्क के आखखर में, लशक्ाचथथि यों को यह समझाएं ट्क सारणी में दी गई मात्राएं प्त्यक् अनुपाि 
में ह।ै प्त्यक् अनुपाि को समझने के ललए यह समझना महत्त्वपूण्क होिा ह ैट्कसी एक मात्रा को 
बढ़ाने से दूसरी मात्रा कैसे बढ़ जािी ह ैऔर वो क्ा चीज ह,ै जो स्थिर रहिी ह।ै लशक्ाचथथि यों को 
जवाब देना चाट्हए ट्क 40% भरी हुई तगलास को ट्कनार ेिक पूरी भरने के ललए उन्ें बफ्क  के 18 
टुकडों की जरूरि पडेगी, और 70 % भरी हुई तगलास को भरने के ललए उन्ें बफ्क  के 9 टुकडों की 
जरूरि पडेगी। इस संदभ्क में, तगलास के खाली ट्हस्ों को भरने के ललए जरूरी बफ्क  के टुकडों 
की संख्ा, तगलास में पहले से मौजूद नीबू पानी के आयिन के साथ व्ुत्क्रमानुपाि में होगी। 
इसके साथ ही, अध्यापक लशक्ाचथथि यों से नीचे नदए गए सवाल यह जानने के ललए पूछ सकिे हैं 
ट्क उन्ोंने संदभ्क सट्हि गणणि को ट्किना समझा ह ै: 

• नीबू पानी के तगलास का आयिन ट्किना ह ै?
• तगलास के आयिन का 40% ट्किना होगा ?
• 40% भर ेतगलास को पूरा भरने के ललए बफ्क  के ट्किने टुकडों की जरूरि पडी ?
• इस जानकारी के आधार पर, क्ा आप बफ्क  के प्त्येक टुकडे का आयिन ननकाल सकिे 

हैं ? इसका पिा लगाने की प्ट्क्या क्ा ह ै?

गतततिधध-3: यहां पर हम 
गणणि सीखने के नजररए से 
एक महत्त्वपूण्क कदम उठािे 
हैं। हम उसी अवधारणा 
के बार ेमें सवाल पूछिे हैं 
लेट्कन उसका संदभ्क बदल 
देिे हैं। यह जरूरी ह ैट्क 
लशक्ाथथी अपने ट्वचारों को 
एक संदभ्क से दूसर ेसंदभ्क में 
ठीक से इस्ेमाल कर पाएं 
िाट्क अवधारणा के सार 
को रखेांट्कि करके सीखा 
जा सके।

ट्कए गए काम िथा काम में लगने वाले घंटों के संदभ्क को आम िौर पर व्ुत्क्रमानुपाि में काम में 
ललया जािा ह,ै इसके साथ ट्कया गया काम स्थिर होिा ह।ै यहां पर एक आकलन का सवाल भी 
ह,ै लजसमें हम यह जांच रह ेहैं ट्क लशक्ाथथी ट्किनी कामयाबी के साथ एक संदभ्क में सीखी हुई 
चीज को दूसर ेसंदभ्क में काम ले पािे हैं। 

 

प्तिशि  तगलास में भरा जाने वाला 
आयिन (v)

तमलाए गए बफ्क  के टुकडों की 
संख्ा (n) v x n v/n

60 18

30 9

कम्कचाररयों की संख्ा (w) घंटों की संख्ा (H)

12 6

8 9

4

6
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अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन

• नीबू पानी िथा बफ्क  के टुकडों के संदभ्क में एक इस िरह की समस्ा बनाएं लजसमें आप दो अलग-अलग आकारों के बफ्क  के 
टुकडों का इस्ेमाल करें, तगलास में भरा हुआ आयिन प्तिशि में बिाएं और उसमें प्त्यक् िथा व्ुत्क्रमानुपाि को काम में 
लेने का मौका तमले।   

• िीन ऐसे संदभ्क बिाएं, लजनमें ट्कए गए काम िथा उसके ललए जरूरी घंटों की संख्ा के समान हालािों में व्ुत्क्रमानुपाि 
शातमल हों।  

• सभी गतिट्वचधयों के हो जाने के बाद नीचे नदए गए तबंदुओ ंपर पुनचचिं िन कररए।
• इस पाठ पर काम करिे वक्त लशक्ाचथथि यों ने लजन चुनौतियों का सामना ट्कया हो, उनमें से िीन की सूची बनाइए।
• उन िीन काय्कनीतियों (सही या गलि) की सूची बनाइए लजनकी आपको लशक्ाचथथि यों से तबकुिल उम्ीद नहीं थी। ।

• लशक्ाथथी द्ारा नीचे नदए गए जवाब का ट्वश् लेषण कीलजए। अपने सहकतमथि यों के साथ इस बाि पर चचा्क कररए ट्क इसे हल 
करिे वक्त बच्े  के नदमाग में क्ा चल रहा होगा।
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इकाई 4: अनुपात ि समानुपात का इतिेमाल करना

इकाई का अिलोकन (ओिरव्ू)

आनुपातिक िक्क , लशक्ाचथथि यों में पररमेय संख्ाओ ंिथा उससे जुडी गुणात्मक अवधारणाओ ंपर बनी समझ का एक बेहिरीन 
संकेिक ह।ै यह गणणि के ज्ादा जटटल अवधारणाओ ंकी बुननयाद रखिा ह।ै गुणात्मक चचंिन की प्ट्क्याएं ऐसे हालािों से 
संबंचधि होिी ह ैलजनमें न्ायपूण्क साझा करना, पैमानीकरण, ससकुडना, नकल करना िथा घाि के िौर पर बढ़ाना होिा ह।ै इस 
आखखरी इकाई में, हम दूसर ेगणणिीय ट्वचारों का पररचय करवािे हैं, लजनमें अनुपाि-समानुपाि के संदभभों का इस्ेमाल ट्कया गया 
ह।ै इस पाठ में, लशक्ाथथी सरल रखेीय समीकरण िथा प्ाययकिा पर काम करिे हैं और इसमें अनुपाि िथा समानुपाि के बार ेमें 
खुद की बनी समझ का इस्ेमाल करिे हैं। 
सरल रखेीय समीकरण िथा प्ाययकिा के ललए दो उदाहरण काम में ललए गए हैं – रले की समय सारणी िथा रले का इंिजार करिे 
वक्त जामुनी द्ारा खेला जाने वाला एक खेल। रले की समय सारणी वाली गतिट्वचध में लशक्ाथथी नदए गए समय में िय की गई दूरी 
का वक् खींचने पर काम करेंगे। इसके बाद वे प्ति घंटा िय की दूरी का अनुपाि ननकालेंगे। बाल्ी-गेंद वाले खेल में, लशक्ाथथी बाल्ी 
से ननकाली जाने वाली गेंद के लाल या पीली होने की प्ाययकिा का पिा लगाएंगे। दूसर ेपाठ में, लशक्ाथथी अनुपाि के अंकगणण ि 
पर काम करेंगे। वे तमश्र अनुपाि ननकालेंगे, खाना बनाने के िरीकों वाली समस्ा पर उसे लागू करेंगे िथा असली लजंदगी के संदभभों में 
उसका अभ्ास करेंगे। तमश्र अनुपाि में इस िक्क  को समझने की जरूरि पडिी ह ैट्क एक दूसर ेके साथ प्त्यक् अनुपािी दो मात्राओ ं
को जब ऐसी ट्कन्ीं दो मात्राओ ंसे गुणा ट्कया जािा ह,ै जो ट्क खुद भी आपस में प्त्यक् अनुपािी हैं, िो गुणनफल में हाससल होने 
वाली मात्राएं भी आपस में प्त्यक् अनुपािी होिी ह।ै 

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 

• रखेीय समीकरण को ग्ाफ पर दशा्कने में आनुपातिक िक्क  की अपनी समझ का इस्ेमाल करना। 
• प्ाययकिा वाले हालािों में आनुपातिक िक्क  की अपनी समझ को इस्ेमाल करना।
• गणणि दूसरी अवधारणाओ ंके साथ अनुपाि-समानुपाि की अवधारणाओ ंका इस्ेमाल करना।

पाठ का तििरण 

No पाठ का नाम पाठ का प्रकार पाठ का िण्यन
4.1 सरल रखेीय 

समीकरण िथा 
प्ाययकिा में 
समानुपाि

काय्क-पत्रक इस आखख री इकाई में, हम आपको उन गणणिीय ट्वचारों से पररचचि 
करवाएंगे लजनमें अनुपाि-समानुपाि के संदभभों का इस्ेमाल ट्कया जािा 
ह।ै इस पाठ में लशक्ाथथी सरल रखेीय समीकरणों िथा प्ाययकिा पर काम 
करेंगे, और उस दौरान अनुपाि-समानुपाि पर बनी खुद की समझ का 
इस्ेमाल करेंगे।

4.2 तमश्र अनुपाि िथा 
समानुपाि

काय्क-पत्रक इस दूसर ेपाठ में, लशक्ाथथी अनुपािों के अंकगणणि पर काम करेंगे। पहले 
वे तमश्र अनुपाि ननकालेंगे, ट्फर खाना बनाने के िरीकों की समस्ा पर उसे 
लागू करेंगे और असली लजंदगी के संदभभों में उसका अभ्ास करेंगे। 
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इकाई 4: अनुपात त्ा समानुपात को इतिेमाल करना 

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू)
सरल रखेीय समीकरण िथा प्ाययकिा को समझाने के ललए दो उदाहरण काम में ललए गए हैं। पहला, रले की समय सारणी िथा 
दूसरा रले का इंिजार करिे वक्त जामुनी द्ारा खेला जाने वाला खेल। समय सारणी वाली गतिट्वचध में लशक्ाथथी नदए गए समय के 
दौरान िय की गई दूरी का वक् बनाएंगे। इसके बाद वे प्ति घंटा में िय की गई दूरी का अनुपाि ननकालेंगे। जामुनी के बाल्ी-गेंद 
वाले खेल में लशक्ाथथी बाल्ी से ननकाली जाने वाली गेंद के लाल या पीली होने की संभावना की गणना करेंगे। 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य
इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं।  हम अध्यापकों को इन कामों के इद्क तगद्क चचा्क को केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ (यानी 
टे्जेक्टरीज) को समझने के ललए ललए सुराग उपलब्ध करवािे हैं।

पाठ 4.1: सरल रदेखीय समीकरण त्ा प्राययकता में अनुपातों का इतिेमाल 
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काम और गणणतीय 
प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा और उनके सीखने में मददगार संभातित काय्यनीततयां

गतिट्वचध-1: यह गतिट्वचध 
में रखेीय समीकरण बनाने 
के ललए रले की समय 
सारणी को काम में ललया 
गया ह,ै इस संदभ्क से भी 
लशक्ाथथी बखूबी पररचचि 
होिे हैं। लशक्ाथथी रखेा 
खींच कर मात्रा में आए 
बदलाव समझिे हैं।

इसमें लशक्ाचथथि यों के सामने नीचे नदए हालाि रखे जािे हैं और उन्ें से्टशन A से िय की गई दूरी 
को x-अक् पर िथा उस दूरी को िय करने में ललए गए समय को y-अक् पर लेकर एक वक् बनाने 
के ललए कहा जािा ह।ै 

       
    
    
    
    
   

एक बार लशक्ाथथी अपने ग्ाफ में इन तबंदुओ ंको लगा दें, उनसे कहें ट्क इन पर A, B, C, D, और E 
ललख दें। लशक्ाचथथि यों को यहां पर अलग-अलग चुनौतियों का सामना करना पड सकिा ह।ै सबसे 
पहले िो, इस सारणी में से्टशन A से संचयी दूरी दी गई ह।ै लशक्ाचथथि यों को सभी दो पास-पास के 
से्टशनों के बीच की दूरी की गणना करनी पडेगी। एक बार यह कर लेने के बाद उन्ें ग्ाफ बनाना 
पडेगा। समय का पिा लगाना एक सीध-सादा काम ह ैलेट्कन इससे यह पिा चल सकिा ह ैट्क 
लशक्ाथथी समय को घटाने के बार ेमें क्ा सोचिे हैं। कृपया उनके ट्वचारों पर ध्यान दें। एक बार 
जब ग्ाफ बन जाए िो लशक्ाचथथि यों से कहें ट्क वे नीचे दी गई सारणी भरें।

    
   
   
   
 

  

अगर आपको यह सारणी फायदेमंद लगिी ह ैिो आप लशक्ाचथथि यों से इस सारणी को बनाने के 
बाद ग्ाफ बनाने के ललए कह सकिे हैं। कक्ा में चचा्क को आगे बढ़ाने के ललए कई सुरागों का 
इस्ेमाल ट्कया जा सकिा ह।ै उदाहरण के ललए हम यहां पर कुछ सवाल दे रह ेहैं।

• ग्ाफ का आकार कैसा ह ै?
• कौनसे दो शहर आपस में सबसे ज्ादा दूर हैं ?
• अपनी बनाई सारणी में क्ा आपको कोई पैटन्क नजर आया ? 
• स्म्भ x/y में दशा्कई गई मात्राओ ंको आप क्ा कहेंगे ?

रले क्मांक 
99991

से्टशन का 
नाम

आने का 
समय

जाने का 
समय से्टशन A से दूरी(ट्कमी. में)

A 10:00 0

B 14:30 15:00 225

C 16:30 16:40 300

D 18:40 19:00 400

E 21:00 500

से्टशन िय की गई दूरी (x) ललया गया समय (y) x/y

A to B

B to C

C to D

D to E
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गतततिधध-2: इस 
गतिट्वचध में, लशक्ाथथी 
प्ाययकिा के ट्वचार पर 
काम करेंगे िथा अनुपाि 
की संकेि-पद्धति का 
इस्ेमाल करेंगे। जामुनी 
द्ारा बाल्ी में रखी 
लाल व काली गेंदों के 
साथ खेले गए खेल को, 
प्ाययकिा के ट्वचारों से 
बच्ों को पररचचि करवाने 
के ललए, हकीकि में 
अपनी कक्ा में खेल सकिे 
हैं।

लशक्ाचथथि यों को नीचे नदए गए हालाि समझाने हैं। 
 
रलेवे से्टशन पर,  एक स्टॉल पर जामुनी को िीन बाल्ल्यां तमली । 
बाल्ी A  में 2 लाल गेंदे और 4 पीली गेंदें थी। बाल्ी B  में 4 लाल गेंदे और 4 पीली गेंदें थी। 
बाल्ी  C  में 7  लाल गेंदें और 14 पीली गेंदें थी। जमुनी और उसके दोस्ों ने नीचे नदए गए रोचक 
सवाल पूछे। 

अमन ने जामुनी से पूछा : ‘अगर िुम हर एक बाल्ी में से एक गेंद ननकालो िो इस बाि की क्ा 
संभावना ह ैट्क वह गेंद लाल होगी ? 

इस वक्त,  इस समस्ा का सामना दो िरीकों से ट्कया जा सकिा ह।ै लशक्क असल में ऐसी 
बाल्ी बना या ला सकिा ह ैऔर लशक्ाचथथि यों से कह सकिा ह ैट्क वे करके देखें ट्क क्ा होिा ह।ै 
बेशक, कम संख्ा में ट्कए गए प्यि् नों से प्ाययकिा गणणिीय िौर पर गणना करके ननकाली गई 
संख्ा के बराबर नहीं होगी। अध्यापक इस मौके का इस्ेमाल इस चीज पर बािचीि करने के 
ललए कर सकिे हैं ट्क वास्ट्वकिा में प्ाययकिा क्ा होिी ह।ै यह देखने के ललए ट्किने प्यि् न 
करने की जरूरि पडेगी ट्क बाल्ी A में से लाल गेंद को ननकालने की प्ाययकिा असल में 1/2 ह।ै 

     
     
     
     

जब लशक्ाथथी इस सारणी को भर दें िब उनके नीचे नदए गए सवाल पूछें। 
• क्ा आपको सारणी के आखखरी स्म्भ में कोई पैटन्क नजर आिा ह ै? 
• क्ा आप समझा सकिे हैं ट्क आपको यह पैटन्क नजर क्ों आया ? 
• सारणी के आखखरी स्म्भ में दी गई रालशयां पूरी सारणी में समान रहिी ह,ै जबट्क प्त्येक 

बाल्ी में गेंदों का संख्ा अलग-अलग ह ै?

लाल गेंदें पीली गेंदें लाल गेंद को ननकालने की प्ाययकिा

बाल्ी A 2 4

बाल्ी B 4 8

बाल्ी C 7 14

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन
• सरल रखेीय समीकरण िथा प्ाययकिा की अवधारणा को अपने शब्ों में समझाइए। इन अवधारणाओें में ट्कस जगह पर 

अनुपाि िथा समानुपाि के ट्वचारों को इस्ेमाल ट्कया जा सकिा ह ै? 
• क्ा अनुपाि िथा समानुपाि को दशा्कने के ललए दूसर ेट्कन्ीं गाणणिीय ट्वचारों का इस्ेमाल ट्कया जा सकिा ह ै? उन 

ट्वचारों को ट्वस्ार से समझाएं। 
• सभी गतिट्वचधयों के हो जाने के बाद नीचे नदए गए तबंदुओ ंपर पुनचचिं िन कररए।

• इस पाठ पर काम करिे वक्त लशक्ाचथथि यों ने लजन चुनौतियों का सामना ट्कया हो, उनमें से िीन की सूची बनाइए।
• उन िीन काय्कनीतियों (सही या गलि) की सूची बनाइए लजनकी आपको लशक्ाचथथि यों से तबकुिल उम्ीद नहीं थी।
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इकाई 4: अनुपात त्ा समानुपात को इतिेमाल करना 

पाठ का अिलोकन (ओिरव्ू)
जामुनी द्ारा खेले गए बाल्ी-गेंद वाले खेल में, लशक्ाथथी बाल्ी में से ननकाली गई एक लाल या एक पीली गेंद की प्ाययकिा 
ललखेंगे। दूसर ेपाठ में, लश क्ाथथी अनुपाि के अंकगणणि पर काम करिे हैं। वे तमश्र अनुपाि पािे हैं, अनुपािों को खाना बनाने के 
िरीकों पर लागू करिे हैं और असली लजंदगी के संदभभों वाली समस्ाओ ंपर काम करिे हैं। तमश्र अनुपाि के ललए इस बाि की 
िाट्कथि क समझ जरूरी होिी ह ैट्क ऐसी दो मात्राएं आपस में समानुपािी होिी ह,ै जब उन्ें दूसरी दो मात्राओ ंसे गुणा ट्कया जिा ह ै
जो ट्क पहले ही एक दूसर ेके साथ समानुपािी होिी ह,ै उसके बाद भी वे आपस में समानुपािी ही रहिी ह।ै 

सीखने के उद्देश्य
इसमें लशक्ाथथी सीखेंगे, 

• आनुपातिक िक्क  की अपनी समझ को प्ाययकिा वाले हालािों में इस्ेमाल कर पाना। 
• तमश्र अनुपाि िथा समानुपाि को समझाना िथा इस्ेमाल करना। 
• अनुपाि-समानुपाि की अवधारणाओ ंको गणणि के दूसर ेट्वचारों से जोड पाना।. 

गणणतीय तिचारों पर चचा्य
इस ट्हस्ें में हम पाठ से कुछ उदाहरण लेकर उन पर चचा्क करिे हैं िथा उन उदाहरणों से जुड़े लशक्ाचथथि यों के ट्वचारों पर बािचीि 
करिे हैं।  हम अध्यापकों को इन कामों के इद्क तगद्क चचा्क को केण्रिि रखने के साथ-साथ ही पाठ के गणणिीय प्क्ेपपथ (यानी 
टे्जेक्टरीज) को समझने के ललए ललए सुराग उपलब्ध करवािे हैं।

काम और गणणतीय प्रासंतगकता णशक्ार श्ि यों के तिचार त्ा और उनके सीखने में मददगार संभातित काय्यनीततयां

गतततिधध-1: आखखरी इकाई के इस 
आखखरी पाठ में, लशक्ाथथी असली 
लजंदगी की ऐसी समस्ाओ ंपर काम 
करेंगे लजनमें अनुपाि-समानुपाि िथा 
तमश्र अनुपाि शातमल होिे हैं। उनमें 
ट्कए गए काम िथा उसमें लगाए गए 
समय के संदभ्क का इस्ेमाल ट्कया गया 
ह।ै

लशक्ाथथी ऐसे हालािों पर काम करेंगे लजनमें ट्कया गया काम भी बदलिा ह ैऔर 
उसमें लगाया गया समय भी बदलिा ह।ै 

जामुनी और उसके दोस् मेले से लौट कर घर आ गए। जब जामुनी अपने 
अतभभावकों के काम की जगह पर जािी ह ैिो वह देखिी ह ैट्क मजदूरों की एक 
टोली 400 मीटर लंबी दीवार 12 नदन में बनािी ह ैऔर उसे बनाने के ललए हर रोज 8 
घंटे काम करिी ह।ै अगर वही मजदूर रोज 9 घंटे काम करिे हैं िो 600 मीटर लंबी 
एक दीवार बनाने में उन्ें ट्किना वक्त लगेगा ? 

यहां पर छात्रों से उम्ीद ह ैट्क वे ट्कए गए काम और उसमें लगाए गए समय के बीच 
के अनुपाि को समझें और उस अनुपाि का इस्ेमाल काम में लगने वाले नदनों की 
संख्ा का पिा लगाने के ललए करें जो ट्क 600 मीटर लंबी दीवार बनाने में लगेंगे। 

अनुपाि पर काम जारी रखिे हुए लशक्ाथथी नीचे नदए हुए काम करें।

जामुनी की मां बैंक में 4500 रुपए जमा करवािी ह ैऔर उसे 2 साल बाद उस रकम 
पर 307 रुपए ब्ाज के तमलिे हैं। अगर वह 6000 जमा करवािी िो 5 साल के बाद 
उसको ट्किना ब्ाज तमलिा ? 

इस में लशक्ाचथथि यों को पहले ब्ाज की दर का पिा लगाना ह ैजो ट्क जमा कराई गई 
रकम िथा बरसों की संख्ा के बीच में पाए जाने वाले अनुपाि से ननकाली जाएगी 
और उसके बाद उस अनुपाि का इस्ेमाल 6000 रुपए पर ब्ाज का पिा लगाने में 
करना ह।ै

अध्यापक यहां पर इस बाि पर चचा्क कर सकिा ह ैट्क ट्कस िरह से ब्ाज की दर 
भी एक अनुपाि ह ैऔर इस रूप में लशक्ाथथी कौन से दूसर ेअनुपािों को देख सकिे हैं 

पाठ 4.2: यमश्र अनुपात त्ा समानुपात
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गतततिधध-2: यह गतिट्वचध एक दूसर े
पररचचि हालाि का इस्ेमाल करिी ह ै
और लशक्ाचथथि यों को इस बाि का मौका 
देिी ह ैट्क वे अनुपाि िथा समानुपाि 
संबंधी अपने ज्ान का अभ्ास कर 
पाएं। 

एक नदन शाम के वक्त, जामुनी, अमन, 
लीना और साट्हर एक चाय की दुकान 
पर बैठे हैं। दुकानदार द्ारा चाय बनाने 
में इस्ेमाल ट्कया गया नुस्ा नीचे 
नदया गया ह।ै 

• चाय पत्ती - 2 चम्च
• शक्र - 4 चम्च
• चीनी - 12 चम्च
• पानी - 20 चम्च

आधे घंटे बाद जामुनी के अतभभावक 
भी उनके साथ आकर बैठ जािे हैं और 
सभी तमलकर िय करिे हैं ट्क वे एक 
एक कप चाय का पीएंगे। आपको यह 
पिा लगाना ह ैट्क 6 लोगों के ललए चाय 
बनाने के ललए हर एक चीज की ट्किनी 
मात्रा की जरूरि पडेगी अगर चाय का 
स्ाद वैसा रह,े जैसा ट्क पहले बनाई 
गई चाय का था। 

• चाय पत्ती - _________ चम्च
• शक् कर - _________ चम्च
• चीनी - _________ चम्च
• पानी - __________ चम्च

लशक्ाचथथि यों के सामने प्स्ुि ट्कए गए हालािों में चाय बनाने का िरीका शातमल ह ै
और उसे पैमाने की मदद से बढ़ा 6 व्स्क्तयों के ललए इस्ेमाल करना ह।ै यह एक 
पररचचि गतिट्वचध ह ैऔर लशक्ाथथी अपने जवाबों िक कैसे पहुचंे, इसे ठीक से जानने 
के ललए अध्यापकों को उनसे सवाल जरूर पूछने चाट्हए। 

छह व्स्क्तयों के ललए चाय बनाने के ललए लजिने सामान की जरूरि पडेगी उसे 
नीचे दी गई सूची में भररए। चाय का स् वाद एकदम वैसा ही होना चाट्हए जैसा पहले 
बनाई चाय का था। 

• चाय पत्ती - _________ चम्च
• शक्र - _________ चम्च
• चीनी - _________ चम्च
• पानी - __________ चम्च

इन सवालों का जवाब पाने के ललए लशक्ाचथथि यों को आंिररक िथा बाहरी अनुपािों 
को काम में लेना चाट्हए।

अध्ापक का पुनचचिं तन त्ा अिलोकन
• आप क्ा सोचिे हैं ट्क आपके लशक्ाचथथि यों ने इस माँड्ूल पर काम करने के दौरान क्ा सीखा होगा।  
• रोजमरा्क की लजंदगी के संदभभों में प्तिशि का इस्ेमाल करिे हुए अनुपाि-समानुपाि की एक समस्ा बनाइए। अनुपाि के 

ट्वचारों को इस समस्ा में कैसे काम ललया गया ह,ै इसे समझाइए। 
• ज्ातमति का एक सवाल बनाइए लजसमें अनुपाि िथा समानुपाि की समझ का इस्ेमाल ट्कया गया हो। इस समस्ा को 

बनािे वक्त अपने सोचने की प्ट्क्या के बार ेमें ललखखए। 
• अपने सहकतमथि यों से कट्हए ट्क वे आपके बनाए सवालों को हल करें।

नोट: प्त्येक यूननट के अंि में एक मूल्यांकन सबक ह।ै
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